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)journals 
 ISC (59و  ISIدر مجلات  ی انگلیسیهامقاله .14

) Papers in enghlish: ISI & ISC مورد(

)Journals 
 یپژوهش -یو علم ISCدر مجلات  ی فارسیهامقاله .15

) & Papers in persian: ISC (مورد 149)

)Journals Research-Scientific 

های خبرنامهو  ترویجی -ها در مجلات علمیمقاله .16

) Papers in مورد( 16) های علمیانجمن

)Journals Promotive-ScientificPersian:  
 21) های بین المللینارها و کنفرانسیدر سم هامقاله .17

) Papers in International مورد(

)Conferences 
 48 های داخلینارها و کنفرانسیدر سم هامقاله .18
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 مورد( 19) و دانشگاهی ی ملیهاپژوهش .19
)National and academic Researchs( 

 استاد راهنما–های دفاع شده ها و رسالهنامهپایان .20

 )CompletedThesis guidance :( مورد( 124

 استاد مشاور –های دفاع شده و رساله هانامهپایان .21
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 استاد راهنما–های در حال اجرا ها و رسالهنامهپایان .22
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 استاد مشاور–های در حال اجرا ها و رسالهنامهپایان .23
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ویژه  یآموزش یهاکارگاهها و دورهتدریس در   .25

) Teaching in مورد( 315متخصصان 

)Workshops 
 مورد( 10) یآموزش یهاها و کارگاهشرکت در دوره .26

)Participate in workshops(  

 مورد( 40) هادر رسانه یعلم یها مصاحبه .27
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 142 خصصیی تمیزگردهاوبینارها و  ،هایسخنران .28
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 )Clinical Activities( ینیبال یهاتیفعال .29
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 (Brief CVمعرفی مختصر ) .1

شناسی بالینی دانشیار گروه روان شناسی ایران،رئیس انجمن روان در شهر تبریز، 1344دکتر حمید پورشریفی، متولد 

شناسی سلامت دانشگاه دکتری تخصصی روان آموختۀ اولین دورۀعلوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، و دانش دانشگاه

شناسی سلامت، اختلالات خلقی و های روانای ایشان بر حیطههستند. تمرکز پژوهشی، آموزشی و مداخله تهران

 ها و خودکشی است.های بهداشت روانی با تاکید بر مداخلات در بحراناضطرابی و حوزه

شناسی سلامت ایران؛ نایب رئیس، عضو هیات رئیس انجمن روان ترین سوابق اجرایی ایشان عبارت است از:عمده

در سال  دوره؛ مسئول دفتر مرکزی مشاوره وزارت علوم هشتشناسی ایران در بیش از مدیره و بازرس انجمن روان

ی عضو شورای مرکزی، معاون پارلمانی، حقوقی و استانها و نایب رئیس کمیسیون تخصص؛ 1385تا  1382های 

کمیسیون تخصصی ازدواج وزارت ورزش  شناسی و مشاوره در دورۀ سوم؛ رئیسشناسی سلامت سازمان نظام روانروان

 . کنگرۀ ملی دهدبیری کمیتۀ علمی و راهبردی  ریاست،، و و جوانان

 ۀالمق 58اله )مق 300قریب داشتن  کتاب، 8مقدمۀ  کتاب، 19 و ویراستاری ترجمه ،تالیف در سوابق علمی ایشان،

ISI  وISC ،149 و ترویجی -علمی مقالۀ 16 المللی وهای داخلی و بینمقاله در کنگره 68پژوهشی،  –علمی  ۀمقال 

 بیش از تدریس در ؛پایان نامه در سطوح دکتری و کارشناسی ارشد 200 بیش از استاد راهنمایی و مشاوری؛ (ایحرفه

 37پژوهش ملی و دانشگاهی و دریافت  20سرپرستی و همکاری در اجرای قریب  ؛کارگاه آموزشیدوره و  310

  .شوددیده میتقدیرنامه 

 1386شناسی دانشگاه تبریز و سال گروه روانعضو هیات علمی  1395 تا 1375دکتر پورشریفی، در فاصله زمانی 

نامه ایشان در زندگیست. رزومۀ کامل و بوده اشناسی دانشگاه تهران به مدت یکسال، به صورت مامور، عضو گروه روان

 قابل دسترسی است.  www.poursharifi.irسایت شخصی به آدرس 

  

 (List) فهرست شرح حال

 )Personal Data( مشخصات فردی .2

محل تولد: ، 1/3/1344تولد:  تاریخ /نام پدر: اکبر  /  (Poursharifi) پورشریفینام خانوادگی: /   (Hamid) حمیدنام: 

 فرزند( 2متاهل )دارای /   تبریز
 

 پایه تشویقی( 7) و سلامت اجتماعی سلامت دانشگاه علوم توانبخشی شناسیروان 38دانشیار پایه شغل: 
 (List) حالفهرست شرح 

 

 )Contact Information( اطلاعات تماس .3

 :www.poursharifi.ir Site :شخصی سایت

 :ha.poursharifi@uswr.ac.ir E-mail (Academic) )دانشگاهی(: ایمیل

 :poursharifih@gmail.com E-mail (Personal) )شخصی(: ایمیل

22180045 )محل کار(: نمابر/  تلفن )دانشگاه(   Tel / Fax (Office): (+9821) 

(هماهنگی تلگرامی با مراجعان قبلی )  00989109187028  
 

 (List) فهرست شرح حال

 )Citations( لینک مقالات و استنادها در نمایه ها  .4

http://www.poursharifi.ir/
http://www.poursharifi.ir/
mailto:ha.poursharifi@uswr.ac.ir
mailto:poursharifih@gmail.com
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گوگل 

 :اسکولار
http://scholar.google.com/citations?user=pRdXUzQAAAAJ&hl=en Google 

Scholar: 

 :https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36632850700 Scopus :اسکوپوس

 

 و سلامت اجتماعی بالینی دانشگاه توانبخشی شناسیرواندر سایت گروه مقالات  فهرسترزومه و لینک  •

https://clinpsy.uswr.ac.ir/هیات-علمی-تمام-وقت 
 

 (List) فهرست شرح حال

 (Scientific and social networks) های علمی و اجتماعیلینک شبکه .5
 

 (Instagramلینک اینستاگرام ) •

https://www.instagram.com/DrPoursharifi 

 (Telegramلینک کانال تلگرام ) •

https://t.me/DrPoursharifi  
 (Facebookلینک فیس بوک ) •

https://www.facebook.com/poursharifi  
 (Linkedin) لینک لینکدین •

https://www.linkedin.com/in/hamid-poursharifi-57b57043/ 

 (Orcidلینک ارکید ) •

http://orcid.org/0000-0003-3864-9924  
 (Orcid)لینک توییتر  •

https://twitter.com/Poursharifi2/  

  (Researcherid) لینک رسرچ آی دی •

http://www.researcherid.com/rid/J-9782-2017 
 

 ( researchgate) گیتلینک رسرچ  •

https://www.researchgate.net/profile/Hamid_Poursharifi 

 

 

 (Microsoft Academic) میکروسافت آکادمیکلینک  •

https://academic.microsoft.com/author/1703032933 
 

 (mendeley) مندلیلینک  •

 
https://www.mendeley.com/profiles/hamid-poursharifi/ 
 

 لینک سیویلیکا •

https://civilica.com/p/322589 
 

 (List) فهرست شرح حال

 

http://scholar.google.com/citations?user=pRdXUzQAAAAJ&hl=en
http://scholar.google.com/
http://scholar.google.com/
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36632850700
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36632850700
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36632850700
https://clinpsy.uswr.ac.ir/هیات-علمی-تمام-وقت
https://clinpsy.uswr.ac.ir/هیات-علمی-تمام-وقت
https://www.instagram.com/DrPoursharifi
https://t.me/DrPoursharifi
https://www.facebook.com/poursharifi
https://www.linkedin.com/in/hamid-poursharifi-57b57043/
http://orcid.org/0000-0003-3864-9924
https://twitter.com/Poursharifi2/
http://www.researcherid.com/rid/J-9782-2017
https://www.researchgate.net/profile/Hamid_Poursharifi
https://academic.microsoft.com/
https://academic.microsoft.com/author/1703032933
https://www.mendeley.com/profiles/hamid-poursharifi/
https://civilica.com/p/322589/
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 )Educational Background( یلیسوابق تحص .6

 یدر امتحان ورود ۀ دومرتب)کسب  ،1386مهر الی  1380بهمن ، ت دانشگاه تهرانسلام شناسیروان یتخصص یدکتر •

 .(یعال ۀو رتب 5/19 ۀنمردفاع از رساله با و  یدوره آموزشدر  25/1۷، معدل ادکتر

)همزمان پذیرفته  ۷۰/16با معدل  ،1375مرداد الی  1372مهر ، دانشگاه تهران یعموم شناسیروان ارشد کارشناسی •

شورای بورس وزارت فرهنگ و  موافقتبر اساس معرفی آن دانشگاه و  1373در سال ، بورسیه دانشگاه تبریزشدن به عنوان 

 .(یآموزش عالی، با توجه به وضعیت تحصیلی ممتاز در کارشناس

 کسب رتبه اول دانشکده و ۷۷/18معدل  با، 1372تیر الی  1368مهر ، زیدانشگاه تبر ینیبال شناسیروانکارشناسی  •

 .کشوری در درس آمار و ریاضی پنجو رتبه  شناسیروانکشوری در درس  یککسب رتبه  ،یدر امتحان ورود ضمناً (72-1368)

 ( شناسیروانرشته ل در یادامه تحص به منظور)انصراف  1365تا  1363 هایدر سال دوره کارشناسی رشته شیمیتحصیل در  •

 .1362از دبیرستان فردوسی تبریز در سال  دیپلم تجربیدریافت  •

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 (My Thesis) ها نامهانین پایعناو .۷

، ابت نوع دویماران مبتلا به دیسلامت در ب یهاشاخص بهبودبر  یزشیانگ ۀمصاحب تأثیر یبررس: یتخصص یدکتر ۀدور •

 .یزمان دکتر رضایاد زنده ییبه راهنما

به  ،بررسی نقش استرس در تعمیم پاسخ شرطی به محرک کلامی در افراد تک زبانه و دوزبانهارشد:  یکارشناس ۀدور •

 زنده یاد دکتر محمد نقی براهنی. ۀمشاوردکتر رضا زمانی، و به  یادزنده راهنمایی

یاد زنده، به راهنمایی زیشهر تبر ییبندرگشتالت در مدارس ابتدا یحرکت-یینایآزمون ب یابیهنجار: یکارشناس ۀدور •

 رخشان.فریدون دکتر 

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 (Books) مورد( 19 -تالیف، ترجمه و ویراستاری ) کتاب ها .8

 )به ترتیب نزولی تاریخ انتشار(

(، نسخه الکترونیکی. تهران: TF-BCBTبر تروما ) متمرکزمدت (. درمان شناختی رفتاری کوتاه1404پورشریفی، حمید. ) .1

ایران و دفتر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی.  شناسیانجمن روان

cbt-https://iranpa.org/tf/  

 برای زندگی گسیخته. درمانیی: روانرآزادرمان بازماندگان کودک(. 1403کلایتر، مریلین؛ کوهن، لیزا و کوئن، کرستان. ) .2

 )مترجم(. حمید پورشریفی )ویراستار(. تهران: ارجمند.حمیرا ورمقانی 

. زینب عظیمی و ابراهیم اکبری )مترجمان(. مدار برای افسردگیدرمان هیجان(. 1402. )، جینواتسون ، لزلی وگرینبرگ .3

 حمید پورشریفی )ویراستار(. تهران: ارجمند.

https://iranpa.org/tf-cbt/
https://iranpa.org/tf-cbt/
https://iranpa.org/tf-cbt/


 5 

)مترجم(. حمید . حمیرا ورمقانی آسیب جنسی: کتاب کار برای دختران نوجوان (.1399)، شیلا لومن، ریچل کاسادا و راجا .4

 پورشریفی )ویراستار(. تهران: ارجمند.

بهبودی پس از طلاق: چگونه از خشم، آسیب و رنجش التیام پیدا کتاب کار (. 1399) رای، مارک؛ دی مور، کریستال .5

(. حمید پورشریفی ان)مترجم و یگانه آقایی . عاطفه محمدصادقرا بسازید که خواهان آن هستید ایکنید و زندگی

 )ویراستار(. تهران: ارجمند.

ابراهیم اکبری، زینب  کیفیت زندگی در پایان عمر )مداخلات شناختی رفتاری(. ارتقای(. 1398یلد، جیسون )ساترف .6

 پورشریفی )ویراستار(. تهران: ارجمند.  عظیمی، احمد امیری پیچاکلایی )مترجمان(. حمید

. عاطفه محمدصادق )مترجم(. حمید پورشریفی ای اضطرابدقیقه 3۰درمان (. 1397مک کی، متیو؛ دوفرین، تروی ) .7

 )ویراستار(. تهران: ارجمند.

نشر مشترک:  برنامه بتا: یک سئوال بپرسید و یک زندگی را نجات دهید.(. 1396یعقوبی، حمید و پورشریفی، حمید ) .8

وزارت علوم، تحقیقات و فنآوی، مرکز مشاوره دانشگاه تهران، اداره کل فرهنگی و پیشگیری ستاد  دفتر مشاوره و سلامت

 مبارزه با مواد مخدر، مرکز امور اجتماعی و فرهنگی وزارت کشور. 

میبدی، فریبا زرانی و وحید صادقی . انسیه انجدانی، فاطمه آقایی سلامت بالینی شناسیروان(. 1394بول، توماس ج. ) .9

 )مترجمان(. فریبا زرانی و حمید پورشریفی )ویراستاران(. تهران: ارجمند. 

نشر مشترک  مراکز مشاوره دانشجویی: کارکردها و استانداردها.(. 1393یعقوبی، حمید؛ زرانی، فریبا و پورشریفی، حمید. ) .10

 وری و جهاد دانشگاهی شهید بهشتی.دفتر مشاوره و سلامت وزارت علوم، تحقیقات و فنآ

مقیاس ملی سلامت روانی دانشجویان: دستورالعمل اجرا، (. 1393یعقوبی، حمید؛ پورشریفی، حمید و اکبری، سعید. ) .11

 . نشر مشترک دفتر مشاوره و سلامت وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری و جهاد دانشگاهی شهید بهشتی. نمره گذاری و تفسیر

. انتشارات دانشگاه مصاحبه انگیزشی: راهنمای عملی مصاحبه انگیزشی گروهی(. 1390، علی و پورشریفی، حمید. )نویدیان .12

 علوم پزشکی زاهدان.

 .شناختیروانمصاحبه انگیزشی در درمان مشکلات (. 1389آرکوویتز، هال؛ وسترا، هنی ا. میلر، ویلیام؛ و رولنیک، استفن. ) .13

زشکی زاهدان و انتشارات ، محمدرضا عابدی، نورمحمدبخشانی و حمید پورشریفی(، نشر دانشگاه علوم پ)مترجمان، علی نویدیان

 .(2008)تاریخ انتشار اثر به زبان اصلی،  گسترسخن

: های بهداشتی درمانیمصاحبه انگیزشی در مراقبت(. 1389رولنیک، استفن؛ میلر، ویلیام. آر؛ و بوچلر، کریستوفر. سی. ) .14

ییر رفتار بیماران. )مترجمان، علی نویدیان، سیداحمد احمدی، نورمحمدبخشانی و حمید پورشریفی(، نشر دانشگاه کمک به تغ

 (. 2008 ،)تاریخ انتشار اثر به زبان اصلی گسترزشکی زاهدان و انتشارات سخنعلوم پ

ویراستار شناختی سالمندان.  -فتاری(. درمان ر1387لیدلاو، کن؛ لری، تامسون؛ لدیک، سیسکین؛ دولورس گالاگر، تامسون. ) .15

محمود ایروانی. )مترجمان، فریبا زرانی، طیبه فردوسی، رضا باقریان سرارودی، حمید پورشریفی، حیدر اسلامی شهربابکی، ناصر 

 گودرزی(. تهران: جیحون. 

مشاوره دانشجویی: مستندسازی (. 1384پورشریفی، حمید؛ زرانی، فریبا؛ وقار، معصومه؛ خلجی، نفیسه و داوری، علیرضا. ) .16

جهاد  .هاهای دفتر مرکزی مشاوره وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری و مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاهفعالیت

 دانشگاهی شهید بهشتی.
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به عنوان  هامدت. تهران: سنجش تکمیلی. این کتاب بالینی شناسیروان (.1382پورشریفی، حمید؛ مهریار، امیرهوشنگ. ) .17

 .رسیده است هشتمو به چاپ  شدبع کارشناسی ارشد معرفی من

. )مترجمان؛ حمید پورشریفی، رفتار درمانی شناختی اختلالات اسکیزوفرنیک(. 1378هادوک، گلیان؛ و اسلید، پتردی. ) .18

 مجید محمود علیلو و تورج هاشمی نصرآبادی(. تهران: دانشگران فردا.

. )مترجمان؛ مجید محمود علیلو و عباس بخشی پور رودسری(، ویراستار، وسواس درمان رفتاری(. 1376استکتی، گیل. اس. ) .19

 حمید پورشریفی. تبریز: روان پویا.

 

 مورد( 8) مقدمه و پیشگفتار برای کتابها •

، مرضیه احمدی و زرددرمانی. یوسف اسمری بردههای روان: از مجموعه نظریهمداردرمان هیجان(. 1403گرینبرگ، لیزلی. ) .1

 معصومه قنبری )مترجمان(. تهران: آوای نور. 

درمانی پس از خشونت خانگی: دیدگان مراجع از آنچه به بهبودش کمک مشاوره و روان(. 1403رادی، جینت کی. ) .2

 . ابراهیم اکبری  و میترا علیزاده )مترجمان(. تهران: ارجمند. کندمی

 : راهنمای گام به گام درمانجو. عطیه پورصالح )مترجم(. تهران: ارجمند. شکتاب کار بخش(. 1403بارکر، آیلین. ) .3

 . مهدی آزاد و فاطمه رضایی شاهی )مترجمان(. تهران: دانژه. رهایی از اضطراب و افسردگی(. 1403تامپگینز، مایکل، ای. ) .4

گی در لحظه حال و ارتباط صمیمانه ها، زند: چگونه دانش شفقت ما را در درک هیجانشفقت بهوشیار(. 1402گلیبرت، پل. ) .5

 کند؟ عطیه پورصالح )مترجم(. تهران: ارجمند. با دیگران یاری می

فریده حاج  .شناسینگر با دیگر رویکردهای درمانی در روانشناسی مثبتادغام روان(. 1400. )، لینو چااو ، روتچو .6

 )واحد شهیدبهشتی(. لو )مترجمان(. تهران: جهاددانشگاهیحسینی و شیوا علینقی

. برای پیشگیری از خودکشی (BCBTرفتاری کوتاه مدت ) –درمان شناختی (. 1399برایان، کریگ جی؛ راد، ام دیوید ) .7

 وحید همتی و عاطفه خیاطی پور )مترجمان(. تهران: ساوالان. 

انتشارات : یزد(. )مترجمانسلطانفرشاد زارعی و وحید سرمدی  .راهنمای مختصر مصاحبه انگیزشی(. 1393. )گری، لچفورد  .8

 .2010تاریخ انتشار اثر به زبان اصلی  .تیک

 

 مورد( 1) تالیف کتابچه •

مرکز مشاوره  های دانشجویی )شور زندگی(.طرح پیشگیری از خودکشی در خوابگاه(. 1393پورشریفی، حمید. )  .1

 دانشجویی دانشگاه تهران.

 

 (List) فهرست شرح حال

 

 

  (Activities in Scientific Associations) مورد( 2۷) های علمیدر انجمن مسئولیت .9
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 ، ادامه دارد.1403، از اسفند ایران شناسیرئیس انجمن روانانتخاب مجدد به عنوان  .1

 .1402، خردادماه ایران شناسیرئیس انجمن روانانتخاب به عنوان  .2

 .1401بهمن ، شناسی و مشاورههای علمی رواندبیر اتحادیۀ انجمنانتخاب به عنوان  .3

 ، ادامه دارد.1401، از مهرماه بازرس جمعیت علمی پیشگیری از خودکشی ایرانانتخاب به عنوان  .4

 .1402تا خرداد  1400، از آذرماه ایران سلامت شناسیرئیس انجمن روانانتخاب به عنوان  .5

 . 1402تا خرداد  1400آذرماه  8، از شناسی ایرانرئیس انجمن رواننایبانتخاب به عنوان  .6

  http://ipsma.ir تا کنون. 1398، از سال ایران تنیپزشکی رواندر انجمن  عضویت .7

 net.ir-https://www.ipa تا کنون. 1397، از سال ایران درمانیرواندر انجمن علمی  عضویت .8

 .1400تا بهمن  1396اسفند ایران،  شناسیروانهیات مدیره انجمن  دهمینبازرس انتخاب به عنوان  .9

 1397اسفندماه  14تا  1395 اردیبهشتایران،  سلامت شناسیروانهیات مدیره انجمن  سومینبازرس انتخاب به عنوان  .10

 .)تاریخ استعفا(

 .1394 اسفند، (  http://iranpa.org) ایران شناسیروانپورتال انجمن مدیریت بر تداوم و  تجدید نظر در وب سایت .11

 .1396، تا اسفند 1393اسفند ایران،  شناسیروانهیات مدیره انجمن  نهمینبازرس انتخاب به عنوان  .12

 . 1393تا اسفند  1390اسفند ایران،  شناسیروانبازرس هشتمین هیات مدیره انجمن انتخاب به عنوان  .13

 .1391، تا اردیبهشت 1387آذر سال ایران،  شناسیروانعضو هفتمین هیات مدیره انجمن انتخاب به عنوان  .14

 .1387الی  1385 ایران، شناسیروانعضو ششمین هیات مدیره انجمن انتخاب شدن به عنوان  .15

 .1380-82ایران  شناسیروانعضو چهارمین هیات مدیره انجمن انتخاب به عنوان  .16

استعفا در نیمه دوم  – 1390خرداد  سلامت ایران، شناسیروانعضو و نایب رئیس هیات مدیره انجمن انتخاب به عنوان  .17

 .1390سال 

 .1389، پاییز (www.iranpa.orgایران ) شناسیروانراه اندازی پورتال انجمن تجدید نظر در وب سایت و مدیریت بر  .18

 تاکنون.  1386از  ایران شناسیروانالکترونیک انجمن  عضو هیات تحریریه خبرنامۀ .19

 .1390، تا 1386، از سال ایران شناسیروانالکترونیکی انجمن  ۀخبرنام ۀده در تدوین و انتشار نوزده شمارکنننقش تعیین .20

 تا کنون.  1388، از سال بالینی ایران شناسیرواندر انجمن علمی  عضویت .21

 .1387سال  در ،اجتماعی ایران شناسیرواندر انجمن  عضویت .22

 تداوم مدیریت وب سایت و1381،از سال (www.iranpa.orgایران ) شناسیروانوب سایت انجمن  اندازیراه  .23

تحت وب برای دانشجویان  شناختیروانترین منابع اطلاعاتی تخصصی تاکنون. در حال حاضر وب سایت انجمن به یکی از اصلی

 ایرانی تبدیل شده و در لینک های داخلی و خارجی به صورت گسترده مطرح گردیده است. شناسیروانو پژوهشگران 

های و تلاش در جهت افزایش ارتباط میان انجمن ایران شناسیروانآمار و اطلاعات انجمن و مکانیزه کردن  دهیسازمان .24

 شناختیروانعلمی 

http://ipsma.ir/
https://www.ipa-net.ir/
http://iranpa.org/
http://www.iranpa.org/
http://www.iranpa.org/
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عضو پیوسته انجمن و پیگیری برگزاری منظم جلسات  20با بیش از ایران  شناسیرواندرجه یک انجمن  ۀشعب اندازیراه  .25

 .1378-80های در سال خبرنامه 5سخنرانی ماهانه و انتشار 

 تاکنون. 1374، از ایران شناسیروانعضویت در انجمن  .26

 .1370-72های بالینی و گروه ترجمه در دانشگاه تبریز در سال شناسیرواندانشجویی  انجمن علمی اندازی راه .27

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 )Administrative & Professinal Responsibilities( مورد( 43) ایو حرفه ییاجرا یهامسئولیت .1۰

 )به ترتیب نزولی تاریخ شروع فعالیت(

وزارت علوم، تحقیقات  امور دانشجویان دفـتر مشـاوره وسـلامت سازمـان مداخله در خودکشی کارگروه عضویت در .1

 ، ادامه دارد. 1404 ماه آذر 30از  ،و فناوری

به عنوان دبیر هیات مرکزی نظارت بر انتخابات دورۀ پنجم شورای مرکزی و هیات بازرسان سازمان  شدن انتخاب .2

 .1404مهر  18تیرماه تا شناسی و  مشاوره، نظام روان

وزارت علوم، تحقیقات  امور دانشجویان کمیته مشـورتی راهـبردی دفـتر مشـاوره وسـلامت سازمـانعضویت در  .3

 .1400تا مهر  1399ماه  آذر 16از  ،و فناوری

توسط رئیس پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات  «شورای بررسی متون و کتب علوم انسانی شناسیروانگروه  » عضویت در .4

 ، ادامه دارد.1397ماه مهر 15از فرهنگی، 

ماه  اردیبهشت 24از  «ایشورای سیاستگذاری مرکز مشاوره و سلامت دانشجویی دانشگاه فنی حرفه » عضویت در .5

1397. 

دانشگاه علوم مرکز تحقیقات سوءمصرف و وابستگی به مواد « محقق هیات علمی نیمه وقت»به عنوان  تعیین .6

 .1396فروردین ماه  1از  «توانبخشی و سلامت اجتماعی

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت شورای پژوهشی مرکز تحقیقات سوءمصرف و وابستگی به مواد  عضویت در .7

 .1396خرداد ماه  16از  ،اجتماعی

توسط اعضای و مشاوره  شناسیروانسلامت سازمان نظام  شناسیروانرئیس کمیسیون تخصصی به عنوان  انتخاب .8

 .1396و انصراف شهریور  1395ه مرداد ما 25 ،کمیسیون

 بهمن ماه 21از  جوانان ستاد ملی ساماندهی امور رئیس کمیسیون تخصصی ازدواج و خانوادهبه عنوان  تعیین شدن .9

 )تاریخ استعفا(.  1396شهریور  تا، 1394

، جمهوری اسلامی ایرانو مشاوره  شناسیروانسازمان نظام  برگزاری انتخابات دومین دوره شوراهای استانی مدیریت .10

 .1394 زمستان ،در نقش رئیس ستاد

سازمان  هایمعاون پارلمانی، حقوقی و استانبه عنوان توسط رئیس سازمان( )انتصاب انتخاب )توسط شورای مرکزی( و  .11

 (.)تاریخ استعفا 1395 تیرماهتا  1394مهرماه  20از  جمهوری اسلامی ایرانو مشاوره  شناسیرواننظام 
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شورای راهبردی دفتر مشاوره و سلامت سازمان امور دانشجویان وزارت علوم، تحقیقات عضو  سمتانتصاب به تمدید  .12

 (.ه استداشت وجودبه عنوان عضو کمیته مشورتی، این همکاری  1387)از سال  1397تا  1394آبان ماه  20از  و فنآوری،

 26از  کارگروه تخصصی سلامت روان کمیته کشوری سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد،عضو به عنوان  تعیین شدن .13

 به مدت دو سال.  1393 مردادماه

 ، ادامه دارد.1391، خرداد زندگی و مشاوره شناسیروانمرکز خدمات موسس و مدیرمسئول  .14

با رای مستقیم  ،.سومین دورهدر  و مشاوره ج ا ا شناسیروانعضو شورای مرکزی سازمان نظام انتخاب به عنوان  .15

  .1394تا  1390از اسفند روانشناسان و مشاوران از سراسر کشور، 

تا  1392 ماهآباناز انتصاب . و مشاوره ج ا ا شناسیروانسازمان نظام  شورای آموزشیعضو انتصاب به عنوان انتخاب و  .16

 .)تاریخ استعفا( 1394تا دیماه ، شناسیروانو انتخاب به این سمت از همان تاریخ توسط شورای مرکزی سازمان نظام  1393مهر 

نایب رئیس . و انتخاب به عنوان و مشاوره ج ا ا شناسیروانسلامت سازمان نظام  شناسیروانکمیسیون  عضویت در .17

 )تاریخ استعفا(.  1396تا خرداد  1392از خرداد اعضای کمیسیون  توسط سلامت شناسیروانکمیسیون 

تاریخ استعفا )شهریور  تا 1390. از اردیبهشت و مشاوره ج ا ا شناسیروانسازمان نظام  شناسیروانکمیسیون  عضویت در .18

1393.) 

 22از  ،و مشاوره ج ا ا. شناسیروانقائم مقام معاونت هماهنگی امور استان های سازمان نظام به عنوان  تعیین شدن .19

 (.1392 ماهبهمنتاریخ استعفا ) تا 1389آذرماه 

 .1396تا سال ، 1392 خردادماهاز  ،)پژوهشکده تعلیم و تربیت( شورای پژوهشی گروه سلامت و تربیت بدنیعضویت در  .20

 1391از مهرماه  ایرانی پژوهشکده چشم انداز و آینده پژوهی، –گروه مطالعات هویت و پیشرفت اسلامی عضویت در  .21

 .به مدت دو سال

های آموزشی تربیت کادر متخصص پیشگیری اولیه، ستاد مبارزه با کمیته تخصصی تدوین متون دوره عضویت در .22

 .به مدت دو سال 1391. از خردادماه مواد مخدر کشور

و بهار  1389، زمستان و مشاوره به شوراهای استانی شناسیروانگسترش مناطق سازمان نظام نقش تعیین کننده در  .23

1390. 

ماه از دی ،و مشاوره ج ا ا. شناسیروانغرب کشور( سازمان نظام عضو شورای منطقه پنج )شمالانتخاب به عنوان  .24

 1390تا فرودین  1388

ت شدن توسط چهار یج ا ا، حما و مشاوره شناسیروانسازمان نظام  یمرکز یشورا ن دورهیشرکت در انتخابات دوم .25

 .1386، یرا 299کشور و کسب  یانجمن علم

بر اساس حکم معاون دانشجویی  – به عنوان مسئول دفتر مرکزی مشاوره وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری تعیین شدن .26

 .(1385تا شهریور  1382وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری )از مهرماه 

)برای رعایت اختصار، اقدامات انجام گرفته شده طی مدت مسئولیت دفتر مرکزی مشاوره مطلبی ذکر نشده است؛ امکان مطالعه 

 وجود دارد(. "مشاوره دانشجویی"آنها در کتاب 

تفویض کلیه ماه و  14دانشگاه تبریز به مدت  شناسیروانعلوم تربیتی و  انتصاب به عنوان معاون آموزشی دانشکده .27

 .1379 –طی حکم ریاست دانشگاه  اختیارات ریاست دانشکده
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تا  1388، از مهر بهداشت روانی دفتر مرکزی مشاوره وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری مشورتیکمیته  عضویت  در .28

1396.. 

 .1387الی شهریور  1386، از مهر دانشگاه تهران شناسیروانبه گروه به عنوان هیات علمی آموزشی ماموریت یکساله  .29

دانشگاه تهران توسط  شناسیرواندانشکده  و مشاوره شناسیروانمرکز خدمات  ایحرفه -شورای علمی عضویت در .30

 به مدت دو سال. 1387ریاست محترم دانشکده، از اردیبهشت 

 .1390 تا 1386، از "ان(مرکز تحقیقات چاقی بیمارستان سینا )دانشگاه علوم پزشکی تهر" عضو شورای پژوهشی .31

 .1375تا مهر  1372، از مهر وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری تخصصی دفتر مرکزی مشاوره برنامه ریزی دبیر شورای .32

 .1385تا شهریور  1383، از شهریور از مصرف مواد در دانشگاههاپیشگیری  تخصصی دبیر کمیته .33

  .1385مهر  یال 1382 سه سال، از آبان – "دختران دانشجو"و گاهنامه  "پیام مشاور"ماهنامه  مدیر مسئول .34

 .دوازدهمین دوره انتخاب دانشجویان نمونه دانشگاه ها و مراکز آموزش عالی کشورعضو هیات داوران  .35

 .1379-80در دانشگاه تبریز،  راه اندازی دوره دکتری تخصصی علوم اعصاب شناختیایفای نقش موثر و تعیین کننده در  .36

 .1376-79 شناختیروانکتاب  5و نشر راه اندازی نشر روان پویا  .37

، از سال ز سه عضو دانشگاهی به مدتآموزش و پرورش استان آموزش و پرورش به عنوان یکی ا عضویت در شورای تحقیقات .38

 .1379تا  1377

 .1379 ،علوم انسانی دانشگاه تبریز با حکم رئیس دانشگاه عضویت در کمیته برنامه ریزی .39

 .1379 ،دانشگاه تبریز با حکم رئیس دانشگاه عضویت در کمیته برگزاری کارگاههای آموزشی .40

 .1379 ،رئیس دانشکده بر اساس حکم عضویت در کمیته تحصیلات تکمیلی دانشکده .41

 .1380و  1379سالهای  یط 6در جوار آموزشی  یشرقجانیناظر شورای تحقیقات استان آذربا .42

 .1373، برادران دانشگاه آزاد واحد جنوب به موجب حکم ریاست دانشگاه مسئولیت گروه مشاوره و راهنماییعهده داری  .43

 (List) فهرست شرح حال

 

 Secretary of the Scientific Committee of) مورد(  10) هاکنگره و راهبردی دبیری علمیریاست،  .11

Congresses) 

 .1405 خرداد تاریخ برگزاریشناسی ایران، المللی انجمن روانرئیس یازدهمین کنگره ملی و اولین کنگرۀ بین .1

 .1403آبان  تاریخ برگزاری ایران، شناسیروانکنگره انجمن رئیس دهمین  .2

 .1402آبان  تاریخ برگزاری ایران، شناسیروانکنگره انجمن رئیس نهمین  .3

 .1400آبان  تاریخ برگزاری ایران، شناسیروانکنگره انجمن  هشتمین کمیته راهبردیدبیر  .4

 .1398آبان  تاریخ برگزاری ایران، شناسیروانکنگره انجمن  هفتمین کمیته راهبردیدبیر  .5

 .1396آبان  25الی  23تاریخ برگزاری  ایران، شناسیروانکنگره انجمن  ششمیندبیر علمی  .6
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 .1394آبان  16الی  14 تاریخ برگزاری ایران، شناسیروانکنگره انجمن  پنجمین کمیته راهبردیدبیر  .۷

 .1389اسفند  11و  10 تاریخ برگزاری ایران، شناسیرواندبیر علمی سومین کنگره انجمن  .8

 .1385خرداد ماه  5و  4 تاریخ برگزاری -دانشجویان سمینار سراسری بهداشت روانیسومین دبیر علمی  .9

 .1385اردیبهشت  21الی  19تاریخ برگزاری  – ایران شناسیروانهمکار دبیر علمی دومین کنگره انجمن  .10

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 (Membership in the Scientific Committee of Congresses) مورد( 52 هاهکمیته علمی کنگر یت درعضو .12

 .1405 بهمن تاریخ برگزاری ایران، شناسیروانکنگره انجمن  یازدهمین کمیته علمی عضو .1

 .1403آبان  تاریخ برگزاری ایران، شناسیروانکنگره انجمن  دهمین کمیته علمی عضو .2

 .1403اسفند . تاریخ برگزاری درمانی ایرانروانسالانه انجمن  کنگرۀ ششمینعضو کمیته علمی  .3

 .1403 اردیبهشت تاریخ برگزاری ایران، دومین کنگرۀ ملی مشاورۀ توانبخشی کمیته علمی عضو .4

 .1402آذر . تاریخ برگزاری درمانی ایرانسالانه انجمن روان کنگرۀ پنجمینعضو کمیته علمی  .5

 .1402آبان  تاریخ برگزاری ایران، شناسیروانکنگره انجمن  نهمین کمیته علمی عضو .6

 .1400آبان  تاریخ برگزاری ایران، شناسیروانکنگره انجمن  هشتمین کمیته علمی عضو .۷

شهریور  14 ، دانشگاه اسدآبادی، تاریخ برگزاریسمپوزیوم ملی مداخله در بحران، با تاکید  بر خودکشی کمیته علمی عضو .8

1400. 

 .1400 مرداد 22. تاریخ برگزاری درمانی ایرانهمایش سالانه انجمن روان چهارمینعضو کمیته علمی  .9

 .1399 ماهبهمن 16. تاریخ برگزاری درمانی ایرانسومین همایش سالانه انجمن روانعضو کمیته علمی  .10

صنعتی شریف. ، دفتر مشاوره و سلامت وزارت علوم و دانشگاه 19عضو کمیته علمی نخستین کنگره ملی دانشگاه و کووید  .11

 .1399بهمن  2و  1تاریخ برگزاری 

 تاریخ برگزاریدانشگاه شیراز، ، سبک زندگیو سلامت با محوریت  شناسیروانهمایش ملی دومین علمی  عضو کمیته .12

 .1399 آذرماه 19و  18

 آذرماه 21 الی 19 تاریخ برگزاریدانشگاه شهید بهشتی، ، شناسی مثبتنخستین کنگره ایرانی روانعلمی  عضو کمیته .13

1398. 

 .1398آبان  تاریخ برگزاری ایران، شناسیروانکنگره انجمن  هفتمین عضو کمیته علمی .14

 مهر 17و  16 تاریخ برگزاری ،شناسی و علوم رفتاری دانشگاه تبریزهای روانتازهکنگره  اولین عضو کمیته علمی .15

1398. 

 تاریخ برگزاریدانشگاه شیراز، ، و سلامت با محوریت خانواده و زندگی سالم شناسیروانهمایش ملی علمی  عضو کمیته .16

 .1397 اسفندماه 7و  6
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 شناسیروانبرگزار کننده دانشکده دهمین کنگره بین المللی روان درمانی )اجلاس آسیایی(، سیاستگذاری عضو شورای  .1۷

 .1397اردیبهشت  24و  23، تاریخ برگزاری و علوم تربیتی دانشگاه تهران

و علوم تربیتی  شناسیروانبرگزار کننده دانشکده ، شناسیروانسومین کنگره سراسری سیاستگذاری عضو شورای  .18

 .1396اسفند  11الی  9، تاریخ برگزاری دانشگاه تهران

 برگزاریتاریخ  ،الزهرا، دانشگاه  «شناسی روانی و تربیتفرهنگ، آسیب»المللی کنفرانس بین اولین عضو کمیته علمی .19

 .1396 اردیبهشت 14و  13

  و علوم تربیتی دانشگاه تهران. شناسیروانبرگزار کننده دانشکده همایش جایگاه و نقش مادر، سیاستگذاری عضو شورای  .2۰

 9و  8 تاریخ برگزاری، خانواده در بستر ارزشهای دینی و فرهنگی شناسیروانکنگره بین المللی علمی  عضو کمیته .21

 .1395 دیماه

 .1395 آبان 20و  19 تاریخ برگزاری دانشگاه خوارزمی، ،شناسی ایرانروانمللی کنگره  دومینعلمی  عضو کمیته .22

 .1395 اردیبهشت 30الی  28 تاریخ برگزاری، بین المللی رواندرمانی، اجلاس آسیاییکنگره  نهمینعلمی  عضو کمیته .23

 پذیراقشار آسیب واده و توانمندسازیمشاوره، خانملی کنگره  اولینسیاستگذاری شورای علمی و  عضو کمیته .24

 .1394 آبان 14 تاریخ برگزاریو مشاوره و کمیته امداد امام خمینی،  شناسیروانسازمان نظام ، جامعه

 .1394 اردیبهشت 15-17 تاریخ برگزاریایران،  شناسیروانکنگره انجمن  پنجمینهای علمی و راهبردی عضو کمیته .25

 .1394برگزاری  ، تاریختربیتی ایران شناسیروانانجمن علمی  ،مدرسه شناسیروانهمایش ملی علمی اولین  کمیتۀعضو  .26

 .1394مهر برگزاری  دانشگاه علوم پزشکی کاشان، تاریخهای رفتاری، کنگره موج سوم درمانعلمی اولین  کمیتۀعضو  .27

 .1393آبان برگزاری  خانواده، تاریخ شناسیروانانجمن علمی  ،خانواده شناسیروانکنگره ملی علمی اولین  کمیتۀعضو  .28

 .1393 آبانبرگزاری  دانشگاه آزاد اسلامی رودهن، تاریخ ،کنفرانس ملی هویتعلمی اولین  کمیتۀعضو  .29

 .1393 اردیبهشت 25الی  23تاریخ برگزاری  ،ایران سلامت شناسیرواناولین همایش علمی  کمیتۀعضو  .30

معاونت دانشجویی وزارت علوم و دانشگاه  سمینار سراسری بهداشت روانی دانشجویان، هفتمینعلمی  ۀعضو کمیت .31

 .1393اردیبهشت  22و  21 ، تاریخ برگزاریصنعتی اصفهان

 .1392اسفند  15و  14تاریخ برگزاری  ،اجتماعی ایران شناسیروانکنگره انجمن  دومینعلمی  کمیتۀعضو  .32

 .1392اسفند خرداد ماه  9و  8تاریخ برگزاری ، تنی()روان سایکوسوماتیکعلمی پنجمین کنگره  ۀعضو کمیت .33

 .1391اسفند  12و  11تاریخ برگزاری سازمانی،  –صنعتی  شناسیروانعلمی سومین کنگره دوسالانه  ۀعضو کمیت .34

 .1391 اسفند 1-3تاریخ برگزاری ایران،  شناسیروانراهبردی چهارمین کنگره انجمن  های علمی وکمیتهعضو  .35

 3 تاریخ برگزاری، ،های ملی پنج گانه در تحول شخصیت ایرانیان و پیشرفت ایرانکنفرانس ویژگیعلمی  ۀعضو کمیت .36

 .1391اسفند  4و 

معاونت دانشجویی وزارت علوم و دانشگاه  علمی ششمین سمینار سراسری بهداشت روانی دانشجویان، ۀعضو کمیت .37

 .1390گیلان، تاریخ برگزاری اردیبهشت 

 .1390اسفند  2و  1، اجتماعی ایران شناسیروانعلمی اولین کنگره انجمن  کمیتۀعضو  .38



 13 

 شناسیروانهای پژوهش"با موضوع  بالینی ایران شناسیروانعلمی سومین کنگره سراسری انجمن علمی  کمیتۀعضو  .39

 .1390اسفند  5الی  3، "بالینی در ایران

 .1390آبان  6و  5دانشگاه شاهد،  سلامت جنسی،عضو کمیته علمی پنجمین کنگره خانواده و  .4۰

 .1389 ایران، شناسیرواندبیر علمی سومین کنگره انجمن و عضو کمیته علمی  .41

 .1389دی ماه  15-17های حمایتی و تسکینی در سرطان، المللی مراقبتعضو کمیته علمی سومین کنگره بین .42

 .1389، آذرماه شناختیروانگزینش قضات توسط مصاحبه همکاری با معاونت آموزش و پژوهش قوه قضاییه در  .43

 .1389، ایران شناسیروانانجمن علمی همایش سلامت روانی و ورزش،  کمیتۀعضو  .44

« ها، راهکارها و بررسی تجربیاتهای دانشجویی: چالشهای زندگی در محیطمهارت»اندیشی شرکت در نشست هم .45

 دفتر مرکزی مشاوره وزارت علوم، و مرکز مشاوره دانشگاه تهران. توسط 1389خرداد  27برگزار شده به تاریخ 

معاونت دانشجویی وزارت علوم و دانشگاه شاهد،  علمی پنجمین سمینار سراسری بهداشت روانی دانشجویان، کمیتۀعضو  .46

 .1389تاریخ برگزاری اردیبهشت 

 .1388 ،دانشگاه شاهدعلمی چهارمین کنگره خانواده و سلامت جنسی،  کمیتۀعضو  .47

 شناسیروانهای پژوهش"با موضوع  بالینی ایران شناسیروانعلمی دومین کنگره سراسری انجمن علمی  کمیتۀعضو  .48

 .1387، "بالینی در ایران

 .1387چهارمین سمینار سراسری بهداشت روان دانشجویان،  عضو کمیته علمی .49

 .1385خرداد ماه  5 و 4 برگزاری تاریخ -دبیر علمی سومین سمینار سراسری بهداشت روانی دانشجویان .50

اردیبهشت  21الی  19تاریخ برگزاری  – ایران شناسیروانهمکار دبیر علمی و عضو کمیته علمی دومین کنگره انجمن  .51

1385. 

 .1383 13 و 12تاریخ برگزاری  -دومین سمینار سراسری بهداشت روان دانشجویان عضو کمیته علمی .52

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 

 Member of editorial board of) پژوهشی –عضو هیات تحریریه و هیات داوران مجلات علمی  .13

journals) 

 .1391، از سلامت، دانشگاه پیام نور شناسیروان علمی پژوهشی مجلۀعضو هیات تحریریه  •

 .1388، از (نشریه علمی تخصصی دفتر مرکزی مشاوره وزارت علوم) عضو هیات تحریریه فصلنامه سلامت روان •

 تاکنون. 1384، از ایران شناسیروانمعاصر: دو فصلنامه انجمن  شناسیروان مجلۀعضو هیات تحریریه  •

 پژوهشی.  –عضو هیات داوران ده ها مجله علمی  •

 

 (List) فهرست شرح حال
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 (Papers in Enghlish: ISI & ISC Journals) مورد( 59) به زبان انگلیسی ISCو  ISIمجلات مقاله ها در  .14

 (موارد جدید ابتدا ذکر شده اند) ترتیب بر اساس تاریخ، به شکل نزولی
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های فرم بازسازی ویژگی(. 1403نوروزپور، مرضیه؛ پورشهباز، عباس؛ پورشریفی، حمید؛ دولتشاهی، بهروز، و حبیبی، نسترن. ) .1

همبودی با اختلال کمبود نامه شخصیتی چندوجهی مینه سوتا نوجوانان در ارزیابی اختلال سلوک و شده پرسش

  (،100) 2، 25فصلنامه آرشیو توانبخشی، . توجه بیش فعالی

Norozpour, M., Pourshahbaz, A., Poursharifi, H., Dolatshahi, B., & Habibi, N. (2024). Minnesota Multiphasic 
Personality Inventory-adolescent-restructured Form (MMPI-A-RF): Characteristics of Conduct 
Disorder. Archives of Rehabilitation, 25(2), 266-291. 

https://doi.org/10.32598/RJ.25.2.3774.1  

سنجی نسخۀ های روانویژگی(. 1402. )الساداتدهقانپور هنزایی، بهار؛ پورشریفی، حمید؛ کدخدا، میلاد، و رئیسیان، فاطمه .2

 .236-249 ،2، 29 شناسی بالینی ایران،پزشکی و روانمجله روان. فارسی مقیاس انواع پورنوگرافی در جامعه ایرانی

Dehghanpour Hanzaei, B., Poursharif, H., Kadkhoda, M., & Sadat Raeisian, F. (2023). Psychometric Properties 
of the Persian Ver-sion of the Types of Pornography Scale for the Iranian Population. Iranian Journal of 
Psychiatry and Clinical Psychol-ogy, 29(2), 236-249. 

 http://dx.doi.org/10.32598/ijpcp.29.2.4577.1  

رابطه تجارب نامطلوب اولیه با (. 1401و مومنی، فرشته. ) دولتشاهی، بهروز ؛سالاریان خلجی، زهرا؛ پورشریفی، حمید .3

 .48-61 ،1، 28، ی ایرانمجله روانپزشکی و روانشناسی بالین. گری شرم و خودانتقادیهای پرخوری: میانجینشانه

Salarian Kaleji, Z., Poursharifi, H., Dolatshahi, B., & Momeni, F. (2022). The relationship between body image 
victimization experiences and binge eating symptoms: the mediating role of body image shame and self-
criticism. Iranian Journal of Psychiatry and Clinical Psychology, 28(1), 48-61. 

http://dx.doi.org/10.32598/ijpcp.28.1.3697.1  

نگر مبتنی بر  اثربخشی پروتکل یکپارچه(. 1401الله.  )سالاری، سوسن؛ روشن، رسول؛ پورشریفی، حمید و فراهانی، حجت .4

مجله دانشگاه  .دگی و قندخون در بیماران مبتال به دیابت نوع دوخودمراقبتی تحت وب بر بهزیستی روانی، کیفیت زن
 .59-69 ،3، 14ی، علوم پزشکی خراسان شمال

شبکه محور بر  اثربخشی مصاحبه انگیزشی(. 1401. )، مهردادثابت، فرامرز و سهرابی، حمید؛ پورشریفی، شهرزاد؛ دیبائیان .5

 .63-50(, 4)9 سلامت اجتماعی, .2شاخص های بیماری و کیفیت زندگی مرتبط با سلامت در بیماران دیابت نوع 

تعیین اثربخشی آموزش شبکه محور مدیریت  (.1401. )، مهردادثابت، فرامرز و سهرابی، حمید؛ پورشریفی، شهرزاد؛ دیبائیان .6

مجله دانشکده پزشکی  .2سلامت و پریشانی روان شناختی مرتبط با دیابت نوع دیابت بر کیفیت زندگی وابسته به 
 .559-568 ،(2)65 دانشگاه علوم پزشکی مشهد,

سنجی نسخه فارسی های روانویژگی  (.1401ورمقانی، حمیرا؛ پورشریفی، حمید؛ سلیمانی، علی؛ فتحی آشتیانی، علی. ) .7

 .10-1(، 88) 2، 23، شناسی کاربردیمجله دانش و پژوهش در روان. مقیاس حالت شرم و احساس گناه در دانشجویان

اثربخشی پروتکل بازنگری (. 1401کاظمی خوبان، سیده زهرا؛ پورشریفی، حمید؛ کاکاوند، علیرضا و ژیان باقری، معصومه. ) .8

نی خشونت رفتاری متمرکز بر تروما بر کیفیت زندگی و پریشانی روانشناختی زنان قربا -شده درمان شناختی

 .62-75 ،2، 9، مجله روانشناسی و روانپزشکی شناخت. خانگی

Kazemi Khooban S Z, Poursharifi H, Kakavand A R, Geyanbagheri M. The effectiveness of the revised protocol of 

trauma-focused cognitive-behavioral therapy (TF-CBT) on the quality of life and psychological distress in female victims 

of domestic violence. Shenakht Journal of Psychology and Psychiatry. 2022; 9 (2) :62-75 

URL: http://shenakht.muk.ac.ir/article-1-1335-en.html   

نقش واسطه ایی رضایت جنسی در (. 1400محسنی کبیر، معصومه؛ پورشریفی، حمید؛ کیامنش، علیرضا؛ مشایخ، مریم. ) .9

 .67-104 ،60، 16. اندیشه و رفتار، ری و رضایت زناشویی در متقاضیان طلاقرابطه بین رفتارهای ابرازی و ابزا

https://doi.org/10.32598/RJ.25.2.3774.1
http://dx.doi.org/10.32598/ijpcp.29.2.4577.1
http://dx.doi.org/10.32598/ijpcp.28.1.3697.1
http://shenakht.muk.ac.ir/article-1-1335-en.html
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کیفیت زندگی و ارتباط آن با استرس، اضطراب (. 1400اسدی، فاطمه؛ برجعلی، احمد؛ پورشریفی، حمید و مفید، بهرام. )بنی .10

 . 69-76 (،24) 4، 8 مجله طب پیشگیری،. و افسردگی در افراد مبتلا به سرطان پروستات: یک مطالعه مقطعی

طراحی پروتکل یکپارچه نگر تحت وب (. 1400الله.  )سالاری، سوسن؛ روشن، رسول؛ پورشریفی، حمید و فراهانی، حجت .11

 1، 7، مجله پژوهش سلامت. مبتنی بر خودمراقبتی و بررسی روایی آن در بیماران دیابتی نوع دو؛ مورد تک آزمودنی
(11،) 11-1. 

اثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد (. 1400پورشریفی، حمید؛ سوداگر، شیدا و عشایری، حسن. )کوهی کمالی، شیوا؛  .12

 .46- 57 (،250) 4، 15، سلامت جامعهمجله . زنان نابارور کیفیت زندگیبر 

تجارب زیستی بعد از تروما (. 1400کاکاوند، علیرضا و ژیان باقری، معصومه. )کاظمی خوبان، سیده زهرا؛ پورشریفی، حمید؛  .13

 .683-664 (،147) 4، 26، ارمغان دانش، مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی یاسوج. در زنان قربانی خشونت خانگی

(. 1400عباس و قاسمی، اصل. ) پور رودسری،سلطانی اصل هریس، سهیلا؛ پورشریفی، حمید؛ باباپورخیرالدین، جلیل؛ بخشی .14

تحلیل مسیر روابط حمایت اجتماعی ادراک شده، راهبردهای مقابله ای و ویژگی های جمعیت شناختی با سازگاری 

 .18-30، 4،شماره  7دوره ، نشریه پرستاری کودکان. روان شناختی مادران کودکان مبتال به سرطان

نقش (. 1400آبادی، حمید و رضایی، منصور. )، حمید؛ مسچی، فرخناز؛ حسنپورشریفی حاجی سید تقوی، زهرالسادات؛ .15

نشریه روان پرستاری، . کنندگی راهبردهای مقابله ای در رابطه طرحواره های ناسازگار اولیه و اختلال پرخوریتعدیل
 . 10- 1صص  ،2سال نهم شماره 

نقش تجارب (. 1400آبادی، حمید و رضایی، منصور. )پورشریفی، حمید؛ مسچی، فرخناز؛ حسن حاجی سید تقوی، زهرالسادات؛ .16

فصلنامه علوم . آسیب زای دوران کودکی در پیش بینی اختلال پرخوری با میانجی گری طرحواره های ناسازگار اولیه
 .140- 131صص  (،63)پیاپی  2تغذیه و صنایع غذایی ایران، سال شانزدهم شماره 

اثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر (. 1400اسدی، فاطمه؛ پورشریفی، حمید؛ برجعلی، احمدو مفید، بهرام. )بنی  .17

 12صص  (،21)پیاپی  1مجله طب پیشگیری، سال هشتم شماره . پریشانی روان شناختی افراد مبتلا به سرطان پروستات

-22. 

اثربخشی درمان پذیرش و تعهد بر کیفیت (. 1400، فاطمه؛ برجعلی، احمد؛ پورشریفی، حمید و مفید، بهرام. )اسدیبنی .18

مجله دانشگاه علوم پزشکی . زندگی وابسته به سلامت مبتلایان به سرطان پروستات: یک مطالعه نیمه آزمایشی
 .84- 69صص  ،(144پیاپی ) 1رفسنجان، سال بیستم شماره 

اثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد (. 1399کوهی کمالی، شیوا؛ سوداگر، شیدا؛ پورشریفی، حمید و عشایری، حسن. ) .19

 67- 56صص  (،20)پیاپی  4مجله طب پیشگیری، سال هفتم شماره . بر رضایت جنسی زنان نابارور

شناختی خودافشایی های روانهمبسته (.1404فتحی آشتیانی، علی. ) ؛ سلیمانی، علی ورا؛ پورشریفی، حمیدورمقانی، حمی .20

، 77، 20، ینیبال یو رفتار در روان شناس شهیمجله اند. هیجانی در دختران دارای تجارب سوءاستفاده جنسی در کودکی
35-21. 

رابطه سوگیری شناختی، (. 1399، جلیل، محمود علیلو، مجید و خانجانی، زینب. )زینالی، شیرین؛ پورشریفی، حمید؛ باباپور .21

فصلنامه سلامت روان  .ای راهبردهای کنارآمدن-حساسیت اضطرابی و باورهای مادر با اضطراب کودک: نقش واسطه
  .100-90 ،(3)7 ،کودک

https://www.magiran.com/paper/2243617
https://www.magiran.com/paper/2243617
https://www.magiran.com/volume/173934
https://www.magiran.com/volume/173934
https://www.magiran.com/paper/2243617
https://www.magiran.com/paper/2243617


 21 

نقش تجارب آسیب زای (. 1399هواسی سومار، ناهید. )اعتمادی، سهیلا؛ پورشریفی، حمید؛ تاجری، بیوک؛ کلانتری، مهدی و  .22

. جنسی، راهبردهای تنظیم شناختی هیجان و افشاسازی در تبیین علایم جسمی دختران نوجوان آسیب دیده

 .51-68، 35، 9فصلنامه روانشناسی سلامت، 

سنجی نسخه فارسی ویژگی های روان (.1399فتحی آشتیانی، علی. ) ؛ سلیمانی، علی وورمقانی، حمیرا؛ پورشریفی، حمید .23

 .371-381، 3، 18مجله تحقیقات علوم رفتاری، . مقیاس خودافشایی هیجانی

 کنندهنقش تعدیل(. 1399. )تاجری، بیوک؛ کلانتری، مهدی و هواسی سومار، ناهید ، سهیلا؛ پورشریفی، حمید؛اعتمادی .24

مجله تحقیقات علوم . راهبردهای تنظیم شناختی هیجان در رابطه بین شدت تجربه آسیب جنسی و علائم جسمی
 .112-121 ،1، 18رفتاری، 

نقش میانجی حمایت  (.1399پور، عباس؛ و قاسمی، علی. )اصل هریس، سهیلا؛ باباپور، جلیل؛ پورشریفی، حمید؛ بخشی سلطانی .25

کنترل در رابطه بین سطح تحصیلات و سازگاری روان شناختی مادران کودکان مبتلا اجتماعی ادراک شده و منبع 

 .1-10 ،1، 18مجله تحقیقات علوم رفتاری، . به سرطان

مقایسه اثربخشی گروه درمانی پذیرش (. 1398محمودی، فرح؛ مداحی، محمدابراهیم؛ پورشریفی، حمید و مسچی، فرحناز. ) .26

رفتاری بر کیفیت زندگی، اضطراب و افسردگی در بیماران مبتلا به سوءهاضمه -و تعهد و گروه درمانی شناختی

 . 43- 52 ،38(، 4) 8نشریه مدیریت ارتقای سلامت، . عملکردی

یکپارچه نگر  مداخلهاثربخشی (. 1398ش. )نژاد، حمیرا؛ پورشریفی، حمید؛ محمدزاده، جهانشا؛ و سایه میری، کورسلیمان .27

مجله . ایلام ن شهرش به خودکشی در نوجوانان و جوانابه عنوان تعیین کننده گرای ناامیدی و بدتنظیمی هیجانیدر 
 . 32-44 ،3، 13 ،سلامت جامعه

قش میانجی گر پیروی از درمان ن(. 1398زاده، مجید. )انصاری مقدم، شیرین؛ پورشریفی، حمید؛ صیرفی، محمدرضا و ولی .28

در رابطه بین خودکارآمدی سبک زندگی مربوط به وزن، پریشانی روان شناختی با کاهش وزن افراد چاق جراحی 

 .324- 335 (.2) 17 مجله تحقیقات علوم رفتاری،. شده به روش اسلیو گاستروکتومی

بین نقش عوامل پیش(. 1398. )بنی جمالی، شکوه ساداتبختیاری، اروی؛ پورشریفی، حمید؛ عشایری، حسن؛ احدی، حسن و  .29

 . 34- 46 ،11 ،13 ،مجله دانشگاه علوم پزشکی قم. در حفظ کاهش وزن در افراد مبتلا به چاقی

ساخت و اعتباریابی مقیاس رفتارهای (. 1398محسنی کبیر، معصومه؛ پورشریفی، حمید؛ کیامنش، علیرضا؛ مشایخ، مریم. ) .30

 . 119-108 (،1) 17مجله تحقیقات علوم رفتاری، . و ابزاری روابط زوجین ابرازی

سنجش باورهای ضمنی افسردگی با روش (. 1398پور، عباس؛ پورشریفی، حمید؛ و حکمتی، عیسی. )باباپور، جلیل؛ بخشی .31

پژوهش های  فصلنامه. (REC) مطالعه ای بر اساس مدل بسط و انسجام ارتباطی : (IRAP)ارزیابی ارتباطی ضمنی
 . 43-19 .،53. 14 ،شناختیرواننوین 

اثربخشی پروتکل یکپارچه نگر (. 1398نژاد، حمیرا؛ پورشریفی، حمید؛ محمدزاده، جهانشا؛ و سایه میری، کورش. )سلیمان .32

 24تا  15در کاهش نگرش منفی به حل مساله به عنوان تعیین کننده گرایش به خودکشی در نوجوانان و جوانان 

 . 28-15 ،65(، 1) 17 مجله دانشکده بهداشت و انستیتو تحقیقات بهداشتی،. ایلامساله 

در کودکان دارای اختلال  های چهرهبازشناسی هیجان ۀمقایس(. 1398احدیان، مهسا؛ پورشریفی، حمید و پناغی، لیلی. ) .33

 .37-46 ،51، 13بالینی،  شناسیروانفصلنامه اندیشه و رفتار در  .طیف اوتیسم و کودکان بهنجار
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های بینی طرحوارهیشپ (.1398پور، طاهره؛ پورشریفی، حمید؛ باقری، فریبرز؛ پویامنش، جعفر. )زاده، عاطفه؛ رنجبریخراسانی .34

 شناسیروانفصلنامه اندیشه و رفتار در . های دلبستگیفرزند و سبک -ناسازگار اولیه براساس الگوهای ارتباط والد
 .26-17 ،50، 13بالینی، 

تمایزگذاری افراد چاق مبتلا و غیرمبتلا به اختلال پرخوری (. 1398. )، حمیدپورشریفی، رسول و حشمتی، لیلا؛ کهتری .35

 ،(1)25 ،بالینی ایران شناسیروانمجله روانپزشکی و  .ای: یک مطالعه همبستگیبر اساس تکانشگری و اجتناب تجربه
84-95. 

تنظیم هیجان ش میانجی گر **قن(. 1398زاده، مجید. )، حمید؛ صیرفی، محمدرضا و ولیانصاری مقدم، شیرین؛ پورشریفی .36

 .143- 160 .29 ،سنجینشریه روان. پریشانی روان شناختی با کاهش وزنو بین خودکارآمدی در رابطه 

الگوی ساختاری رابطه (. 1398، جعفر. )پور، طاهره؛ باقری، فریبرز؛ پویامنشزاده، عاطفه؛ پورشریفی، حمید؛ رنجبریخراسانی .37

فصلنامه روان . فرزند و طرحواره های ناسازگار اولیه با میانجیگری سبک های دلبستگی-بین الگوهای ارتباط والد
 .55-76، 49شناسی کاربردی، 

-شناختی اثربخشی گروه درمانی(. 1398محمودی، فرح؛ مداحی، محمدابراهیم؛ پورشریفی، حمید و مسچی، فرحناز. ) .38

 . 25- 35 ،31 درمانیتعالی مشاوره و رواننشریه . در بیماران مبتلا به سوءهاضمه عملکردی رفتاری بر کیفیت زندگی

نسخه فارسی فهرست  بررسی ویژگی های روانسنجی (.1397پورشریفی، حمید. ) ؛ورمقانی، حمیرا؛ فتحی آشتیانی، علی .39

های کاربردی . پژوهشمنطبق با ویراست پنجم نظام تشخیصی و آماری اختلالات روانی اختلال استرس پس از ضربه
 . 131-142، 3، 9، شناختیروان

(. 1397دوست سدهی، معصومه؛ برجعلی، احمد؛ پورشریفی، حمید؛ کراسکیان موجمباری، آدیس و صیرفی، محمدرضا. )نظام .40

 3، 4پیری،  شناسیروان. سالمندان: نقش میانجی نگرش به مرگ شناختیروانامید و حس انسجام با بهزیستی  رابطه
(14) ،179-195 . 

 منش و سرشت هایرگه نقش (.1397انباردان، حسین. ) ناصری ، رسول؛حشمتی ؛حمید ،پورشریفی ؛جلیل ،خیرالدین باباپور .41

 مجله .اعتیاد به پذیریآسیب بینیپیش در اولیه ناسازگار هایطرحوارهو  شناختیروان بنیادین نیازهای شخصیت،

  .150-143 (،2) 16رفتاری،  علوم تحقیقات

ای بررسی روابط ساختاری افسردگی بر مبنای اجتناب تجربه(. 1397. )، حمیدپورشریفی، رسول و حشمتی، لیلا؛ کهتری .42

 .297-284 ،(3)24 ،بالینی ایران شناسیروانمجله روانپزشکی و  و سرکوبگری عاطفی: نقش میانجی شفقت بر خود.

نقش اتحاد درمانی و سبک های دلبستگی در ریزش از (. 1397حسن. )باباپور، جلیل؛ پورشریفی، حمید و سودمند، م .43

  .173-188 ،46فصلنامه اعتیاد پژوهی، . درمان مبتلایان به سوءمصرف مواد

-فعالیتوجه و بیشهای نقصتأثیر یوگا بر نشانه(. 1397. )، محمدمهدیمیرلو، حمید؛ و پورشریفیمهسا؛  ،احدیان .44

دانش و پژوهش در روان شناسی . فعالیتوجه/بیشآموزان پسر دورۀ ابتدایی دارای اختلال نقصتکانشگری در دانش
 .10-1 ،(2)19 ،کاربردی

ساختاری بزهکاری -برازش روابط علی(. 1397کورایم، مرتضی. )بیرامی، منصور؛ هاشمی، تورج؛ پورشریفی، حمید و عندلیب  .45

 .47-23، 51 ،13 فصلنامه پژوهش های نوین روانشناختی،. کنترلی-گری خود-با اسناد خطا و اجبار والدینی با واسطه
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 -مدل اطلاعات اثربخشی (.1397خسروی، صدراله؛ امینی، مسعود؛ پورشریفی، حمید؛ سبحانی، زهرا و صادقیان، لیلا ) .46

مجله طب . مهارت های رفتاری بر بهبود اندازه وزن و محیط اندام ها در زنان تحت عمل جراحی چاقی -انگیزش
 .81-91، 1، 21جنوب، 

طراحی و آزمون مدلی برای (. 1396پورشریفی، حمید؛ باباپور، جلیل، محمود علیلو، مجید؛ خانجانی، زینب؛ زینالی، شیرین. ) .47

  .17-28 ،1، 4 نشریه روانشناسی خانواده،. بر اساس متغیرهای والد و کودک اضطراب کودکان

رابطه دلبستگی (. 1396باباپور خیرالدین، جلیل؛ پورشریفی، حمید؛ غباری بناب، باقر؛ خانجانی، زینب و بهرامی، محسن. ) .48

 . 369(، 84) 4، 21فصلنامه روانشناسی،  .بزرگسالی و دلبستگی به خدا با سلامت روانشناختی با میانجیگری تاب آوری

بررسی عوامل مستعد کننده شخصیتی و روانشناختی در بیماری (. 1396پور، محمدرضا و پورشریفی، حمید. )حسین .49

 . 57-68 ،18، 8، نشریه توسعه پرستاری در سلامت .های عروق کرونر

همبستگی حمایت اجتماعی و (. 1396، محمدرضا. )منصوریه، نسترن؛ پورشریفی، حمید؛ تابان صادقی، محمدرضا؛ صیرفی .50

 .50-43، (27) 5نشریه مدیریت ارتقای سلامت،  .خود مراقبتی در بیماران نارسایی قلبی: نقش میانجی درک از بیماری

-رابطه وضعیت اجتماعی(. 1396منصوریه، نسترن؛ پورشریفی، حمید؛ تابان صادقی، محمدرضا؛ صیرفی، محمدرضا. ) .51

. فصلنامه پرستار و با خود مراقبتی دربیماران نارسایی قلبی: نقش میانجی نگرانی های مرتبط با بیماری اقتصادی

 .5-12، 5، 17پزشک در رزم، 

آموزان و رضایت از زندگی در دانش شناختیروانهای بینی کنندهپیش(. 1396ورمقانی، حمیرا و پورشریفی، حمید. ) .52

 .159-182، 46، 12دانشگاه تبریز،  شناختیرواننوین  هایپژوهش فصلنامه والدین.

ساختاری  –برازش روابط علی (. 1396بیرامی، منصور؛ هاشمی، تورج؛ پورشریفی، حمید و عندلیب کورایم، مرتضی. ) .53

 .66-40، 11، 6، شناخت اجتماعی. بزهکاری با اسناد خطا و اجبار والدینی با واسطه گری همدلی شناختی و عاطفی

ای با های رایانهاثیرات بازیت (.1396تقوی جلودار، مریم؛ پورشریفی، حمید؛ نظری، محمدعلی؛ شاهرخی، حسن. ) .54

فصلنامه . کنندگی بالا )ندای وظیفه( و پایین )پرندگان خشمگین( بر سطح انگیختگی زیستی کودکان پسرتهییج
 .39-48 ،1، 11پژوهش در سلامت روانی، 

مقایسه مشکلات تصویر بدنی و اضطراب اجتماعی  (.1396نصرت آباد، تورج؛ احمدی، محمد. ) پورشریفی، حمید؛ هاشمی .55

 برای فرهنگی –جسمانی در نوجوانان چاق و دارای وزن طبیعی: بررسی نقش تعدیل کنندگی فشار اجتماعی  -

 .103-86، 21، 6فصلنامه روانشناسی سلامت،  بدنی. تغییر و وزن کاهش

بررسی اثربخشی پروتکل مبتنی (. 1396) پورشریفی، حمید؛ مسچی، فرحناز؛ برماس، حامد؛ تاجری، بیوک.ملاجعفر، همدم؛  .56

 .97-88 ،3، 20مجله دانشگاه علوم پزشکی اراک، . بر یکپارچه نگری بر کاهش پریشانی روان شناختی در سالمندان

 -ارزیابی مدل شناختی(. 1396پورشریفی، حمید. )سپهریان آذر، فیروزه؛ عیسی زادگان، علی؛ اسدی مجره، سامره و  .57

مجله دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، . شخصیتی اختلال اضطراب فراگیر در تبیین ادراک درد بیماران دارای درد مزمن
19 ،1، 32-41. 

روانسنجی های شاخص(. 1396سبحانی، زهرا؛ احدی، حسن؛ خسروی، صدرا؛ پورشریفی، حمید و صیرفی، محمدرضا. ) .58

-84 (،118) 1، 20مجله دانشگاه علوم پزشکی اراک، . مدیریتی پس از عمل جراحی چاقی -نامه رفتارهای خودپرسش

95. 
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دولتشاهی بهروز, یعقوبی حمید, ریاضی سیدابوالحسن, پیروی حمید, حسن آبادی حمیدرضا, پورشریفی حمید, ظفر مسعود,   .59

مقیاس ملی سیمای زندگی »ساخت و اعتباریابی  (.1395) راملکی ناصرفلاحت دوست مژگان, حمیدپور حسن, صبحی ق

 .115-125 ،3، 7، پژوهش های کاربردی روانشناختی )روانشناسی و علوم تربیتی( تی.مطالعه مقدما«: دانشجویان

پرسشنامه اسناد خطای  هنجاریابی(. 1395بیرامی، منصور؛ هاشمی، تورج؛ پورشریفی، حمید و عندلیب کورایم، مرتضی. ) .60

-144، 24، 6پژوهشی اندازه گیری تربیتی،  -فصلنامه علمی. گودجانسون تجدید نظر شده در بین جمعیت خلافکار تهران
123. 

تاثیر مصاحبه انگیزشی بر (. 1395سبحانی، زهرا؛ احدی، حسن؛ خسروی، صدرا؛ پورشریفی، حمید و صیرفی، محمدرضا. ) .61

-1218، 119شماره  ماهنامه ارمغان دانش. چاق جراحی شده به روش اسلیو گاسترکتومی پیروی از درمان در افراد

1235. 

رابطه کمال گرایی (. 1395حشمتی، رسول؛ حبیبی، رومینا؛ یمین، نگار و قناتی، متانت )پورشریفی، حمید؛ متین پور، بهمن؛  .62

 .7-1 ،3، 4مجله طنین سلامت، . وسواسیبا عاطفه مثبت و منفی و افکار خودکشی در دانشجویان با گرایشات 

 3، 9، شناختیروانپژوهشهای  .مندای نظامهای بهداشت روانی: مطالعهپژوهش(. 1395. )زرانی، فریباپورشریفی، حمید؛  .63
(38،) 103-115. 

اختلال اضطراب فراگیر بر  پذیریعوامل آسیب(. 1395پورشریفی، حمید؛ باباپور خیرالدین، جلیل و کارسازی، حسین. ) .64

 .61-51 (،66) 1، 18کومش،  گانه.پذیری سهاساس مدل آسیب

نقش نارضایتی از تصویر بدنی و سلامت روانی در (. 1395زارعی، احمد؛ پورشریفی، حمید و باباپور خیرالدین، جلیل. ) .65

 .197-204 ،3 ،18ی غدد درون ریز و متابولیسم ایران، مجله بینی چاقی دختران نوجوان.پیش

رابطه ناگویی خلقی و کیفیت زندگی در بیماران (. 1395پیشوا، نوشین؛ بیانلو، اعظم؛ پورشریفی، حمید و یاوری، طاهره. ) .66

 .59-71 ،19سلامت،  شناسیروان های پزشکی و افراد سالم.با شکایت درد مراجعه به درمانگاه

شناخت درمانی گروهی مبتنی بر ذهن آگاهی بر تنظیم شناختی اثربخشی (. 1395علیزاده، اصغر؛ پورشریفی، حمید. ) .67

 .44-55 ،2، 3پزشکی شناخت، و روان شناسیروانمجله  هیجان بیماران مبتلا به دیابت نوع دو.

مقایسه اثربخشی (. 1394زبردست، عذرا؛ بشارت، محمدعلی؛ پورحسین، رضا؛ بهرامی احسان، هادی و پورشریفی، حمید. ) .68

، 4،سلامت شناسیروانمجله  .و دارای اضافه وزن کاهش وزن زنان چاق در یبین شخصی و مدیریت هیجاندرمان روابط 
15 ،60-50. 

مقایسه دقت ادراک زمان در کودکان دارای (. 1394فرطوسی، فاطمه؛ نظری، محمدعلی؛ پورشریفی، حمید؛ ریاحی، فروغ. ) .69

ADHD 29(، 2) 1، 1بالینی، دانشگاه شهیدچمران اهواز،  شناسیروانمجله دستآوردهای  عادی شهر اهواز. با کودکان-

44. 

نقش متغیرهای (. 1394پورشریفی، حمید؛ باباپور خیرالدین، جلیل؛ محمود علیلو، مجید؛ خانجانی، زینب و زینالی، شیرین. ) .70

 .17-29، 15، 4مشاوره و رواندرمانی،  تعالی کودک در مدل ساختاری اضطرابی کودکان. -والد

 8رفتاری مبتنی بر الگوی  -اثربخشی درمان شناختی(. 1394باوادی، بیتا؛ پورشریفی، حمید و لطفی کاشانی، فرح ) .71

، 4، 8های پستان ایران، فصلنامه بیماری زنان مبتلا به سرطان پستان. شناختیروانای کش بر بهبود بهزیستی مرحله

51-41. 
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رابطه حمایت اجتماعی و کیفیت خواب با سلامت عمومی ساکنان (. 1394پورشریفی، حمید و فرهمند ثابت، مجید ) .72

 .31-39، 1، 1پیری،  شناسیروان مجله سرای سالمندان.

بررسی وابستگی به اینترنت و علائم اختلال (. 1394منش، پگاه؛ پورشریفی، حمید و عصفوری، میعاد. ) وطنی، فاروق؛ آزادی .73

 .334-337 ،132مجله دانشگاه علوم پزشکی مازندران، ن. بیش فعالی کم توجهی در دانشجویا

(. 1394ابراهیم؛ پورشریفی، حمید؛ فهیمی، صمد؛ عظیمی، زینت؛ محمود علیلو، مجید؛ امیری، احمد و وحیدی، پریسا. ) اکبری، .74

روانی، اصول بهداشت . اثربخشی درمان متمرکز بر هیجان بر روی قربانیان جنسی روابط عاطفی: مطالعه تک موردی
18 (1 ،)21-10. 

رابطه تاب آوری و منبع کنترل با شادکامی (. 1394بهادری خسروشاهی، جعفر؛ باباپور، جلیل؛ و پورشریفی، حمید. ) .75

 .114-127(، 36) 2، 18، شناختیروانهای پژوهش. دانشجویان

رابطه انواع اختلالات (. 1394، حمید و همکاران . )الدینی، زهرا؛ خانجانی، زینب؛ پورشریفینوربخش، سمیه سادات؛ زین .76

 .119-127، 3، 4،طب توانبخشی .شخصیت با شدت آسیب ناشی از اعتیاد در مردان ایرانی مصرف کننده مواد

اثربخشی درمان شناختی رفتاری بر خودمراقبتی و نشانه (. 1394صمدزاده، نسیم؛ پورشریفی، حمید و باباپور، جلیل. ) .77

 .264-255 ،82دو ماهنامه فیض، . : یک مطالعه مورد2افسردگی و اضطراب در زنان مبتلا به دیابت نوع های 

مقایسه اثربخشی (. 1394زبردست، عذرا؛ بشارت، محمدعلی؛ پورحسین، رضا؛ بهرامی احسان، هادی و پورشریفی، حمید. ) .78

 .47-36 ،94مجله دانشگاه علوم پزشکی گیلان،  .درمان روابط بین شخصی و مدیریت هیجان بر کاهش وزن زنان چاق

بازنمایی ذهنی اعداد در (. 1394صبوری مقدم، حسن؛ نظری، محمدعلی؛ پورشریفی، حمید؛ بیرامی، منصور و جهان، علی. ) .79

 . 12-19، 67 ،3، 17 های علوم شناختی،فصلنامه تازه. افراد ایرانی

پیش بینی نگرانی بر اساس سیستم های (. 1393، مجید محمود و پورشریفی، حمید. )زاده، لیلا؛ علیلوعلیزاده، اصغر؛ حسن .80

فصلنامه . فعال ساز و بازداری رفتاری، راهبردهای تنظیم شناختی هیجان و عدم تحمل بلاتکلیفی در دانشجویان
 . 1-11، 3، 2شناختی،  شناسیروان

روابط ساختاری (. 1393، جلیل؛ هاشمی، تورج؛ بیرامی، منصور، و شالچی، بهزاد )پورشریفی، حمید؛ خانجانی، زینب، باباپور .81

محیط خانواده، موقعیت اقتصادی اجتماعی و راهبردهای شناختی تنظیم عاطفی با نشانگان برونی سازی و درونی 

 . 1-16، 32، شناختیرواندر سلامت  فصلنامه پژوهش. سازی در نوجوانان: ارایه یک مدل آسیب پذیری

، شیرین؛ صبحی قراملکی، ناصر؛ حسن آبادی، زینالیحمید؛  ،شریفی پور، حمید؛ پیروی سعید؛ یعقوبی،حمید؛ ،زردخانه اکبری .82

 ارزیابی برای ابزاری :شخصیت بعدی پنج آزمون سنجی روان های ویژگی(. 1393حمیدرضا و حمیدپور، حسن. )

 .326-338، 4، 20، ایران بالینی روانشناسی و روانپزشکی مجله. شناختیروان آسیبهای

رفتاری بر سازگاری  -بررسی اثربخشی درمان شناختی(. 1393صمدزاده، نسیم؛ پورشریفی، حمید و باباپور، جلیل. ) .83

 شناسیروانفصلنامه مطالعات . IIهای افسردگی در بیماران مبتلا به دیابت نوع اجتماعی با بیماری و نشانه -روانی
 .96-78 ،5، 17بالینی، 

قهوه آبادی، حمیدرضا؛ صبحی قراملکی، ناصر؛ اکبری زردخانه، سعید؛ پورشریفی، حمید؛ یعقوبی، حمید؛ پیروی، حمید؛ حسن .84

های مقیاس عوامل خطر و محافظت کننده سلامت روانی دانشجویان: ساخت و بررسی ویژگی(. 1393. )فهیمه، چی

 .325-338، 4، 8، مجله علوم رفتاری، روانسنجی
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نقش محیط خانواده (. 1393پورشریفی، حمید؛ خانجانی، زینب، باباپور، جلیل؛ هاشمی، تورج؛ بیرامی، منصور، و شالچی، بهزاد ) .85

 . 91-110، 18، خانواده و پژوهشفصلنامه . در تبیین نشانگان درونی سازی و برونی سازی نوجوانان

اثربخشی امیددرمانی (. 1393) ، جلیل؛ پورشریفی، حمید و پیشوایی، ملیحه.عطایی مغانلو، رقیه؛ عطایی مغانلو، وحید؛ باباپور .86

پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی  -ماهنامه علمی. مثبت HIVگروهی بر بهزیستی ذهنی، پذیرش و نشخوار فکری بیماران 
 .255-274، 5، 18 کرمانشاه،

های نوروسایکولوژیکی در افزایش اثربخشی روش(. 1393، زهرا. )باباپور خیرالدین، جلیل؛ پورشریفی، حمید و حامدی .87

 .22-37، 2، 4های یادگیری، ناتوانی. درک مطلب دانش آموزان نارساخوان تحولی

تعامل بین اعداد و توجه (. 1393نظری، محمدعلی؛ صبوری مقدم، حسن؛ پورشریفی، حمید؛ بیرامی، منصور و جهان، علی. ) .88

 .481-495 (،5) 10پژوهش در علوم توانبخشی، . ایرانیفضایی در افراد 

 وابسته افراد در وجود ابراز و یفرد نیب تیحساس سهیمقا(. 1393وجودی، بابک؛ عطارد، نسترن؛ پورشریفی، حمید. ) .89

 .109-118، 31، 8 مواد، سوءمصرف یپژوه ادیاعت فصلنامه. یعاد و مخدر مواد به

(. 1393، حمید؛ فرنام، علیرضا؛ قادری، هاله؛ انصاری زنگانی، بهجت؛ شیرعلی زاده، نرمین. )نبی زاده چپانه، قسیم؛ پورشریفی  .90

های ناسازگار اولیه در افراد مبتلا به اختلال شخصیت مرزی، اختلال دوقطبی و های عاطفی و طرحوارهمقایسه مزاج

  .13-28(، 22)2، 6بالینی،  شناسیروان. مجله افراد بهنجار

افکار (. 1393) خانلی، معصومه.پورشریفی، حمید؛ فخاری، علی؛ اکبری، ابراهیم؛ رحیم فهیمی، صمد؛ محمود علیلو، مجید؛ .91

بازانجامی اندیشناکی و نشخوار فکری به عنوان سازو کارهایی برای مقابله با عدم تحمل بلاتکلیفی در اختلالات 

 .34-46، 1، 16مجله اصول بهداشت روانی، اضطراب منتشر و افسردگی عمده. 

(. اثربخشی درمان فراشناختی در کاهش باورهای مربوط 1393فرهمندمهر، زهره؛ محمودعلیلو، مجید؛ پورشریفی، حمید. ) .92

. مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم اجباری –به درآمیختگی افکار افراد مبتلا به نوع شستشوی اختلال وسواسی 
 .1054-1068، 2، 22 قی یزد،پزشکی شهید صدو

توفیق در کاهش وزن  شناختیروان(. پیش بینی کننده های 1393صالحی، سپیده؛ پورشریفی، حمید؛ بیدادیان، مریم. ) .93

 .373 -381، 5، 25مجله پزشکی ارومیه،  زنان چاق.

های جسمانی و نگرش -اجتماعیمقایسه اضطراب  (.1393پورشریفی، حمید؛ هاشمی نصرت آباد، تورج؛ احمدی، محمد. ) .94

فرهنگی برای کاهش  –کنندگی فشار اجتماعی خوردن در نوجوانان چاق و دارای وزن طبیعی: بررسی نقش تعدیل

 .49-58، 2، 9مجله علوم تغذیه و صنایع غذایی ایران،  وزن و تغییر بدنی.

طراحی و ارزیابی الگوی پیش بینی (. 1392، شقایق. )بیدادیان، مریم؛ بهرامی احسان، هادی؛ پورشریفی، حمید و زهرایی .95

 .22-39 ،8، 2سلامت،  شناسیروانفصلنامه . نگهداری وزن در زنان مبتلا به چاقی

سوگیری توجه نسبت به  (.1392پور، عباس. )بخشی فخاری، علی؛؛ ؛ پورشریفی، حمیدفهیمی، صمد؛ محمود علیلو، مجید .96

مجله . اضطراب منتشر اختلالبه  مبتلاافراد  اطلاعاتدر فرآیند پردازش  بلاتکلیفیهای مرتبط با عدم تحمل نشانه
 . 1-10، 1، 8علوم رفتاری،  

تهیه هنجار مقدماتی بار (. 1392نظری، محمدعلی؛ خیاطی، فریبا؛ پورشریفی، حمید؛ حکیمی، معصومه و شجاعی، زهرا. ) .97

 .41-71، 4، 4، شناسیروانهای کاربردی فصل نامه پژوهش. هیجانی واژگان فارسی



 27 

عدم تحمل بلاتکلیفی (. 1392فهیمی، صمد؛ محمود علیلو، مجید؛ رحیم خانلی، معصومه؛ فخاری، علی؛ پورشریفی، حمید. ) .98

مجله تحقیقات علوم . زدگیاجباری و وحشت -های اضطراب منتشر، وسواسیی اختلالکنندهبه عنوان ویژگی مستعد
 .233-244 ،11رفتاری، 

-یعقوبی، حسن؛ حسن آبادی، حمیدرضا؛ پیروی، حمید؛ پورشریفی، حمید؛ اکبری زردخانه، سعید؛ حمیدپور، حسن؛ صبحی .99

بررسی وضعیت گرایش به نماز (. 1392قراملکی، ناصر؛ هادوی، اصغر؛ کاویان، زهرا؛ حشمتی، محمدرضا؛ رضوی، مرضیه. )

 .187-216، 2، 3، 7فرهنگ در دانشگاه اسلامی . ختیشناخواندن در بین دانشجویان بر حسب متغیرهای جمعیت

(. رابطه عزت نفس و درونی سازی ایده آل لاغری با نارضایتی از 1392مبعث زمانی، مریم؛ پورشریفی، حمید. ) .100

 .27-39، 31، 8، شناختیروان. فصلنامه پژوهش های نوین تصویر بدنی

و ابعاد آن  Dرابطه تیپ شخصیتی (. 1392، حمید. )اسدی مجره، سامره؛ بخشی پور رودسری، عباس؛ پورشریفی .101

 .92-100، 4، 14کاربردی؛  شناسیرواندانش و پژوهش در . شده در دانشجویان دانشگاه تبریزبا فشار روانی ادراک

سطوح کلسترول و علائم  (.1392خانجانی، زینب؛ پورشریفی، حمید؛ ماشینچی عباسی، نعیمه؛ هاشمی، تورج. ) .102

 .62=77، 2، 2، سلامت شناسیروان . فصلنامه علمی پژوهشیاضطرابیاختلالات 

زن . حافظه در زنان یریخلق بر سوگ یر القایتاث (.1392. )دیحم ،یفیپورشر؛ دیمج ،لویمحمودعل؛ هیسم ،یمداح .103
  .125-139(:13)4 ;و مطالعات خانواده 

نقش  (.1392. )فاطمه ،تپه یسوگل ینعمت؛ منصور ،یرامیب؛ دیحم ،یفیپورشر؛ دیمج ،لویمحمودعل؛ تورج ،یهاشم .104

 ;ینیبال شناسیروان. 2ابت نوع یماران مبتلا به دیب یمراقبت -در خود  یمقابله ا یت و راهبردهایشخص یها یژگیو
 .89-99،(18 یاپی)پ 2، 5

مبتنی بر رابطه تعیین اثربخشی گروه درمانی (. 1392نیا، بهرام؛ پورشریفی، حمید؛ محمود علیلو، مجید. )پیمان .105

 شناختیروانآوردهای مجله دست ( بر بهبود علائم اختلال سلوک در کودکان دبستانی شهر اهواز.CPRTکودک )-والد
 .141-160، 2(، 20) 3، 4دانشگاه شهید چمران اهواز، 

مجدد اندیشه در نوجوانان  بندیمقایسه کارکرد اجرایی سازمان(. 1392) .پورشریفی، حمید نیا، بهرام وپیمان .106

 .9-15، 1، 1شناسی شناختی، فصلنامه روان .دارای اختلال سوءمصرف حشیش

 منبع به نگرش کنندگی تعدیل با افراد اقناع در یخبر منبع نقش(. 1392د. )ی، حمیفیحامد؛ پورشر احمدی، .107

 .6-18، 2،3پژوهشی شناخت اجتماعی، -دوفصلنامه علمی نفس، عزت و جنسیت ،یخبر

 مقایسه ی(. 1392د. )یلو، مجیفخاری، علی؛ فهیمی، صمد؛ رحیم خانلی، معصومه؛ پورشریفی، حمید؛ محمود عل .108

 افراد و اجباری اختلال وسواسی و زدگیوحشت اختلال به مبتلا افراد اطلاعات پردازش فرآیند در توجه سوگیری

 .63-71، 2، 35درمانی تبریز،  -مجله پزشکی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  سالم.

بررسی اثر بخشی (. 1392نسب، سید داوود. )حسین؛ حسینیپورشریفی، حمید؛ دشمن شکار، مریم؛ صومی، محمد .109

-38، 1، 18مجله پژوهشی گوارش، سه روش آموزشی متفاوت بر میزان اضطراب بیماران معرفی شده به آندوسکوپی. 
32. 

نقش تیپ (. 1392پورشریفی، حمید؛ علیپور، احمد؛ زارع، حسین؛ افخمی اردکانی، محمد؛ اعراب شیبانی، خدیجه. ) .110

، 1، 19فصلنامه افق دانش، شخصیتی در تاثیر استرس بر هموگلوبین گلیکوزیله و کورتیزول در زنان دیابتی نوع دو. 
51-48. 



 28 

رفتاری کوتاه مدت بر اختلال  -اثربخشی درمان شناختی (.1391پورشریفی، حمید؛ فتی، لادن )آذری، شیدا؛  .111

 .377-382، 4، 6مجله علوم رفتاری، پرخوری. 

 یاثربخش سهیمقا (.1391) نبی، زیمیعظ د؛یلو، مجیعل محمود د؛یحم ،یفینب؛ پورشریخانجانی، ز م؛ی، ابراهیاکبر .112

مجله  ان.یدانشجو یعاطف شکست یعلائم مرض بهبود در یرفتار -یشناخت درمان با متقابل رفتار لیتحل درمان
  .87-101، 3، 4بالینی،  شناسیروان

پیچاکلایی، احمد؛  یامیر د؛ فهیمی، صمد؛یحم ،یفینب؛ پورشرید؛خانجانی، زیلو، مجیعل م؛ محمودی، ابراهیاکبر .113

 ناسازگار یها طرحواره در نشانگان بدون و با شکست عشقی یدارا دانشجویان (. مقایسه1391عظیمی، زینب. )

 .184-194 ،3، 18بالینی ایران،  شناسیروانمجله روانپزشکی و ، یفرزندپرور یالگوها و اولیه

های (. رابطه ی مولفه1391د؛ هاشمی، تورج و احمدی، عزت اله. )یحم ،یفیباباپور خیرالدین، جلیل؛ پورشر .114

 .23-38 ،4، 1مدرسه،  شناسیروانمجله ، و ذهن آگاهی با باورهای وسواسی دانش آموزان فراشناخت

اثربخشی گروه (. 1391پیچاکلایی، احمد. ) یامیر د؛ عظیمی، زینب؛ فهیمی، صمد؛یحم ،یفیم؛ پورشری، ابراهیاکبر .115

صمیمیت زوج های دارای تجربه درمانی تحلیل رفتار متقابل بر افزایش رضایتمندی، سازگاری، احساسات مثبت، و 

 .455-484,4، 2فصلنامه مشاوره و روان درمانی خانواده،  ی طلاق عاطفی،

احمد؛  پیچاکلای، ید؛ فهیمی، صمد؛ امیری، حمیفیپورشر خانجانی، زینب؛ د؛یلو، مجیم؛ محمود علی، ابراهیاکبر .116

فرزندپروری دانشجویان دارای شکست عشقی با های ناسازگار اولیه و الگوهای طرحواره(. 1391عظیمی، زینب )

 .184-194، 3، 18، بالینی ایران شناسیروانمجله روانپزشکی و ، نشانگان بالینی

م؛ محمود ی، ابراهید؛عظیمی، زینب؛ فهیمی، صمد؛ اکبری، حمیفیامیری پیچاکلایی، احمد؛ خانجانی، زینب؛ پورشر .117

بررسی مقدماتی علل تداوم نشانگان بالینی شکست عاطفی دانشجویان: با (. 1391پور، عبدالله )و قاسم دیلو، مجیعل

 .21-30، 23، 6، پژوهشی اندیشه و رفتار –فصلنامه علمی ، های ناسازگار اولیههای دلبستگی و طرحوارهتاکید بر سبک

 یفیبلاتکل تحمل عدم نیب رابطه (.1391) کوکار، مهنازین د؛ی، حمیفیپورشر م؛ی، مرینیعابد مجره، سامره؛ یاسد .118

 .83-4،91، 4بالینی،  شناسیروانمجله  .ییدانشجو تیجمع در ینگران با یفکر نشخوار و

 مصاحبه (. اثربخشی1391د. )یحم ،یفیقاسمی پور، یدالله؛ بهرامی احسان، هادی؛عباس پور، سمیه؛ پورشر .119

 ،4، 18بالینی ایران،  شناسیروانمجله روانپزشکی و  .قلب یکرونر یبیمار به مبتلا افراد چاقی وزن و اضافه بر انگیزشی

283-276. 

 یهمبستگ(. 1391افخمی اردکانی، محمد؛ زارع، حسین؛ علیپور، احمد؛ پورشریفی، حمید؛ اعراب شیبانی، خدیجه. ) .120

دو.  نوع ابتید به مبتلا مارانیب در کنترل قندخون زانیم با سلامت کنترل کانون و یتیشخص پیت ،یکارآمد خود

 .805-813، 6، 20زد، ی یصدوق دیشه یپزشک علوم دانشگاه یپژوهش یعلم مجله

 تأثیر(. 1391) زارع، حسین؛ علیپور، احمد؛ پورشریفی، حمید؛ افخمی اردکانی، محمد؛ اعراب شیبانی، خدیجه. .121

نوع دو.  دیابت به مبتلا در بیماران روانی و جسمی بهزیستی یهاشاخص بر اجتماعی روانی گروهی مداخله

 .41-52، 2، 1اجتماعی،  شناخت پژوهشی-علمی دوفصلنامه

آبادی، حمیدرضا؛ حمیدپور، حسن؛ پورشریفی، حمید؛ اکبری زردخانه، سعید؛ یعقوبی، حمید؛ پیروی، حمید؛ حسن .122

نامه فصل، های روانسنجی مقیاس ملی سلامت روانی دانشجویانویژگی(. 1391صبحی قراملکی، ناصر؛ محمودی، مریم. )
 .61-84، 3، 3، شناختیروانهای کاربردی پژوهش
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پورشریفی، حمید؛ حبیبی، مجتبی؛ زرانی، فریبا؛ عاشوری، احمد؛ حفاظی، میترا؛ حاجبی، احمد؛ بوالهری، جعفر.  .123

مجله ، نقش افسردگی، استرس، شادکامی وحمایت اجتماعی در غربالگری افکار خودکشی دانشجویی(. 1391)
 .99-107 ،2، 18بالینی ایران،  شناسیروانروانپزشکی و 

عمل و سرکوبی -آمیختگی فکر(. 1390) .شیروانی، امیر ، محمود علیلو، مجبد وحمیدی، صمد؛ پورشریفی، حمید .124

 2، 5 ،شناختیروانپژوهش در سلامت . اجباری، اسکیزوتایپی بالا وعلایم همپوش -فکر در افراد دارای علایم وسواسی
 .12-22 ،1و 

 کودکان یاجتماع یسازگار بهبود بر یقصه درمان ریتأث(. 1390، فرزانه؛ پورشریفی، حمید. )یسلماس اصغرزاده .125

 .13-24، 14، 4فصلنامه علوم تربیتی، سلوک، اختلال به مبتلا

 عوامل خطرساز و محافظت کننده ناامیدی(. 1390پورشریفی، حمید؛ زرانی، فریبا؛ بوالهری، جعفر؛ حفاظی، میترا. ) .126

 .63-78، 2،1، شناسیروانهای کاربردی فصل نامه پژوهش. و خودکشی در دانشجویان

 ۀتاثیر مصاحب(. 1390پورشریفی، حمید؛ زمانی، رضا؛ مهریار، امیرهوشنگ؛ بشارت، محمدعلی؛ رجب، اسدالله. ) .127

ت از خود در های بهزیستی، کیفیت زندگی و مراقبرفتاری بر بهبود شاخص -انگیزشی و آموزش گروهی شناختی

 . 45-61، 23 ،6، شناختیروانهای نوین فصلنامه پژوهش، افراد مبتلا به دیابت نوع دو

رابطه باورهای آمیختگی فکر و (. 1390پور، عبدالله. )امیری پیچا کلایی، احمد؛ پورشریفی، حمید؛ قاسمی .128

 . 354-362، 4، 23مجله پزشکی ارومیه،  راهبردهای کنترل فکر در جمعیت غیربالینی.

بررسی ارتباط خطای حافظه، کانون کنترل سلامت (. 1390زاهدنژاد، هادی؛ پورشریفی، حمید؛ و باباپور، جلیل. ) .129

پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شهید  -مجله علمی .IIبیمار با پیروی از درمان در مبتلایان به دیابت نوع  -و رابطه پزشک
 .249-258، 2، 20صدوقی یزد، 

های علیتی در نقش گرایش(. 1390سعدآباد، منیژه؛ باباپور خیرالدین، جلیل؛ پورشریفی، حمید. ) حاتملوی .130

 . 245-252، 3، 5مجله علوم رفتاری،  رفتارهای خودمراقبتی افراد مبتلا به دیابت.

-های فرزندپروری والدین با کمالرابطه سبک(. 1390بشارت، محمدعلی؛ عزیزی، کورش؛ پورشریفی، حمید. ) .131

 .145-160، 2، 7خانواده پژوهی، . های ایرانیای از خانوادهگرایی فرزندان در نمونه

 یاثربخش(. 1390د. )ی، حمیفیه؛ پورشری؛ عباس پور قهرمانلونژاد، سمیاحسان، هاد یدالله؛ بهرامیپور،  یقاسم .132

 شناسیروانمجله . ماران عمل باز عروق کرونر قلبیدر ب یروان شناخت یادیبن یازهاین یبر ارضا یزشیانگ یمصاحبه 
 .43-53، 2، 3بالینی، 

ارتباط کانون کنترل سلامت، حافظه و رابطه (. 1390زاهدنژاد، هادی؛ پورشریفی، حمید؛ و باباپور، جلیل. ) .133

-75، 2، 9دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه،  دوماهنامه .IIبیمار با رضایت از درمان در مبتلایان به دیابت نوع  -پزشک

67. 

نقش کانون کنترل سلامت در (. 1389حاتملوی سعدآباد، منیژه؛ پورشریفی، حمید؛ باباپور خیرالدین، جلیل. ) .134

 درمانی تبریز، -مجله پزشکی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  رفتارهای خودمراقبتی افراد مبتلا به دیابت نوع دو.
33 ،4 ،22-17. 

جاه، صدیقه؛ فلسفی اکبری زردخانه، سعید؛ سهرابی، فرامرز؛ پورشریفی، حمید؛ طارمیان، فرهاد؛ پیروی، حمید؛ ترقی .135

کننده مصرف مواد در بین دانشجویان عوامل خطرزا و محافظت(. 1389الله. )نژاد، محمدرضا؛ یعقوبی، حمید و رمضانی، ولی
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 -: فصل نامه علمیشناختیروانهای کاربردی پژوهش. علوم، تحقیقات و فنآوری های تحت پوشش وزارتدانشگاه
 .43-60 ،1، 2و علوم تربیتی،  شناسیروانپژوهشی موسسه 

جاه، صدیقه؛ پورشریفی، حمید؛ طارمیان، فرهاد؛ پیروی، حمید؛ فلسفی اکبری زردخانه، سعید؛ سهرابی، فرامرز؛ ترقی .136

های جمعیت شناختی و مصرف مواد در دانشجویان ویژگی(. 1389الله. )و رمضانی، ولینژاد، محمدرضا؛ یعقوبی، حمید 

 .1-22، 12، 7تربیتی،  شناسیروانمجله مطالعات . دانشگاه های دولتی

اثربخشی (. 1389زاده، زلیخا؛ باباپور خیرالدین، جلیل؛ رستمی، رضا؛ بیرامی، منصور؛ پورشریفی، حمید. )قلی .137

 .285-289، 4، 4مجله علوم رفتاری، . بر حافظه بینایی نوروفیدبک

صفات شخصیتی و (. 1389آباد، تورج؛ پورشریفی، حمید؛ و فرورشی، محمود. )زاده چپانه، قسیم؛ هاشمی نصرتنبی .138

 یشناسروانمجله . سازی رفتاری در بیماران مبتلا به اسکیزوفرنی، دوقطبی و افراد بهنجارهای بازداری/ فعالسیستم
 .51-63، 3، 2بالینی، 

نقش کانون کنترل سلامت و (. 1389حاتملوی سعدآباد، منیژه؛ باباپور خیرالدین، جلیل؛ پورشریفی، حمید. ) .139

دانشگاه  شناسیرواننامه فصل بینی رفتارهای خودمراقبتی افراد مبتلا به دیابت نوع دو.های علیتی در پیشگرایش
 .25-46 ،19، 5تبریز، 

اثربخشی (. 1389، زلیخا؛ باباپور خیرالدین، جلیل؛ رستمی، رضا؛ بیرامی، منصور؛ پورشریفی، حمید. )زادهقلی .140

 .87-100 ،18، 5دانشگاه تبریز،  شناسیرواننامه فصل نوروفیدبک بر حافظه کاری.

دی، سیدمجید. زاده، مریم؛ پورشریفی، حمید؛ هاشمی دهکرنویدیان، علی؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ فاتحی .141

، علوم تغذیه و صنایع غذایی ایرانمجله تاثیر مصاحبه انگیزشی بر کاهش وزن افراد چاق یا دارای اضافه وزن. (. 1389)

5 ،2 ،52-45. 

تاثیر مصاحبه  (.1389زاده، مریم؛ پورشریفی، حمید. )نویدیان، علی؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ فاتحی .142

 .115-121 ،2، 15پزشکی کوثر، مجله  .لا به پرفشاری خونانگیزشی بر مراجعان مبت

تاثیر مصاحبه  (.1389السادات؛ پورشریفی، حمید. )زاده، مریمنویدیان، علی؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ فاتحی .143

، 4رفتاری، مجله علوم  انگیزشی بر خودکارآمدی سبک زندگی مربوط به وزن در مردان با مشکل اضافه وزن و چاقی.
2، 154-149.  

گرایی فرزندان گرایی والدین با کمالرابطه کمال(. 1389بشارت، محمدعلی؛ عزیزی، کورش؛ پورشریفی، حمید. ) .144

 .5-24، 33، 9، شناختیروانعلوم مجله های ایرانی. ای از خانوادهدر نمونه

های شخصیتی با سی رابطه بین ویژگیبرر(. 1389حسینی نسب، سید داود؛ پورشریفی، حمید و محمدی، ویدا. ) .145

 .81-98، 6، 2، علوم تربیتی .1388-89آموزان دختر سوم راهنمایی شهر تبریز سال تحصیلی انواع هویت در دانش

اعتبار و روایی  (.1388السادات؛ پورشریفی، حمید. )زاده، مریمنویدیان، علی؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ فاتحی .146

-222، 3، 3، مجله علوم رفتاری .نامه سبک زندگی مبتنی بر خودکارآمدی وزن در افراد دارای اضافه وزن و چاقپرسش

217. 

 ۀر مصاحبیتاث(. 1387پورشریفی، حمید؛ زمانی، رضا؛ مهریار، امیرهوشنگ؛ بشارت، محمدعلی؛ رجب، اسدالله. ) .147

. دو ابت نوعیماران مبتلا به دی)کاهش وزن و کنترل قند خون( در ب یسلامت جسم یهابر بهبود شاخص یزشیانگ

 .3-14، 3، 3، معاصر شناسیروان
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بررسی اثربخشی آموزش کوتاه مدت  (.1385پورشریفی، حمید؛ بهرامی احسان، هادی؛ طایفه تبریزی، رقیه. ) .148

 .40-47 ،1، 1، معاصر شناسیروان .مهارت های زندگی

هنجاریابی آزمون  (.1375) قراملکی، ناصر؛ علیزاده خسرقی، رسول؛ رخشان، فریدون.پورشریفی، حمید؛ صبحی  .149

 .30-37، 2و  1، 2 شناختیروانپژوهشهای  بینایی حرکتی بندرگشتالت در مدارس ابتدایی شهر تبریز.

 

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 

 مورد( 16) های علمینهای انجمخبرنامهو  ترویجی -مجلات علمی .16

 (Papers in Persian: Scientific-Promotive Journals) 

 

برای حالِ خوبِ حرفه چه باید : هاها تا چاهاز چاله شناسی و مشاوره؛سازمان نظام روان (.1402پورشریفی، حمید ) .1

 .62 شناسی ایران،خبرنامه الکترونیکی انجمن روان  کرد؟

https://iranpa.org/سازمان-نظام-روانشناسی-و-مشاوره؛-از-چ/ 

 

 .3-15، 61 شناسی ایران،خبرنامه الکترونیکی انجمن روان. در مسیر جهانی بدونِ خشونت (.1401پورشریفی، حمید ) .2

https://iranpa.org/در-مسیر-جهانی-بدون-خشونت؛-نویسنده-دکتر/ 

 

 .3-5، 59 شناسی ایران،خبرنامه الکترونیکی انجمن روان. شناسِ ایستادهمعرفی مفهوم روان (.1401پورشریفی، حمید ) .3

https://iranpa.org//معرفی-مفهوم-روانشناسِ-ایستاده-یا 

 

شناسی خبرنامه الکترونیکی انجمن روان. ها و راهکارهاپیشگیری از خودکشی در ایران: چالش (.1400پورشریفی، حمید ) .4
 .3-9، 56 ایران،

http://iranpa.org/اخبار-و-رسانه/بحث-های-ویژه/پیشگیری-از-خودکشی-در-ایران-چالشها-و-راهکارها 

 

خبرنامه . «مدل پنج رنگی»معرفی اولیۀ  شناسی:اعتبارگذاری شاغلان در حرفۀ روان (.1399پورشریفی، حمید ) .5
 .4-16، 51 شناسی ایران،الکترونیکی انجمن روان

http://iranpa.org/اخبار-و-رسانه/بحث-های-ویژه/اعتبارگذاری-شاغلان-در-حرفۀ-روانشناسی-معرفی-اولیۀمدل-پنج-رنگی 

خبرنامه الکترونیکی انجمن . کرونا با مقابله در سالم رفتار اجتماعیِ  –های روانی کنندهتعیین(. 1399پورشریفی، حمید ) .6
 .5-12، 50شناسی ایران، روان

http://iranpa.org/اخبار-و-رسانه/بحث-های-ویژه/تعیینکنندههای-روانی-اجتماعیِ-رفتار-سالم-در-مقابله-با-کرونا 

https://iranpa.org/سازمان-نظام-روانشناسی-و-مشاوره؛-از-چ/
https://iranpa.org/در-مسیر-جهانی-بدون-خشونت؛-نویسنده-دکتر/
https://iranpa.org/معرفی-مفهوم-روانشناسِ-ایستاده-یا
https://iranpa.org/معرفی-مفهوم-روانشناسِ-ایستاده-یا
http://iranpa.org/اخبار-و-رسانه/بحث-های-ویژه/پیشگیری-از-خودکشی-در-ایران-چالشها-و-راهکارها
http://iranpa.org/اخبار-و-رسانه/بحث-های-ویژه/پیشگیری-از-خودکشی-در-ایران-چالشها-و-راهکارها
http://iranpa.org/اخبار-و-رسانه/بحث-های-ویژه/اعتبارگذاری-شاغلان-در-حرفۀ-روانشناسی-معرفی-اولیۀمدل-پنج-رنگی
http://iranpa.org/اخبار-و-رسانه/بحث-های-ویژه/اعتبارگذاری-شاغلان-در-حرفۀ-روانشناسی-معرفی-اولیۀمدل-پنج-رنگی
http://iranpa.org/اخبار-و-رسانه/بحث-های-ویژه/تعیینکنندههای-روانی-اجتماعیِ-رفتار-سالم-در-مقابله-با-کرونا
http://iranpa.org/اخبار-و-رسانه/بحث-های-ویژه/تعیینکنندههای-روانی-اجتماعیِ-رفتار-سالم-در-مقابله-با-کرونا
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خبرنامه الکترونیکی انجمن . شناسان در ارتقای آنشفافیت به مثابه نیازی ملی و نقش روان(. 1397پورشریفی، حمید ) .7
 .3-5، 45ایران،  شناسیروان

http://iranpa.org/اخبار-و-رسانه/بحث-های-ویژه/شفافیت-به-مثابه-نیازی-ملی-و-نقش-روانشناسان-در-ارتقای-آن 
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 یسبکها و ادراک شده استرس رابطه(. 1391د؛ مهذب پور، سهیلا )ی، حمیفیپورشر م؛ی، مرینیعابد مجره، سامره؛ یاسد .21
 ایران. شناسیروانویژه نامه چهارمین کنگره انجمن  معاصر، شناسیروان. ابتید به انیمبتلا در یزندگ تیفیک با اسناد

170-167. 

 ییهمنوا در یانتقاد تفکر مهارت آموزش ریتاث (.1391بخت شکوهی، سولماز؛ پورشریفی، حمید؛ محمود علیلو، مجید ) .22

 .462-466 ،ایران شناسیروانویژه نامه چهارمین کنگره انجمن  معاصر، شناسیروان. نوجوانان یانتقاد تفکر به شیگرا و

 بر خشن یانهایرا یباز ریتاث یبررس یمقدمات مطالعه (.1391د؛ نظری، محمدعلی؛ تقوی، مریم. )ی، حمیفیپورشر .23

 .769-772، ایران شناسیروانویژه نامه چهارمین کنگره انجمن  معاصر، شناسیروان .پسر کودکان یختگیبرانگ

 یزشیانگ مصاحبه (.1391د؛ رهبری منش، علی اکبر؛ عمادی کوچک، حمید؛ نجفی، زهرا )ی، حمیفیسلامتی، پیمان؛ پورشر .24
ویژه نامه چهارمین کنگره انجمن  معاصر، شناسیروان .یپرستار کارکنان در دست بهداشت تیرعا جهت یروش
 .1636-1639ایران.  شناسیروان

 شناسیروان دلبستگی و اعتیاد به اینترنت در دانشجویان.رابطه سبک های (. 1391د؛ صولتی، سهیلا )ی، حمیفیپورشر .25
 .1884-1888ایران.  شناسیروانویژه نامه چهارمین کنگره انجمن  معاصر،

سطوح فشارخون و علائم اختلالات (. 1391) ماشینچی عباسی، نعیمه؛ خانجانی، زینب؛ هاشمی، تورج؛ پورشریفی، حمید .26
 .2653-2657ایران.  شناسیروانچهارمین کنگره انجمن  نامهویژه  معاصر، شناسیروان. اضطرابی

ویژه  راهکارهای افزایش انگیزش در بیماران برای شرکت در آموزش ها و پیروی از درمان. (.1391د )ی، حمیفیپورشر .27
 .41-42، نامه نخستین کنگره ملی آموزش بیمار

 طرح (.1391) آبادی، حمیدرضا، احمد؛؛ اکبری زردخانه، سعید حسنپورشریفی، حمید؛ یعقوبی، حمید؛ پیروی، حمید؛ حاجبی .28

ششمین سمینار . اجرایی پروتکل بر یمرور :دانشجویی یهاخوابگاه در زندگی شور به موسوم خودکشی از یپیشگیر
 .سراسری بهداشت روانی دانشجویان

حمیدپور، حسن؛ اکبری زردخانه، سعید؛ صبحی آبادی، حمیدرضا؛ یعقوبی، حمید؛ پیروی، حمید؛ پورشریفی، حمید؛ حسن .29

 یک مقدماتی دانشجویان نتایج تحصیلی پیشرفت بر موثر عوامل (.1391قراملکی، ناصر؛ فرزان، نسرین؛ فخاری، الهام )

  مجموعه مقالات ششمین سمینار سراسری بهداشت روانی دانشجویان. ملی مطالعه

مطالعه تطبیقی طرحواره های ناسازگار اولیه  (.1390، حمید؛ اکیری، ابراهیم )علی مهدی، منصور؛ فهیمی، صمد؛ پورشریفی .30
 بیست و هشتمین همایش سالانه انجمن علمی روانپزشکان ایران  .افراد معتاد در مقایسه با افراد سالم

https://www.sid.ir/fa/seminar/SeminarList.aspx?ID=333
https://www.sid.ir/fa/seminar/SeminarList.aspx?ID=333


 37 

های ناسازگار مقایسه طرحواره (.1390فهیمی، صمد ) امیری پیچاکلایی، احمد؛ اکبری، ابراهیم؛ پورشریفی، حمید؛ .31

 بیست و هشتمین همایش سالانه انجمن علمی روانپزشکان ایران  .دانشجویان دارای شکست عاطفی و دانشجویان عادی. 

اثربخشی درمان متمرکز بر هیجان روی کسانی که مورد سوء  (.1390اکبری، ابراهیم؛ پورشریفی، حمید؛ فهیمی، صمد ) .32
 بیست و هشتمین همایش سالانه انجمن علمی روانپزشکان ایران ."موردیاستفاده جنسی قرار گرفته اند: گزارش 

آبادی، حمیدرضا؛ حمیدپور، حسن؛ صبحی پورشریفی، حمید؛ اکبری زردخانه، سعید؛ یعقوبی، حمید؛ پیروی، حمید؛ حسن .33

، )ویژه نامه 5، معاصر شناسیروان. ی مقدماتیمقیاس ملی سلامت روانی دانشجویان: مطالعه(. 1389قراملکی، ناصر. )
 .195-197(، ایران شناسیروانسومین کنگره انجمن 

. اثر بخشی درمان شناختی مبتنی بر حضور ذهن در اختلال پرخوری(. 1389آذری، شیدا؛ پورشریفی، حمید؛ فتی، لادن. ) .34

 .8-10 ایران(، شناسیروان، )ویژه نامه سومین کنگره انجمن 5معاصر،  شناسیروان

راهبردهای کنترل فکر بر اساس باورهای (. 1389؛ باباپور، جلیل؛ پورشریفی، حمید؛ اشرفیان، پروانه. )پورشهلا، فائضه .35

 .197-199 ایران(، شناسیروان، )ویژه نامه سومین کنگره انجمن 5معاصر،  شناسیروان وسواسی.

بیمار با  -مت، حافظه و رابطه پزشکارتباط کانون کنترل سلا(. 1389زاهدنژاد، هادی؛ پورشریفی، حمید؛ باباپور، جلیل. ) .36

 ایران(، شناسیروان، )ویژه نامه سومین کنگره انجمن 5معاصر،  شناسیروان. IIرضایت از درمان در مبتلایان به دیابت نوع 
412-410. 

عمل و سرکوبی فکر در افراد دارای  -فکر مقایسه همجوشی(. 1389شیروانی، امیر؛ حمیدی، صمد؛ پورشریفی، حمید. ) .37

 شناسیروان، )ویژه نامه سومین کنگره انجمن 5معاصر،  شناسیروان. اجباری و اضطراب فراگیر –علایم اختلال وسواسی 
 .430-433ایران(، 

 شناسیروان. سطوح کلسترول و اختلالات اضطرابی(. 1389ماشینچی عباسی، فهیمه؛ خانجانی، زینب؛ پورشریفی، حمید. ) .38
 .674-676ایران(،  شناسیروان، )ویژه نامه سومین کنگره انجمن 5معاصر، 

بیوفیدبک بر  EEGتاثیر (. 1389زاده، زلیخا؛ باباپور خیرالدین، جلیل؛ رستمی، رضا؛ بیرامی، منصور؛ پورشریفی، حمید. )قلی .39

 .626-627 ایران(، شناسیروان، )ویژه نامه سومین کنگره انجمن 5معاصر،  شناسیروان. عملکرد حافظه بینایی

آبادی، حمیدرضا؛ حمیدپور، حسن؛ صبحی پورشریفی، حمید؛ اکبری زردخانه، سعید؛ یعقوبی، حمید؛ پیروی، حمید؛ حسن .40

در  "های ساخت مقیاس ملی سلامت روانی دانشجویاناقدامات و چالش"(. 1389اردیبهشت  22-23قراملکی، ناصر. )

 .بهداشت روانی دانشجویان، تهران پنجمین سیمنار سراسری

و  ییآن با احساس تنها ۀنترنت و رابطیاد به ایاعت " (.1389اردیبهشت  22-23) زاده، قسیم؛ پورشریفی، حمید.نبی .41

 در پنجمین سیمنار سراسری بهداشت روانی دانشجویان، تهران. " انیدر دانشجو یسلامت عموم

، حمید؛ بوالهری، جعفر؛ پیروی، حمید؛ یعقوبی، حمید؛ زرانی، فریبا؛ حفاظی، میترا؛ عابدیان، احمد؛ دهقانی، محمود. پورشریفی .42

. گزارش فاز اول اجرای مقدماتی طرح جامع پیشگیری از خودکشی در دانشگاهها در دانشگاه تهران(. 1387)

نار ملی مطالعه رفتارهای خودکشی و راهکارهای پیشگیری از ویژه نامه مجموعه مقالات اولین سمیتحقیقات علوم رفتاری، 
 .24، 2، 6، 12آن در ایران، 

انگیزشی و  ۀتاثیر مصاحب"(. 1387پورشریفی، حمید؛ زمانی، رضا؛ مهریار، امیرهوشنگ؛ بشارت، محمدعلی؛ رجب، اسدالله. ) .43
بهزیستی، کیفیت زندگی و مراقبت از خود در افراد مبتلا به  هایرفتاری بر بهبود شاخص -آموزش گروهی شناختی

 بالینی. شناسیروانهای دومین کنگره سراسری پژوهشدر  "دیابت نوع دو

ها و تحصیلی در بین دانشجویان دانشگاه ۀعوامل موثر در کاهش انگیز"(. 1387رامشت، مریم. )پورشریفی، حمید؛  .44

 .ری بهداشت روانی دانشجویانسمینار سراسچهارمین  ."ایراهبردهای مقابله

های بررسی اثربخشی آموزش کوتاه مدت مهارت (.1385)پورشریفی، حمید؛ بهرامی احسان، هادی؛ طایفه تبریزی، رقیه.  .45

 .دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی .رانیا شناسیروانانجمن  کنگرۀن یدوم ،زندگی
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دانشگاههای تحت پوشش  1383بررسی سلامت روانی دانشجویان ورودی "(. 1383و همکاران. ) پورشریفی، حمید؛ .46
 .ری بهداشت روانی دانشجویاندومین سمینار سراس "وزارت علوم

هارمین کنگره چ. "در میان دانشجویان دانشگاه تبریز LESمطالعه مقدماتی مقیاس "(. 1380. )پورشریفی، حمید .47
 .سراسری استرس

نقش استرس در تعمیم پاسخ شرطی به محرک کلامی در " (.1376؛ زمانی، رضا؛ براهنی، محمدنقی. )حمید پورشریفی، .48
 .ایران شناسیروانگره انجمن در اولین کن "افراد تک زبانه و دوزبانه

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 (National and academic Researchs) مورد( 19) ملی و دانشگاهی یهاپژوهش .19

 ترتیب بر اساس تاریخ، به شکل نزولی )موارد جدید ابتدا ذکر شده اند(

 .1394وزارت علوم, تحقیقات و فنآوری،  و سلامت مشاوره دفتر، "سیمای زندگی دانشجویان" طرح پژوهشی همکار اصلی .1

 کودکان در چاقی و وزن اضافه مدیریت راهنمای " اجرایی مدل ارزشیابی و طراحی " ایمداخله -طرح پژوهشی مشاور .2

دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ، " بهداشتی اولیه مراقبتهای نظام قالب در "ایران

 .1394یونیسف، و 

، "بررسی انتظارات متقابل دانشجویان، دانشگاهیان و دانشگاه و میزان دستیابی به آن " طرح پژوهشی همکار اصلی .3

 .1392وزارت علوم, تحقیقات و فنآوری(،  سازمان امور دانشجویی

دفتر مرکزی مشاوره  کارفرما، "(5DPTاستانداردسازی پرسشنامه پنج بعدی شخصیت ) " طرح پژوهشی همکار اصلی .4

 .1391و مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه تهران،  وزارت علوم, تحقیقات و فنآوری

 .1391، " وضعیت گرایش دانشجویان به نمازخواندن و عوامل موثر بر آن " طرح پژوهشی همکار اصلی .5

ایران به سفارش معاونت علمی و فنآوری ریاست  شناسیروانانجمن ، "سلامت شناسیروانطرح ممیزی رشته " همکار اصلی .6

 .1390 ،جمهوری

)موسوم به شور  "طرح جامع پیشگیری از خودکشی دانشجویان"بازنگری پروتکل اجرایی  " مجری طرح پژوهشی .7

، اداره سلامت روان وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی کارفرما، "زندگی( و بررسی اثربخشی آن در دانشگاه تهران

 1390ره وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری، سازمان مجری مرکز مشاوره دانشگاه تهران، سازمان همکار دفتر مرکزی مشاو

دفتر مرکزی مشاوره وزارت  کارفرما، "ساخت و اعتباریابی مقیاس ملی سلامت روانی دانشجویان" مجری طرح پژوهشی .8

 .1389علوم, تحقیقات و فنآوری(، 

 .1389آذرماه  ،های آموزشی کشوری پیشگیری اولیهنظارت و ارزیابی دوره مجری طرح پژوهشی .9

ایران به سفارش معاونت علمی و  شناسیروانانجمن ، "سازمانی -صنعتی  شناسیروانطرح ممیزی رشته " همکار اصلی .10

 .1389 ،فنآوری ریاست جمهوری

 ۀالگوسازی، تهی :)موسوم به شور زندگی( های دانشجوییخوابگاهدر  یاز خودکش یریشگیپ" مجری طرح پژوهشی .11

پژوهش مصوب اداره سلامت روان وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی(، ) ،"راهنمای عمل، و بررسی اثربخشی -محتوا 

1388. 



 39 

معاونت دانشجویی پژوهش مصوب )، "های بهداشت روانی دانشجویان ایرانمرور نظامدار پژوهش" یطرح پژوهش یمجر .12

 .1388، (علوم، تحقیقات و فنآوریوزارت 

ایران به سفارش معاونت علمی و فنآوری ریاست  شناسیروانانجمن ، "شناسیروانطرح ممیزی رشته " همکار اصلی .13

 .1388 ،جمهوری

دانشگاه های تحت پوشش وزارت  شیوع شناسی مصرف مواد مخدر در بین دانشجویان"همکار اصلی پژوهش کشوری  .14

 .1386معاونت دانشجویی وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری، ، "فنآوریعلوم، تحقیقات و 

، "دانشگاههای تحت پوشش وزارت علوم 1385 بررسی سلامت روان دانشجویان ورودی"پژوهش کشوری  همکار اصلی .15

 .1386معاونت دانشجویی وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری، 

 ،"دانشگاههای تحت پوشش وزارت علوم 1383بررسی سلامت روان دانشجویان ورودی "مجری پژوهش کشوری  .16

 .1384، یقات و فنآوریوزارت علوم، تحق ییمعاونت دانشجو

پژوهش مصوب شورای ) " بررسی علل و عوامل استرس زا در میان دانشجویان دانشگاه تبریز"مجری طرح پژوهشی  .17

 .1368، مدیر امور پژوهشی دانشگاه (پژوهشی دانشگاه تبریز

از  ،"سال 15-19تهیه و تدوین نرم )هنجاریابی( هوش آزمای ریون بزرگسال برای جوانان "همکار اصلی در پژوهش  .18

 .11375200طرح  ،پژوهش های مصوب شورای پژوهشی دانشگاه تبریز

وهش گزارش پژ ،در مدارس ابتدایی شهر تبریز رکتی بندرگشتالتح -هنجاریابی آزمون بیناییهمکار اصلی در پژوهش  .19

 به صورت مقاله منتشر شده است.

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 

 :,Thesis guidance) مورد( 124) با سمت استاد راهنمایی –دفاع شده های و رساله هاهنامنپایا .2۰

Completed) 
 ترتیب بر اساس تاریخ، به شکل نزولی )موارد جدید ابتدا ذکر شده اند(

شناسی بالینی دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، دکتری تخصصی روان، زهرا اصل سلیمانی دکتر استاد راهنمای دوم .1

کی با علایم افسردگی نقش میانجی بدتنظیمی هیجان و شفقت به خود در رابطه بین بدرفتاری دوران کود»با عنوان 

دوران  بدرفتاری تجربه بدون و با افسردگی علایم بر شفقت بر متمرکز اثربخشی درمان ارزیابی در بزرگسالی و

 .1405تیرماه  21دفاع، ، «کودکی

عنوان با  ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعیبالینی  شناسیرواندکتری تخصصی زهرا علامه،  اول دکتراستاد راهنمای  .2

 و جسمانی، های اختلال علائمبا نشانه هیجانی ناگویی شرم و احساس دوران کودکی، ترومای ساختاری روابط »

 .1405خرداد  26دفاع  ،«های اختلال علائم جسمانیدر کاهش نشانه (SAGT)گروهی پذیرش خود  درمان اثربخشی

شناسی بالینی دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، رواناستاد راهنمای اول محدثه صادقی، دانشجوی کارشناسی ارشد  .3

سابقه اقدام به  در افراد دارای یرفتار خودکش با یدیو ناام یافسردگ درد، در رابطهنقش میانجی روان»با عنوان 

 .1404دفاع، ، «یخودکش
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وان دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت شناسی بالینی کودک و نوجاستاد راهنمای اول مریم بهشتیان، کارشناسی ارشد روان .4

 پریشانی و PTSD علائم شرم، احساس کاهش بر خود به شفقت بر مبتنی درمان اثربخشی»اجتماعی، با عنوان 

 .1404، دفاع، «قلدری قربانی نوجوانان در روانشناختی

با ، توانبخشی و سلامت اجتماعیدانشگاه علوم بالینی  شناسیرواندکتری تخصصی دکتر نسیم موسوی،  دوماستاد راهنمای  .5

مقایسه کارایی درمان فراتشخیصی یکپارچه گروهی آنلاین و حضوری در کاهش علائم فراتشخیصی و بهبود  »عنوان 

  .1404، دفاع، « کارکرد نوجوانان مبتلا به اختلالات هیجانی

با  ،انشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعید بالینی شناسیروانمریم کارگری حاجی آبادی، کارشناسی ارشد ستاد راهنمای ا .6

ارادی رفتار -انگیزشی ۀشجویان پزشکی بر اساس مدل یکپارچبینی گرایش به خودکشی در دانپیش»عنوان 

 .1403، دفاع، «خودکشی

با  ،اجتماعیدانشگاه علوم توانبخشی و سلامت بالینی  شناسیروانتخصصی دکتری ، دکتر الهام سعیدی نیا اولاستاد راهنمای  .7

 تیریمد یو کارآمد بر اساس عوامل روانشناختی ریپذ کیسندروم روده تحر میشدت علا ینیبشیپ »عنوان 

 .1403، دفاع، « یجانیو ابراز ه یآموزش آگاه با،  همراه  ییاحشا

با  ،سلامت اجتماعیدانشگاه علوم توانبخشی و بالینی  شناسیروان تخصصی دکتری، یوسف اسمریدکتر  دوماستاد راهنمای  .8

ی اثر مقایسه (،EFTبرازش مدل آسیب شناسی اضطراب اجتماعی بر اساس رویکرد متمرکز بر هیجان)»عنوان 

رفتاری در اختلال اضطراب اجتماعی: یک کار  -بخشی درمان گروهی متمرکز بر هیجان با درمان گروهی شناختی 

 .1403دفاع،  ،«آزمایی بالینی تصادفی

با  ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعیبالینی  شناسیروانتخصصی دکتری ، دکتر مرضیه نوروزپور اولاستاد راهنمای  .9

مراتبی ابعادی در کودکان و بندی سلسلهسازِ مدل طبقهروایی ساختاری و تشخیصی اختلالات بیرونی»عنوان 

 .1403دفاع،  ،«نوجوانان

با عنوان  ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد  اصغری،صدیقه  دومستاد راهنمای ا .1۰

 .1403، دفاع، «کاوش نظریه محور افکار خودکشی با استفاده از رویکرد تحلیل شبکه»

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی  بالینی شناسیرواندکتری تخصصی  ،موسی چاکری حکمیدکتر  اولاستاد راهنمای  .11

 ،"مراقبت های اولیه بهداشتی بازنگری و تعیین اثربخشی پروتکل مداخله در خودکشی منطبق با سیستم "با عنوان 

 .1402دفاع 

با عنوان  کیشآزاد اسلامی واحد دانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  شهرزاد دیبائیان، دوم دکتر استاد راهنمای .12

بر کیفیت زندگی  «آموزش شبکه محور خودمدیریتی دیابت»و  «مصاحبه انگیزشی شبکه محور»مقایسه اثربخشی "

 مبتلابیماران های بیولوژیک در شناختی مرتبط با دیابت، پیروی از درمان و شاخص، پریشانی روانسلامتوابسته به 

 .1401تاریخ دفاع، بهمن  ،"ع دوبه دیابت نو

با  ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی بالینی شناسیرواننرگس برزگر طرقبه، کارشناسی ارشد  اولستاد راهنمای ا .13

برکاهش نشانه های اضطرابی و همبسته های تروما در افراد مبتلا به اختلالات  TARGETمداخله  کارایی»عنوان 

 .1401بهمن ، تاریخ دفاع، «اضطرابی دارای سابقه ترومای کودکی

با  ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی بالینی شناسیروانپایان نامه کارشناسی ارشد  بهناز دهقانپور استاد راهنمای .14

رابطه تجربه سوء رفتار جنسی دوران کودکی و علائم و نشانه های اختلالات شخصیت با انواع و میزان مصرف »عنوان 

 .1401آبان ، تاریخ دفاع، «پورنوگرافی
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طراحی پروتکل »با عنوان ، شاهدبالینی دانشگاه  شناسیرواندکتری تخصصی  دکتر سوسن سالاری، دوماستاد راهنمای  .15

روانشناختی و  های قند خون، بهزیستییکپارچه نگر تحت وب مبتنی بر خود مراقبتی و اثربخشی آن بر شاخص

 .1401تاریخ دفاع، مهر  ،«دیابت نوعکیفیت زندگی وابسته به سلامت در افراد مبتلا به 

با  ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی بالینی شناسیروانپایان نامه کارشناسی ارشد  فاطمه رئیسیان، راهنمایستاد ا .16

نقش تعدیل  آل از دیدگاه فرد و جنس مخالف و نارضایتی از تصویربدنی در زنان و مردان:تصویربدنی ایده»عنوان 

 . 1401شهریور  27، تاریخ دفاع،  «اجتماعی-نگرش فرهنگی کنندگی

با ، آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  سیده سادات کاظمی خوبان، دکتر اولاستاد راهنمای  .17

کیفیت اثر بخشی پروتکل بازنگری شده درمان شناختی رفتاری متمرکز بر تروما بر پریشانی روانشناختی، »عنوان 

 .1400اسفندماه  18دفاع  ، «در زنان قربانی خشونت خانگیA زندگی وابسته به سلامت و غلظت ایمونوگلوبولین

با عنوان  کیشآزاد اسلامی واحد دانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی اسدی، دکتر فاطمه بنی دوم استاد راهنمای .18

افراد مبتلا به سرطان پروستات  شناختیروانبازنگری پروتکل درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد براساس مشکلات "

 .1400اسفندماه  16دفاع  ،" افراد مبتلا شناختیروانپریشانی  وابسته به سلامت و یزندگ تیفیک و اثربخشی آن بر

با دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی  بالینی شناسیرواندکتری تخصصی  ،زهرا سالاریاندکتر  اولاستاد راهنمای  .19

 مبتنی گروهی مداخله اثربخشی و انتقادگری خود و شرم براساس پرخوری هاینشانه شدت بینی پیش "عنوان 

 .1400اسفندماه  1دفاع  ،"پرخوری به مبتلا زنان در هانشانه شدت کاهش بر آگاهیذهن پذیرش و شفقت، بر

با ، دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعیبالینی  شناسیرواندکتری تخصصی ، علی ابراهیمیدکتر استاد راهنمای اول  .2۰

ی و کارآمدی درمان شناختی رفتاری مبتنی بر مدل بهبودی زوفرنیاسکآزمون مدل شناختی علائم منفی »عنوان 

(Recoveryهمراه با بازتوانی شناختی بر کاهش علائم منفی و بهبود شاخص ) های سلامت روان در افراد مبتلا به

 .1400ماه بهمن 16دفاع ، «اسکیزوفرنی

 ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعیبالینی شناسی کارشناسی ارشد روان ،صادق الوندعلینامۀ پایاناول استاد راهنمای  .21

روابط ساختاری میان تجربه سوءرفتار در سنین کودکی و ارتکاب خشونت زناشویی در مردان: نقش میانجی "با عنوان 

 .1400 ماهبهمندفاع ، "سازیذهنی

تعدیل پروتکلِ "با عنوان ، علم و فرهنگدانشگاه  بالینی شناسیرواندکتری تخصصی دکتر حمیرا ورمقانی،  اولاستاد راهنمای  .22

شناختی افشا و کارآمدیِ نسخۀ اصلی های روانبر اساس همبسته« فردیتنظیم عاطفه و روابط بین آموزیِمهارت»

 .1400دفاع مهرماه  ،"شده بر عوامل روانی ناشی از سوءاستفاده جنسی کودکی در دخترانو پروتکل تعدیل

وم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی بهداشت باروری دانشگاه علدکتری تخصصی  میترا ارجمندی،دکتر  دوماستاد راهنمای  .23

 .1400دفاع شهریور ، "های زنان باردار در فرایند انجام آزمایشات غربالگری جنینتبیین نگرانی"با عنوان  تهران

تاثیر »با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد علوم پزشکیدانشگاه  بالینی شناسیروانپایان نامه کارشناسی ارشد  اولستاد راهنمای ا .24

 «های خودکشیهای دارای المانکنندگی میزان مطالعه کتابزای کودکی بر افکار خودکشی با تعدیلآسیبتجارب 

 .1400دانشجو: نعیمه علی نقی زاده بهبهانی، دفاع شهریور 

 ،اجتماعیدانشگاه علوم توانبخشی و سلامت بالینی شناسی کارشناسی ارشد روان فاطمه احمدیان،نامۀ پایاناول استاد راهنمای  .25

 یانجیدر نوجوانان: نقش م یمرز تیشخصاختلال  صیو خصا یدوران کودک یجانیارتباط سوءرفتار ه"با عنوان 

 .1400دفاع تیرماه ، "جانیهتنظیم  و  یسازیذهن
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 "با عنوان  کیشآزاد اسلامی واحد دانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  شیوا کوهی کمالی، دکتر اول استاد راهنمای .26

 بر آن اثربخشی و نابارور زنان شناختی¬بازنگری پروتکل درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر اساس مشکلات روان

 .1399دفاع بهمن  ،"رنابارو زنان جنسی رضایت و سلامت به وابسته زندگی کیفیت

مدل "با عنوان  سلامت دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج شناسیرواندکتری تخصصی  ،اعتمادی دکتر سهیلا اولاستاد راهنمای  .2۷

پیش بینی علایم جسمی و اختلال استرس پس از ضربه بر اساس شدت تجارب آسیب جنسی با میانجیگری 

 .1398آبان  14دفاع ، "آسیب دیده و راهبردهای شناختی تنظیم هیجان در نوجوانان افشاسازی

 "با عنوان ، آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  تقوی، زهراسادات دکتر اولاستاد راهنمای  .28

های مقابله ای ناکارآمد در پیش بینی اختلال پرخوری بر اساس طرحواره های ناسازگار اولیه گری سبکنقش تعدیل

 .1398آبان  14دفاع  ،"و تجارب آسیب زای دوران کودکی

با  ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی بالینی شناسیرواندکتری تخصصی  سامیه پناهنده، دکتر اولاستاد راهنمای  .29

اثربخشی پروتکل فرزندپروری مثبت بر این  و کودکان هیجانی و رفتاری مشکلات بر مؤثر والدینی عوامل"عنوان 

 .1398مهرماه  30دفاع ، "عوامل و مشکلات

 یساختار یالگو یبررس "با عنوان  ،تبریزدانشگاه  شناسیرواندکتری تخصصی  سلطانی،سهیلا دکتر  اولاستاد راهنمای  .3۰

مادران کودکان  شناختیروان یبا سازگار یشناخت تیجمع یرهایو متغ یفیعدم تحمل بلاتکل ،یتیشخص یهایژگیو

ماه بهمن 19دفاع ، "ادراک شده یاجتماع تیو حما یامقابله یمنبع کنترل، راهبردها یمبتلا به سرطان: نقش واسطه ا

1398. 

با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  معصومه محسنی کبیر، دکتراستاد راهنمای  .31

هیجانی و رفتاری روابط زوجین بر رضایت زناشویی متقاضیان طلاق: با میانجیگری  های شناختی،نقش مولفه"

 .1398ماه دی 25دفاع ، "رضایت جنسی

 ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعیبالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  سمیه سپهریان، نامۀپایاناول استاد راهنمای  .32

و انعطاف پذیری  شناختیرواناثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر عدم تحمل ابهام، بهزیستی  "با عنوان 

 .1398دفاع شهریور ، "بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس شناختیروان

با  ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعیبالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  زهرا علامه، نامۀپایاناول استاد راهنمای  .33

 .1398شهریور دفاع ، "بیماران مبتلا به مالتیپل اسکلروزیس و افسردگی در پردازش هیجانی اضطراب،"عنوان 

 روابط"با عنوان  ،سلامت دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج شناسیرواندکتری تخصصی  ،شیرین انصاری دکتر اولاستاد راهنمای  .34

 به نگرش و یاتجربه نابتاج ،شناختیروان یشانیپر وزن، به مربوط یزندگ سبک یمدآخودکار نیب یساختار

 یرویپ و جانیه میتنظ یگریانجیم بای؛ گاستروکتوم ولیاس روش به شده یجراح چاق افراد وزن کاهش با خوردن

 . 1398دفاع مرداد ، "درمان از

با  ،آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  نظام دوست سدهی، معصومه دکتر دوماستاد راهنمای  .35

 .1397دفاع بهمن ، "اجتماعی بهزیستی در سالمندان -روانی هایارائه مدل علّی تعیین کننده "عنوان 

طراحی و  "با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد ایلامدانشگاه  شناسیرواندکتری تخصصی  حمیرا سلیمان نژاد، دکتراستاد راهنمای  .36

و  بررسی اثربخشی پروتکل مداخله ای یکپارچه نگر در کاهش بدتنظیمی هیجانات، نگرش منفی به حل مساله

 .1397دفاع بهمن ، "ساله 24تا  15ناامیدی به عنوان تعیین کننده های گرایش به خودکشی در نوجوانان و جوانان 



 43 

تدوین و  "با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه  شناسیرواندکتری تخصصی  عاطفه خراسانی زاده، دکتراستاد راهنمای  .3۷

گری های ناسازگار اولیه با میانجیفرزند با طرحواره_مدل ساختاری رابطه بین الگوهای ارتباط والد اعتباریابی

 .1397ماه دفاع بهمن، "های دلبستگیسبک

مدل یابی تعیین گرهای "با عنوان  ،تبریزدانشگاه  شناسیرواندکتری تخصصی  حسین ناصری، دکتر دوماستاد راهنمای  .38

اعتیاد به شبکه های اجتماعی: نقش رگه های سرشتی ومنشی،نیازهای بنیادین و طرحواره های ناسازگار اولیه با 

 .1397دفاع شهریورماه ، " میانجی گری آسیب پذیری به اعتیاد و سبک های حل تعارض

تغییرات "با عنوان  ،شناختی دانشگاه تبریزدکتری تخصصی علوم اعصاب نیا، موحدیعطاالله  دکترراهنمای اول  .39

، "الکتروانسقالوگرافی وابسته به سن و جنسیت در تکلیف چرخش ذهنی، برتری مردان: در بزرگسالی یا از کودکی

 .1396 ماهبهمنتاریخ دفاع، 

 روانی کنترل نقش "با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی کودک  شناسیروانکارشناسی ارشد  مینا ایوکی، نامۀپایان استاد راهنمای .4۰

 شده ادراک کنترل گری میانجی با و نوجوانان کودکان اضطرابی اختلالات های نشانه در والدین رفتاری کنترل و

 .1396ماه بهمنتاریخ دفاع، ، "تهدیدها بر

نقش پیش بینی  "با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی کودک  شناسیروانکارشناسی ارشد  زینب شهودی، نامۀپایان استاد راهنمای .41

کنندگی ویژگی های شخصیت، سبک های دلبستگی و راهبردهای شناختی تنظیم هیجان در تکانشگری نوجوانان 

 .1396ماه دیتاریخ دفاع، ، "دختر

اثر بخشی "با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی کودک  شناسیروانکارشناسی ارشد  زهرا صمدنژاد آذر، نامۀپایان استاد راهنمای  .42

 اختلالاجباری در نوجوانان با علایم  -تنظیم هیجان بر روی اضطراب اجتماعی، تصویر بدنی و علایم وسواسی

 .1396ماه دیتاریخ دفاع،  "دنـب کلیـبدش

تعیین الگوی "با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  علی اطلس رودی، نامۀپایان استاد راهنمای .43

ی افسردگی، سرکوب گری هیجانی، هانشانهکرونر قلب: نقش  عروقساختاری گرایش به سیگار در بیماران مبتلا به 

 .1396ماه دیتاریخ دفاع، ، "و بدتنظیمی

با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد کیشدانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  منصوریه، نسترن دکتر اول استاد راهنمای .44

اقتصادی با  -روابط ساختاری اضطراب، افسردگی، حمایت اجتماعی ادارک شده، سواد سلامت و وضعیت اجتماعی"

 .1396شهریور  30تاریخ دفاع، ، " بیماران مبتلا به نارسایی قلبی: با میانجیگری باورهای بیمار خود مراقبتی در

نقش "با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد ساوهدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  شهناز هدایتی، نامۀپایان استاد راهنمای .45

، "پیش بینی کنندگی نشانه های افسردگی، استرس و حمایت اجتماعی ادراک شده در افکار خودکشی نوجوانان

 .1396شهریور  25تاریخ دفاع، 

با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد رودهندانشگاه تربیتی  شناسیروانکارشناسی ارشد  شقایق جلالی، نامۀپایان استاد راهنمای .46

 .1396شهریور  22تاریخ دفاع، ، "اثربخشی مصاحبه انگیزشی در خودکارآمدی و اهمال کاری تحصیلی"

تنظیم  راهبردهای"با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  لیلا کهتری، نامۀپایاناول  استاد راهنمای .47

 اجرا، در حال، "هیجان، تکانشگری واجتناب تجربه ای در افراد چاق مبتلا و غیر مبتلا به اختلال پرخوری شناختی

 .1396مرداد  4تاریخ دفاع، 
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 "با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  ملاجعفر، همدم دکتر اول استاد راهنمای .48

طراحی و بررسی اثر بخشی پروتکل مبتنی بر یکپارچه نگری برای ارتقاء کیفیت زندگی وابسته به سلامت و کاهش 

 .1396اردیبهشت تاریخ دفاع، ، "در سالمندان شناختیروانپریشانی 

ی اثربخشی ارائه"با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی کودک  شناسیروانکارشناسی ارشد  مهسا احدیان، نامۀپایان مایاستاد راهن .49

های موسیقی و اظهارات هیجانی چهره در بهبود بازشناسی حالات هیجانی چهره در کودکان دارای همزمان تم

 .1395بهمن  16تاریخ دفاع، ، "ماختلال طیف اتیس

اثر بخشی  "با عنوان  تبریزدانشگاه بالینی، پردیس  شناسیروانکارشناسی ارشد  حبیب اله حسنی، نامۀپایان استاد راهنمای .5۰

و افزایش سازگاری دختران نوجوان  شناختیروان( در کاهش پریشانی ACTدرمان مبتنی بر تعهد و پذیرش )

 .1395بهمن  16تاریخ دفاع،  ،"آسیب دیده جنسی

تحلیل "با عنوان  ،تبریزآزاد اسلامی واحد دانشگاه عمومی  شناسیروانکارشناسی ارشد  امیر قلعه، نامۀپایان استاد راهنمای .51

 .1395بهمن  16تاریخ دفاع، ، " مثبت گرا شناسیروانمحتوایی مثنوی معنوی بر اساس شاخصهای 

نقش ابعاد سرشت  "با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  الهام منصور قناعی، نامۀپایان استاد راهنمای .52

 .1395آبان  15تاریخ دفاع، ، "های اختلال اضطراب فراگیرشناختی اضطراب در پیش بینی نشانه هایو منش و مولفه

عوامل  "با عنوان  آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  بختیاری، اروی دکتر اول استاد راهنمای .53

آبان  اولتاریخ دفاع، ، "و نگهداری وزن افراد مبتلا به چاقی و اضافه وزن اجتماعی درکاهشو  روانی، رفتاری ،زیستی

1395. 

نقش "با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد تبریزدانشگاه عمومی  شناسیروانکارشناسی ارشد  فرزانه رازمندی، نامۀپایان استاد راهنمای .54

اختلال نقص توجه / بیش فعالی  ویژگیهای سرشت و منش و تنظیم شناختی هیجان در پیش بینی نشانه های

 .1395مهر  9تاریخ دفاع،  ،"بزرگسالان

طراحی "با عنوان  آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  مریم فرجامی، نامۀپایان استاد راهنمای .55

ساختاری برای پیش بینی کیفیت زندگی کودکان سرطانی براساس ویژگی های شخصیتی و سبک  مدل معادلات

 .1395شهریور  27تاریخ دفاع، ، "مقابله والدین

نقش اتحاد "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تبریز شناسیرواندکتری تخصصی  سودمند نیری، محسن دکتر دوم استاد راهنمای .56

، اختلالات شخصیتی و خودکارآمدی در پیش شناختیرواندرمانی، سبک های دلبستگی، شدت اعتیاد، اختلالات 

 .1395شهریور  15تاریخ دفاع، ، "بینی آمادگی برای تغییر و ریزش بیماران مبتلا به سوءمصرف مواد

رابطه بین دلبستگی  "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تبریز شناسیرواندکتری تخصصی  محسن بهرامی، دکتر دوم استاد راهنمای .57

دانشجویان : مطالعه ای  شناختیروانبه والدین، دلبستگی بزرگسال، دلبستگی به خدا، تاب آوری و صبر با سلامت 

 .1395شهریور  15تاریخ دفاع، ، " بر اساس مدل یابی معادلات ساختاری

اثر بخشی "با عنوان  تبریزدانشگاه بالینی کودک  شناسیروانکارشناسی ارشد  نژاد،پریسا اصغری نامۀپایان استاد راهنمای .58

 .1395شهریور  14تاریخ دفاع، ، "ADHD-Iآموزش شناختی بر حافظه فعال و توجه پایدار کودکان 

اثربخشی آموزش "با عنوان  ،خوارزمیدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  حمیرا ورمقانی، نامۀپایان استاد راهنمای .59

افراد مبتلا به  شناختیروانبخشی هیجانی بر کاهش وسوسه خوردن، میزان پرخوری و پریشانی های نظممهارت

 .1395شهریور  9تاریخ دفاع، ، "اختلال پرخوری هیجانی
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روابط ساختاری مدل  "با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  سیما درفشی، نامۀپایان استاد راهنمای .6۰

 .1395شهریور  6تاریخ دفاع، ، "عملی-های اختلال وسواس فکریآسیب پذیری سه گانه برای نشانه

ها و ویژگی "با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  محمدرسول گودینی، نامۀپایان استاد راهنمای .61

 .1395شهریور  6تاریخ دفاع، ، "ملال جنسیتی اختلالات شخصیتی در افراد دچار

بررسی " اولیه با عنوان ،آزاد اسلامی تبریزدانشگاه عمومی  شناسیروانکارشناسی ارشد  رحیمه زارعی، نامۀپایان استاد راهنمای .62

تیرماه تاریخ دفاع، ، "2رابطه سخت رویی، تاب آوری و حس انسجام با کیفیت زندگی در بیماران مبتلا به دیابت نوع 

1395. 

کودک، -رابطه مادر "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تبریز شناسیرواندکتری تخصصی  ،شیرین زینالی دکتر اول استاد راهنمای .63

های اضطراب کودکان با واسطه گری حساسیت اضطراب، ویژگیهای شخصیتی کودک، باورهای والدین و نشانه

بهمن تاریخ دفاع، ، شناخت و رفتارهای مقابله ای: ارائه یک مدل آسیب پذیری بر اساس روابط ساختاری سوگیری

1394. 

 اثربخشی آموزش"با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی کودک  شناسیروانکارشناسی ارشد  مهدیه زمانی، نامۀپایان استاد راهنمای .64

کودکان با اختلال بیش مادران در  و کاهش استرس والدینی کودک -رابطه مادربهبود مثبت بر  والدگری گروهی

 .1394بهمن تاریخ دفاع، ، "فعالی

ارایه "با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  اقبالی، حسین دکتر اول استاد راهنمای .65

  .1394 بهمن 28تاریخ دفاع، ، "رودهمدل ساختاری جهت تبیین افسردگی پس از ابتلا به سرطان های 

نقش پیش بینی  "با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی کودک  شناسیروانکارشناسی ارشد  احمد زارعی، نامۀپایان استاد راهنمای .66

تاریخ ، "کنندگی راهبردهای تنظیم هیجان، تصویر بدن، نگرش به خوردن و سلامت روان در چاقی نوجوانان دختر

 .1394بهمن دفاع، 

واحد علوم تحقیقات  دانشگاه آزاد اسلامی بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد ، محمدرضا حسینپور نامۀپایان استاد راهنمای .67

های بیماری عروق کرونر قلب بر اساس عوامل شخصیتی و عوامل کنندهبینیپیش"با عنوان  ،شرقیآذربایجان

 .1394شهریورماه  30تاریخ دفاع، ، "شناختیروانآمیز مخاطره

با عنوان  ،واحد تبریز عمومی دانشگاه آزاد اسلامی شناسیروانکارشناسی ارشد  ،زهرا خدادوست نامۀپایان استاد راهنمای .68

 30تاریخ دفاع، ، "بررسی رابطه سخت رویی و اهمالکاری با رضایت شغلی کارکنان شرکت ایران خودرو تبریز"

 .1394شهریورماه 

واحد علوم تحقیقات  دانشگاه آزاد اسلامی بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد  ،اصغر علیزاده نامۀپایان استاد راهنمای .69

اثربخشی گروه درمانی شناختی مبتنی بر ذهن آگاهی بر تنظیم شناختی هیجان و ناگویی "با عنوان  ،آذربایجانشرقی

 .1394شهریور  22تاریخ دفاع، ، "2خلقی در بیماران مبتلا به دیابت نوع 

 درمانیواقعیت اثربخشی"با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  سمیرا حقوقی، نامۀپایان استاد راهنمای .۷۰

 .1394شهریورماه  21تاریخ دفاع، ، "زوجین جنسی مندی و تعاملها، رضایتکژکاری بر

با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد قزویندانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  هانیه جداری، نامۀپایان استاد راهنمای .۷1

شهریورماه  19تاریخ دفاع، ، "اثربخشی مداخله گروهی بر درمان سوگ طلاق و افزایش سازگاری با طلاق در زنان مطلقه"

1394. 
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 ساختاری روابط "با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  حسین کارسازی، نامۀپایان استاد راهنمای .۷2

 .1394شهریورماه  15تاریخ دفاع، ، "فراگیر اضطراب اختلال های نشانه برای گانه سه پذیری آسیب مدل

 بررسی رابطۀ "با عنوان  ،تبریزدانشگاه بالینی کودک  شناسیروانکارشناسی ارشد  حمزه علیمرادی، نامۀپایان استاد راهنمای .۷3

 .1394چهارم مرداد تاریخ دفاع، ، " نشخوار فکری مشترک و علائم افسردگی و اضطراب در نوجوانان دختر و پسر

با  ،آزاد اسلامی واحد علوم تحقیقات تهراندانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  بیتا باوادی، نامۀپایان استاد راهنمای .۷4

ای کش بر تصویر تن و بهزیستی اثربخشی درمان شناختی رفتاری مبتنی بر رویکرد هشت مرحله"عنوان 

 .1393اسفند تاریخ دفاع، ، "زنان مبتلا به سرطان سینه شناختیروان

اثربخشی درمان "با عنوان  ،تبریزدانشگاه  بالینی کودک شناسیروانکارشناسی ارشد  زینب بابایی، نامۀپایان استاد راهنمای .75

رفتاری مبتنی بر الگوی کَش بر نارضایتی از تصویر بدنی دانش آموزان دختر دارای سطوح عزت نفس  -شناختی 

 .1394بهمن تاریخ دفاع، ، " بالا و پایین

تئوری  مقایسه"با عنوان  ،تبریزدانشگاه  بالینی کودک شناسیروانکارشناسی ارشد شکوفه مصری،  نامۀپایان استاد راهنمای .76

 .1393شهریور تاریخ دفاع، ، " های سلوک و بهنجارآگاهی در نوجوانان دارای نشانهذهن و ذهن

تعیین اثربخشی گروه "با عنوان  ،تبریزدانشگاه  بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد  ،بهرام پیمان نیا نامۀپایان استاد راهنمای .77

بهبود علایم اختلالات برونی سازی شده در کودکان دبستانی و بر  (CPRTکودک ) -درمانی مبتنی بر رابطه والد

 .1393شهریور تاریخ دفاع، ، "نگرانی والدین

آزاد اسلامی واحد علوم تحقیقات واحد دانشگاه  بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد  مسعود مهدی زاده، نامۀپایان استاد راهنمای .78

اضطراب، استرس، افسردگی و وضعیت بالینی بیماران سوء هاضمه  اثربخشی ذهن آگاهی بر کاهش"با عنوان  ،تبریز

 .1393شهریور تاریخ دفاع، ، "عملکردی

آزاد اسلامی واحد علوم تحقیقات واحد دانشگاه  بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد  ،قهری للکلوزهرا  نامۀپایان استاد راهنمای .79

تاریخ ، "مبتنی بر کاهش استرس بر فشار خون بالا در خانم های باردار بررسی اثر بخشی ذهن اگاهی"با عنوان  ،تبریز

 .1393شهریور دفاع، 

 ،آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات البرزدانشگاه  شناسیروانکارشناسی ارشد  رقیه مرادحاصلی خامنه، نامۀپایان استاد راهنمای .80

تاریخ ، "ابت نوع دویافراد مبتلا به د یو خود مراقبت یستی، بهزیت زندگیفیبر ک یمثبت نگر یاثربخش"با عنوان 

 .1392اسفندماه  6دفاع، 

با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد ساوهدانشگاه  بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد  ،مرضیه اشکبوس نامۀپایان استاد راهنمای .81

 .1392اسفندماه  اولتاریخ دفاع، ، "با زوجین بر صمیمیت در زنان رفتاری –شناختی  اثربخشی مداخلات"

با عنوان  ،آزاد اسلامی تبریزدانشگاه  عمومی شناسیروانکارشناسی ارشد  پونه حسن نژاد وایانی، نامۀپایان استاد راهنمای .82

تاریخ  ،"زیبازنشستگان شهر تبر یت زندگیفیو ک یبر شادکام یگروه یرفتار یمداخلات شناخت یاثربخش یبررس"

 .1392ماه بهمن 26دفاع، 

اثربخشی شناخت  "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تهران شناسیروانکارشناسی ارشد  تقی عظیمان، نامۀپایان استاد راهنمای .83

تاریخ دفاع، ، "عروقی-و افزایش حس انسجام در بیماران قلبی Dدرمانی مبتنی بر بهشیاری در بهبود تیپ شخصیتی

 .1392ماه بهمن 23
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تعیین  "با عنوان  ،بالینی کودک دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد شیما ابراهیمی نژاد، نامۀپایان استاد راهنمای .84

بر کاهش مشکلات روان شناختی و علائم هراس اجتماعی در نوجوانان مبتلا به اختلال هراس  MBCTاثربخشی 

 .1392ماه بهمن 20تاریخ دفاع، ، "اجتماعی 

 بررسی "عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد نینا آقامحمدی،  نامۀپایان استاد راهنمای .85

دی ماه  21تاریخ دفاع، ، "رابطه نشانگان درونی سازی و برونی سازی دختران نوجوان با طرحواره های مادران آنها

1392. 

با عنوان  ،عمومی دانشگاه آزاد اسلامی علوم تحقیقات تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد مرندی،  فاطمه نامۀپایان استاد راهنمای .86

 .1392دی ماه  14تاریخ دفاع، ، "بررسی تاثیر مصاحبه انگیزشی بر اهمال کاری وپیشرفت تحصیلی در دانش اموزان"

 ،کرج واحد علوم تحقیقات عمومی دانشگاه آزاد اسلامی شناسیروانکارشناسی ارشد ، شیرین انصاری نامۀپایان استاد راهنمای .87

اثربخشی مصاحبه انگیزشی بر کاهش وزن و خود کارآمدی سبک زندگی مربوط به وزن با تعدیل کنندگی "با عنوان 

 .1392 مهرماه 3تاریخ دفاع، ، "نگرش به خوردن

بررسی  "با عنوان  ،عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد سمیرا بخت آور،  نامۀپایان استاد راهنمای .88

شهریور تاریخ دفاع، ، "نقش خودکارآمدی کنترل خوردن و نگرش به خوردن در توفیق درمان تغذیه ای بیماران چاق

1392. 

بررسی  "با عنوان  ،عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد لیلا فتح اله پور،  نامۀپایان استاد راهنمای .89

 .1392شهریور تاریخ دفاع، ، "اثر بخشی بازی درمانی بر کیفیت زندگی وابسته به سلامت و شادکامی کودکان سرطانی 

اثربخشی درمان شناختی با عنوان  ،بالینی دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد  فرزانه عاشوری، نامۀپایان استاد راهنمای .90

مبتنی بر ذهن آگاهی در کاهش مشکلات روان شناختی و علائم پراشتهایی عصبی زنان مبتلا به اختلال پراشتهایی 

 .1392شهریور تاریخ دفاع، ، "عصبی

بررسی اثربخشی "با عنوان  ،بالینی دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد  ،صمدزاده نسیم نامۀپایان استاد راهنمای .91

اجتماعی با بیماری و نشانه های اختلالات همبودی در  -رفتاری بر خودمراقبتی، سازگاری روانی –درمان شناختی 

 .1392 شهریورماه 9، تاریخ دفاع، "2افراد مبتلا به دیابت نوع 

روابط ساختاری ابعاد  "با عنوان  ،بالینی دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد گیتی طب نوری،  نامۀپایان استاد راهنمای .92

 .1392تیرماه  8، تاریخ دفاع، "در نمونه های غیر بالینی  جبری -شخصیتی نئو با علائم اختلال وسواس

 یمقایسه "با عنوان  ،بالینی کودک دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد محمد احمدی،  نامۀپایان استاد راهنمای .93

های خوردن مختل در نوجوانان چاق و دارای وزن جسمانی و نگرش -مشکلات تصویر بدنی، اضطراب اجتماعی 

خرداد تاریخ دفاع، ، "فرهنگی برای کاهش وزن و تغییر بدنی  –عادی: بررسی نقش تعدیل کنندگی فشار اجتماعی 

1392. 

مقایسه "با عنوان  ،با گرایش سلامت دانشگاه پیام نور شناسیرواندکتری تخصصی  شکیبا شیبانی، دکتردوم  استاد راهنمای .94

، تاریخ دفاع، اردیبهشت "2بر شاخصهای سلامت جسمی و روانی بیماران دیابتی نوع شناختیرواناثربخشی مداخلات 

1392. 
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روابط ساختاری محیط "عمومی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیرواندکتری تخصصی بهزاد شالچی،  دکتراول  استاد راهنمای .95

سازی سازی و درونیاقتصادی و راهبردهای شناختی تنظیم عاطفی با نشانگان برونی -خانواده، موقعیت اجتماعی

 .1391بهمن تاریخ دفاع، ، "پذیریدر نوجوانان: ارایه یک مدل آسیب

 بررسی "با عنوان  ،عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد  حمیده علیوند، نامۀپایان استاد راهنمای .96

 .1391تاریخ دفاع، بهمن ، "رابطه شیوه های فرزند پروری با نشانگان درونی سازی و برونی سازی

با عنوان  ،عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد سهیلا صولتی ایلخچی،  نامۀپایان استاد راهنمای .97

 .1391تاریخ دفاع، بهمن ، "با وابستگی به اینترنت در دانشجویان شناختیروانبررسی رابطه عوامل "

مقایسه  "بالینی کودک دانشگاه تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  مریم تقوی، نامۀپایان استاد راهنمای .98

، "و عادی ADHDاثر بازی های کامپیوتری با برانگیزانندگی بالا و پایین بر انگیختگی و سطح توجه کودکان 

 .1391شهریور تاریخ دفاع، 

تأثیر  "بالینی کودک دانشگاه تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  حنانه کریمی، نامۀپایان استاد راهنمای .99

تاریخ دفاع، ، "قصه درمانی توام بر مهارت حل مسئله و خود پنداره کودکان مبتلا به اختلال سلوکبازی درمانی و 

 .1391شهریور 

بالینی کودک دانشگاه تبریز، با  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  دوست،نشکوفه وط نامۀپایان استاد راهنمای .100

شهریور تاریخ دفاع، ، "روانی پیامد درمانی کودکان مبتلا به سرطان خونی  –تعیین کننده های زیستی  عنوان

1391. 

بالینی کودک دانشگاه تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  فرهمند،مجید  نامۀپایان استاد راهنمای .101

 .1391شهریور تاریخ دفاع، ، "Iهای روانی اجتماعی خودمراقبتی در دیابت نوعبینی کنندهپیش"

عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  بهزاد صمدی، نامۀپایان استاد راهنمای .102

در بین فرزندان شاهد  یبا شادکام یتیشخص یهایژگیو و یدلبستگ یرابطه سبک ها یبررس "تبریز، با عنوان 

 .1391شهریور تاریخ دفاع،  ،"زیتبر

عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  وجیهه لطفی وند، نامۀپایان استاد راهنمای .103

تاریخ دفاع، ، "تأثیرآموزش خود تقویتی در بهبود عملکرد خواندن دانش آموزان پسر نارسا خوان "تبریز، با عنوان 

 .1391دیماه 

عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  شکار،مریم دشمن نامۀپایان استاد راهنمای .104

ای آموزش مستقیم شفاهی و ارایه اطلاعات کتبی بر میزان اضطراب بیماران تحت بررسی مقایسه"تبریز، با عنوان 

 .1391شهریور تاریخ دفاع، ، "اندوسکوپی

بالینی کودک دانشگاه تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته ندا یادگاری،  نامۀپایان استاد راهنمای .105

( با درمان شناختی رفتاری مبتنی بر CCBTمقایسه اثربخشی درمان شناختی رفتاری مبتنی بر کودک )"

 .1391شهریور تاریخ دفاع، ، " ( بر اضطراب کودکانFCBTخانواده )

عمومی دانشگاه آزاد اسلامی  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته سولماز بخت شکوهی،  نامۀپایان استاد راهنمای .106

دانش آموزان در همنوایی و گرایش به تفکر انتقادی  انتقادیتفکر  مهارت تاثیر آموزش "واحد تبریز، با عنوان 

 .1391شهریور تاریخ دفاع، ، "مقطع راهنمایی
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عمومی دانشگاه تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته مریم مبعث زمانی،  نامۀپایان استاد راهنمای .107

تاریخ  ،"ایآل سازی و فشار رسانهگرایی، عزت نفس، ایدهبینی نارضایتی از تصویر بدنی بر اساس کمالپیش"

 .1391تیرماه دفاع، 

عمومی دانشگاه آزاد اسلامی  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  عاطفه بیات خواجه، نامۀپایان استاد راهنمای .108

آوری و حمایت اجتماعی با کیفیت زندگی در زنان مبتلا به شده، تابرابطه استرس ادراک "واحد تبریز، با عنوان 

 .1390شهریور تاریخ دفاع،  ،"نازایی 

 "عمومی دانشگاه تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته زاده، قسیم نبی نامۀپایان استاد راهنمای .109

، "یو افراد عاد ی، اختلال دوقطبیت مرزیناسازگار در افراد با اختلال شخص یو طرحواره ها یانفعال یخلق ها

 .1390شهریور  20تاریخ دفاع، 

 ،عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد راد، معصومه امینی نامۀپایان استاد راهنمای .110

 19تاریخ دفاع، ، "های پوستینفس و سلامت روانی با کیفیت زندگی در مبتلایان به بیماریرابطه عزت"عنوان با 

 .1390شهریور 

 "عمومی دانشگاه تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته حامد احمدی،  نامۀپایان استاد راهنمای .111

نقش منبع خبری بر قدرت متقاعدشوندگی افراد با واسطه گری نگرش به منبع خبری، تفکر نقادانه و عزت 

 .1390تیرماه تاریخ دفاع، ، "نفس

عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  نیره عباسیان، نامۀپایان استاد راهنمای .112

تاریخ دفاع، ، "در زنان شاغل و غیرشاغل شهر تبریز  زندگی وابسته به سلامتبررسی کیفیت "تبریز، با عنوان 

 .1390تیرماه 

عمومی دانشگاه تهران، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته سپیده صالحی،  نامۀپایان استاد راهنمای .113

 .1390خردادماه تاریخ دفاع، ، "بینی کننده موفقیت در کاهش وزن زنانبررسی عوامل روانی و اجتماعی پیش"

عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  فرزانه اصغرزاده، نامۀپایان استاد راهنمای .114

درمانی و درمان رفتاری بر سازگاری اجتماعی کودکان مبتلا به ای اثربخشی قصهبررسی مقایسه "تبریز، با عنوان 

 .1390خردادماه تاریخ دفاع،  ،"اختلال سلوک

کارشناسی ارشد رشته روانسنجی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکز، با  فرزانه قاضی، نامۀپایان استاد راهنمای .115

 .1389ماه بهمن 26، تاریخ دفاع، "ساخت مقیاس خودکشی دانشجویی"عنوان 

بالینی دانشگاه تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته پور بهروز، معصومه ولی نامۀپایان استاد راهنمای .116

تاریخ دفاع،  ،"پیش بینی اختلال وسواسی اجباری براساس متغیرهای کمال گرایی، احساس مسئولیت و نگرانی "

 .1389ماه بهمن 24

 بالینی دانشگاه تبریز، با عنوان شناسیروانکارشناسی ارشد رشته امیر شیروانی،  نامۀپایان استاد راهنمای .117

 .1389دی ماه  11تاریخ دفاع، ، "بین اختلال اضطراب فراگیرمتغیرهای پیش"

 "بالینی دانشگاه تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته صمد حمیدی، نامۀپایان استاد راهنمای .118

اجباری، اسکیزوتایپی و افراد -نشانگان وسواسیعمل در افراد دارای -مقایسه سرکوبی فکر و همجوشی فکر 

 .1389دی ماه  11تاریخ دفاع،  ،"عادی
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عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته هادی زاهدنژاد،  نامۀپایان استاد راهنمای .119

از درمان  یرویت و پیسلامت با رضا بیمار، و کانون کنترل -ارتباط پزشک حافظه، بررسی رابطه "تبریز، با عنوان 

 .1389آذر  27دفاع ، " زیشهر تبر IIابت نوع یماران مبتلا به دیدر ب

مقایسه "با عنوان  ،بالینی دانشگاه تهران شناسیروانکارشناسی ارشد شیدا آذری،  نامۀپایان استاد راهنمای .120

اثربخشی درمان شناختی رفتاری کوتاه مدت با درمان شناختی مبتنی بر حضور ذهن در کاهش مشکلات 

 .1389دفاع شهریور ، "و میزان پرخوری افراد مبتلا به اختلال خوردن افراطی شناختیروان

بالینی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته  زاده،نوید حسین نامۀپایان استاد راهنمای .121

مقایسه کیفیت زندگی وابسته به سلامت و نگرش به خوردن در نوجوانان دارای وزن طبیعی،  "اردبیل، با عنوان 

 .1389شهریور  27، دفاع " اضافه وزن وچاقی

بالینی دانشگاه تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته فاطمه آذرگون،  نامۀپایان استاد راهنمای .122

 .1389، دفاع تیر "های خلقیبررسی اثر الکتروشوک بر انواع توجه شنیداری بیماران مبتلا به اختلال"

عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز با  شناسیروانکارشناسی ارشد افسانه احمدی عدل،  نامۀپایان استاد راهنمای .123

ماران مبتلا به سرطان یب یت زندگیفیبر بهبود ک یگروه یـ رفتاریدرمان شناخت یاثربخش یبررس"عنوان 

 .1388مهر تاریخ دفاع، ، "نهیس

 "عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  رزا مالک، نامۀپایان استاد راهنمای .124

ماران یب یبر تغییر رفتارهای خود مراقبت (IMB) مهارتهای رفتاری -انگیزش -مدل اطلاعات یاثربخش یبررس

 .1388مهر تاریخ دفاع، ، " آنها در شهر تبریز Hba1cو  2نوع  یابتید

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 (Thesis advisor: Completed) مورد( 80) با سمت استاد مشاوری –دفاع شده های و رساله هانامهنپایا .21

 ترتیب بر اساس تاریخ، به شکل نزولی )موارد جدید ابتدا ذکر شده اند(

نقش  "با عنوان دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی  بالینی شناسیروانکیمیا منافی، کارشناسی ارشد  استاد مشاور .1

 .1403دفاع ، "میانجی ذهنی سازی در ارتباط بین دلبستگی و تنظیم هیجانی در نشانه های اختلال خوردن

 "دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی با عنوان  کودک بالینیشناسی روانمائده پورطرق، کارشناسی ارشد  استاد مشاور .2

استرس پس از سانحه در کودکان بستری در اثر جراحت حاد بر اساس پریشانی، احساس  هایبینی نشانهپیش

 .1403دفاع ، "اولیه والدین و سازگاری خانواده ، واکنشمقابله شایستگی،

آزمون مدل "دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی با عنوان  بالینیشناسی روان، کارشناسی ارشد زارع میلاد استاد مشاور .3

 .1403دفاع ، "مدار، پذیرش گذشته و علائم افسردگیگرایی جامعهکنندۀ کمالمیانجی تعدیل

توانبخشی و سلامت  علوم دانشگاه ،شناسی بالینی کودک و نوجوانروانکارشناسی ارشد  ،الهام آل غفور نامۀپایان استاد مشاور .4

 .1403دفاع بهمن ، "(MAPSبررسی روایی و اعتبار مقیاس ارزیابی چند بعدی فرزندپروری ) "با عنوان  ،اجتماعی
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با دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی  بالینی شناسیروانتخصصی  دکتریدکتر محبوبه عباسیان،  رساله استاد مشاور .5

خودزنی و بررسی اثربخشی آن در نوجوانان و محافظ  رفتار درمانی دیالکتیکی بر اساس عوامل خطر انطباق"عنوان 

 .1399بهمن  13دفاع ، "دارای رفتار خودزنی

مقایسه "با عنوان  آموزش بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهراندکتری تخصصی دکتر محبوبه شیرزارد، رساله  مشاوراستاد  .6

بر انتخاب نوع زایمان در  "های رفتاریمدل اطلاعات، انگیزش و مهارت"و  "های انگیزشی مصاحبه"اثربخشی 

 .1399بهمن  26دفاع ، "زنان باردار

با  ، دانشکده پرستاری و مامایی،تبریز علوم پزشکی دانشگاه مشاوره مامایی،کارشناسی ارشد  ،ثمر اعظمی نامۀپایان استاد مشاور .7

دارای اضافه وزن و چاقی: یک  باردارتاثیر مصاحبه انگیزشی بر دریافت غذایی و فعالیت فیزیکی زنان پیش"عنوان 

 .1397دفاع اسفندماه ، " کارآزمایی بالینی تصادفی کنترل شده

، دانشکده پرستاری و تبریز علوم پزشکی دانشگاه مشاوره مامایی،کارشناسی ارشد ، پروین علیزاده سابق نامۀپایان استاد مشاور .8

 ییکارآزما کی: ییسرطان پستان در زنان روستا یغربالگر یرفتارهابر  یزشیمصاحبه انگتاثیر "با عنوان  مامایی،

 .1397ماه دفاع بهمن، " کنترل شده یتصادف ینیبال

رابطه ویژگی های "با عنوان  ،دانشگاه تبریز عمومی شناسیروانکارشناسی ارشد  ،زهرا میرزاخانی نامۀپایان استاد مشاور .9

تیرماه تاریخ دفاع، ، "رفتارهای پرخطر در دانشجویان دانشگاه اراکشخصیتی، هیجان خواهی و دینداری با گرایش به 

1396. 

مقایسه  "با عنوان  ،آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  معصومه عبدلی، نامۀپایان استاد مشاور .10

، "با و بدون حمایت خانوادگی ، تاب آوری، کیفیت زندگی سالمندان ساکن خانه سالمندان،شناختیروانبهزیستی 

 .1395آذرماه تاریخ دفاع، 

-یعل روابط"با عنوان  ،تبریزعمومی دانشگاه  شناسیرواندکتری تخصصی  مرتضی عندلیب کورایم،دکتر رساله  استاد مشاور .11

 نیب در یعاطف و یشناخت یهمدل و یکنترل-خود یگرواسطه با یبزهکار باخطا  اسناد و ینیوالد اجبار یساختار

 .95بهمن  17تاریخ دفاع، ، " کانون اصلاح و تربیت تهران انیمددجو

مقایسه آمیختگی "با عنوان  ،تبریزعمومی دانشگاه  شناسیرواندکتری تخصصی  عیسی حکمتی، دکتر رساله استاد مشاور .12

و اثربخشی تکنیکهای پذیرش  IRAPشناختی بیماران افسرده و افراد بهنجار در پرسشنامه آمیختگی شناختی و 

 .95بهمن  16تاریخ دفاع، ، "، آمیختگی شناختی، پذیرش و علایم افسردگیIRAPبر اثر  ACTو گسلش 

مقایسه  "با عنوان  آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  زهرا سبحانی، دکتر رساله استاد مشاور .13

های رفتاری و مصاحبه انگیزشی بر ارتقای پیروی از درمان و کاهش مهارت -انگیزش -اثربخشی مدل اطلاعات

 .95بهمن  13تاریخ دفاع، ، "شاخص توده بدنی در بیماران چاق، بعد از عمل جراحی لاپاراسکوپی اسلیو گاسترکتومی

 طراحی "با عنوان  اسلامی واحد کرجآزاد دانشگاه بالینی  شناسیروانکارشناسی ارشد  هادی زمانیان، نامۀپایان استاد مشاور .14

 پستان سرطان مبتلا به بیماران در سرطان به وابسته زندگی کیفیت بینی پیش برای ساختاری معادلات مدل

 .1395شهریور  29تاریخ دفاع، ، " مقابله های سبک و بدنی تصویر معنوی، سلامت های ویژگی براساس

مقایسه "دانشگاه تبریز با عنوان  بالینی کودک شناسیروانکارشناسی ارشد ، نسرین خواجه محمدی نامۀپایان استاد مشاور .15

فرم  -رخ شناختی در کودکان مبتلا به صرع بزرگ با کودکان عادی با استفاده از آزمون هوشی وکسلر کودکاننیم

 .1395شهریور  16تاریخ دفاع، ، "چهارم
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پیش بینی سازگاری "دانشگاه تبریز با عنوان  بالینی کودک شناسیروانکارشناسی ارشد ، فضه فصیحی نامۀپایان استاد مشاور .16

شهریور  17تاریخ دفاع، ، "آموزشی، اجتماعی و عاطفی نوجوانان بر اساس سبک دلبستگی به والدین و بهره ی همدلی 

1395. 

ارزیابی مدل تنظیم  "با عنوان  ارومیهعمومی دانشگاه  شناسیروانرساله دکتری تخصصی  سامره اسدی،دکتر  استاد مشاور .17

شخصیتی اختلال اضطراب فراگیر و ارائه مدل بر اساس نظریه های موجود برای بیماران  -هیجانی و مدل شناختی

 .1395تیرماه تاریخ دفاع، ، "مبتلا به درد مزمن

تأثیر آموزش شناخت  "عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  نامۀپایان استاد مشاور .18

 29تاریخ دفاع، یوسف نشاطی،  دانشجو،، "2درمانی مبتنی بر ذهن آگاهی بر استرس شغلی کارکنان مبتلا به دیابت نوع 

 .1394شهریور 

مقایسه پردازش دیداری "دانشگاه تبریز با عنوان  بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد  ،پریا سالمی نامۀپایان استاد مشاور .19

شهریور  15تاریخ دفاع، ، "بیماران مبتلا به اختلال بدشکلی بدنی با جمعیت عادی با توجه به مدت زمان ارایه محرک

1394. 

های بررسی ویژگی"دکتری تخصصی علوم اعصاب شناختی دانشگاه تبریز با عنوان ، علی جهاندکتر  رسالۀ استاد مشاور .20

 .1393اسفند تاریخ دفاع، ، " الکتروفیزیولوژیک بازنمایی ذهنی اعداد در افراد ایرانی

مقایسه اثربخشی  "با عنوان  تهراندانشگاه  سلامت شناسیرواندکتری تخصصی ، عذرا زبردستدکتر  رسالۀ استاد مشاور .21

 .1393بهمن تاریخ دفاع، ، "وزناضافهشخصی و مدیریت هیجان در کاهش وزن زنان چاق و دارای درمان روابط بین

اثربخشی آموزش  "با عنوان علامه طباطبایی دانشگاه  بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد ، کاظم ستاری نامۀپایان استاد مشاور .22

 .1393بهمن تاریخ دفاع، ، "گروهی هوش هیجانی در افزایش خودکارآمدی و تاب آوری فرزندان جانباز

اثربخشی امید درمانی "عمومی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  ،رقیه عطایی مغانلو نامۀپایان استاد مشاور .23

 . 1393شهریور تاریخ دفاع، ، "HIV گروهی بر تنظیم شناختی هیجان و بهزیستی ذهنی بیماران مبتلا به ایدز

عمومی دانشگاه آزاد اسلامی علوم تحقیقات تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  سهیلا کریم زاده، نامۀپایان استاد مشاور .24

 .1393دفاع شهریور ، "HIVپیش بینی رفتارهای پرخطر بر اساس صفات شخصیت در افراد +  "

با عنوان  آزاد اسلامی واحد علوم تحقیقاتدانشگاه  بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد ، نیلوفر دلیلی نامۀپایان استاد مشاور .25

 . 1393شهریور تاریخ دفاع، ، "های ناسازگار اولیه با عملکرد جنسی زنانهای دلبستگی و طرحوارهرابطه سبک"

تاثیر آموزش "با عنوان  آزاد اسلامی واحد سمناندانشگاه  بالینی شناسیروانکارشناسی ارشد  ،مریم آبکار نامۀپایان استاد مشاور .26

 .1392اسفند  اولتاریخ دفاع، ، "دفاعی خود بر روابط زناشویی و کنترل خشم و اصلاح مکانیزهای

با  آزاد اسلامی واحد علوم تحقیقات یزددانشگاه  مشاوره و راهنماییکارشناسی ارشد ، شادی شمس راد نامۀپایان استاد مشاور .27

 .1392بهمن  21تاریخ دفاع، ، "اثر بخشی مشاوره عقلانی عاطفی الیس بر افزایش تمایز یافتگی خود"عنوان 

رابطه خودکارامدی و راهبردهای "با عنوان  تبریزدانشگاه  عمومی شناسیروانکارشناسی ارشد ، صفری نامۀپایان استاد مشاور .28

 .1392بهمن  19تاریخ دفاع، ، "تنظیم هیجانی با اضطراب رقابتی در ورزشکاران

بررسی اثر بخشی "با عنوان  پیام نور تهرانعمومی دانشگاه  شناسیروانکارشناسی ارشد ، الهه ربیعی نامۀپایان استاد مشاور .29

تاریخ ، "مصاحبه انگیزشی بر میزان اضطراب، فشار خون ومیزان آمادگی برای زایمان طبیعی در خانم های باردار

 .1392 آبان ماه 29دفاع، 
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اثربخشی "با عنوان  تبریزدانشگاه  بالینی کودک و نوجوان شناسیروانکارشناسی ارشد ، معصومه روحانی نامۀپایان استاد مشاور .30

، "ناتوان در یادگیری ( کودکان)توجه، حافظه، حل مسئله، حساب توانمند سازی شناختی بر عملکردهای شناختی

 .1392تاریخ دفاع، شهریور 

درمان  یاثر بخش یبررس "بالینی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد زهره فرهمند،  نامۀپایان استاد مشاور .31

 .1392شهریور تاریخ دفاع، ، "یاجبار -یاختلال وسواس ینوع شستشو و وارس یهابر کاهش نشانه یفراشناخت

عشق و نقش سبکهای  "بالینی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  محمدرضا قطبی، نامۀپایان استاد مشاور .32

 .1392شهریور تاریخ دفاع، ، "بینی رضایتمندی زناشوییسبکهای حل تعارض در پیش

بررسی تاثیر ظرفیت  "بالینی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  سارا جعفرپور ممقانی،نامۀ پایان استاد مشاور .33

 .1392شهریور تاریخ دفاع، ، "حافظه کاری کودکان پیش دبستانی در پردازش زمان

با عنوان  آزاد اسلامی واحد تبریزدانشگاه  تربیتی شناسیروانکارشناسی ارشد  ،محمدیحسین شاه نامۀپایان استاد مشاور .34

تاریخ ، "مقایسه اثربخشی واقعیت درمانی با آموزش مهارتهای اجتماعی در بهبود اضطراب اجتماعی نوجوانان پسر"

 .1392شهریور دفاع، 

بررسی اثربخشی درمان "عمومی دانشگاه تهران با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  الناز انصافی، نامۀپایان استاد مشاور .35

های وابسته به رویداد و عملکرد اجرایی در کودکان مبتلا به اختلال نقص توجه/ نوروفیدبک بر متغیرهای پتانسیل

 .1392تاریخ دفاع، خرداد  ،"بیش فعالی

اثربخشی درمان ذهن آگاهی مبتنی بر  "بالینی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  نامۀپایان مشاور استاد .36

تاریخ دفاع،  ،"بر باورها و کاهش شدت درد و عواطف منفی بیماران مبتلا به کمردرد مزمن  (MBSR)کاهش استرس 

 .1392خرداد 

شده آموختهتاثیر درماندگی "بالینی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد مهدی زمانی،  نامۀپایان استاد مشاور .37

 .1392تاریخ دفاع، خرداد ، "ی آشکار در افراد خبره و مبتدیبر سوگیری حافظه

ر یتأث یبررس "عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد سمیه مداحی،  نامۀپایان استاد مشاور .38

 .1392، تاریخ دفاع، خرداد "حافظه یریسؤگ یخلق بر رو یالقا

اثربخشی فراشناخت "بالینی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد مهدی رضایی،  نامۀپایان استاد مشاور .39

 .1392، تاریخ دفاع، اردیبهشت " خوابی زندانیاندرمانی بر اندیشه خودکشی و بی

بررسی  "عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  محمودی، چونور نامۀپایان استاد مشاور .40

های غیربالینی و افراد مقایسه ای عدم تحمل بلاتکلیفی وحساسیت اضطرابی در بین مضطربها و وسواسی اجباری

 .1391، تاریخ دفاع، بهمن " عادی

اثربخشی درمان "با عنوان  آزاد اسلامیدانشگاه  مشاوره و راهنماییکارشناسی ارشد ، صغری پور رحیم نامۀپایان استاد مشاور .41

 .1391تاریخ دفاع، بهمن ، "گروهی التقاطی/یکپارچه نگر در بهبود بانوان چاق با و بدون اختلال خوردن توأم با ولع

بررسی تأثیر شیوه "بالینی کودک دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  ،زهرا حامدی نامۀپایان استاد مشاور .42

تاریخ دفاع، ، "(PوLبر عملکرد خواندن دانش آموزان نارساخوان )نوع  HSS+HASهای درمانی نوروسایکولوژی 

 .1391شهریور 
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درمانی اثربخشی گروه "بالینی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد کامل همتی،  نامۀپایان استاد مشاور .43

 .1391شهریور تاریخ دفاع، ، " آموزانرفتاری بر کاهش پرخاشگری و افزایش ابراز وجود دانش-شناختی

رابطه ساختاری ذهن "عمومی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیرواندکتری تخصصی عزت اله احمدی، دکتر  رسالۀ استاد مشاور .44

تاریخ دفاع، ، "آگاهی، و نقش واسطه ای فراشناخت، راهبردهای تنظیم هیجان و حافظه هیجانی با باورهای وسواسی 

 .1391شهریور 

-نقش ویژگی"عمومی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیرواندکتری تخصصی فاطمه نعمتی سوگلی تپه، دکتر  رسالۀ استاد مشاور .45

با توجه به نقش تعدیل  2های شخصیت در رفتارهای خودمراقبتی و پیامدهای درمان در بیماران مبتلا به دیابت نوع 

 .1391شهریور تاریخ دفاع، ، "ایهای مقابلهی سبککننده

طراحی و ارزیابی الگوی "بالینی دانشگاه تهران با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  مریم بیدادیان، نامۀپایان استاد مشاور .46

 .1391شهریور تاریخ دفاع، ، "کننده نگهداری وزن در درمان چاقیبینیپیش

بررسی میزان  "تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رباب عماری،  نامۀپایان استاد مشاور .47

ساله دارای اضطراب  8 - 9رفتاری بر افزایش مهارت های اجتماعی دختران  –اثر بخشی بازی درمانی شناختی 

 .1391دی ماه تاریخ دفاع، ، " اجتماعی

بررسی "عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  معصومه حکیمی، نامۀپایان استاد مشاور .48

 .1391شهریورماه تاریخ دفاع، ، " میان ترک زبان ها و کرد زبان هامقایسه ای پردازش هیجانی واژه های فارسی در 

 ،نقش ذهن آگاهی "عمومی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  ابراهیم رزاقی الوندی، نامۀپایان استاد مشاور .49

 .1391تیرماه تاریخ دفاع، ، " باورهای غیرمنطقی و سبکهای حل تعارض بین فردی در رضایت زناشویی زوجین

سۀ یمقا"عمومی دانشگاه علامه طباطبایی با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  راحله آزادی اقدم، نامۀپایان استاد مشاور .50

ماران یو معنا در ب یت زندگیفیبر ک یگروه یرفتار -یو مدیریت استرس شناخت یگروه یدرمانتیواقع یاثربخش

 .1391تیرماه تاریخ دفاع، ، "نهیمبتلا به سرطان س

 یبررس"عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد سمیه مداحی،  نامۀپایان استاد مشاور .51

 .1391تیرماه تاریخ دفاع، ، "حافظه یریگسو یخلق بر رو یر القایتأث

 یبررس "عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد زهرا شجاعی،  نامۀپایان استاد مشاور .52

 .1391تیرماه تاریخ دفاع، ، "ک زبانه و دوزبانهیان دختر و پسر و یدر دانشجو یفارس یواژه ها یجانیباره یسه ایمقا

سوگیری توجه نسبت به  "بالینی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد صمد فهیمی،  نامۀپایان استاد مشاور .53

نشانه های مرتبط با عدم تحمل بلاتکلیفی در فرآیند پردازش اطلاعات افراد مبتلا به اختلال اضطراب 

 .1391تیرماه تاریخ دفاع، ، " (GADمنتشر)

تهیه و مقایسه واژگان  "عمومی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  فریبا خیاطی، نامۀپایان استاد مشاور .54

 HRVو  SCLناخوشایندی، انگیختگی، -فارسی دارای بار هیجانی شاد، غمگین و خنثی بر اساس ابعاد خوشایندی

 .1391تیرماه تاریخ دفاع، ، "

مقایسه اثربخشی گروه "بالینی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  ابراهیم اکبری، نامۀپایان استاد مشاور .55

های عشقی ( در درمان شکستCBTرفتاری) -( با گروه درمانی شناختیT.Aدرمانی تحلیل رفتار متقابل)

 .1391تیرماه تاریخ دفاع، ، " دانشجویان
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اثر بخشی طرحواره  "بالینی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد ناصر رسولیان،  نامۀپایان استاد مشاور .56

، دفاع مهر ماه "رفتارها و سوء مصرف مواد افراد دارای اختلال شخصیت مرزی سوءمصرف کننده ی مواد درمانی در

1390. 

روایی و پایایی "کارشناسی ارشد علوم شناختی پژوهشکده علوم شناختی با عنوان زاده، رضوان آقاگل نامۀپایان استاد مشاور .57

 .1390مهر  27تاریخ دفاع، ، " مداوم در اندازه گیری توجه آزمون عملکرد

مقایسه اثربخشی درمان  "عمومی دانشگاه تهران با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  زهرا صالحی، نامۀپایان استاد مشاور .58

 .1390مهر تاریخ دفاع، ، "رفتاری در افراد به مبتلا به سردرد  –بیوفیدبک و درمان شناختی 

بررسی اثربخشی مصاحبه "تربیتی دانشگاه ارومیه با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد محمد نعمتی،  نامۀپایان استاد مشاور .59

 .1390مهر تاریخ دفاع، ، " پیشرفت تحصیلی دانش آموزان کم پیشرفت خودپنداره و انگیزشی بر خودکارآمدی،

بررسی "عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  ندا سخایی، نامۀپایان استاد مشاور .60

 ای کیفیت زندگی دانشجویان مضطرب و افسرده و عادی مقطع کارشناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریزمقایسه

 .1390شهریور تاریخ دفاع، ، "

مقایسه "عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد  سولماز عزیزی، نامۀپایان استاد مشاور .61

 ،"های مرکزی در زنان عادی و مبتلا به طیف تریکوتیلومانیا رابطه عوامل شخصیتی و کمال گرایی با خود ارزشیابی

 .1390شهریور تاریخ دفاع، 

مقایسه استرس ادراک "عمومی دانشگاه تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد سامره اسدی،  نامۀپایان استاد مشاور .62

 .1390شهریور  13، تاریخ " Dو غیر D شده، کانون کنترل سلامت و حمایت اجتماعی در افراد حائز تیپ شخصیتی

بررسی  "عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد سعیده اکبری،  نامۀپایان استاد مشاور .63

تیرماه تاریخ دفاع، ، " وابسته و غیر وابسته به اینترنت ای ویژگیهای شخصیتی و هیجان خواهی در نوجوانانمقایسه

1390. 

تبیین ساز و کار  "با عنوان  ،سلامت دانشگاه تهران شناسیرواندکتری تخصصی پور، قاسمیدکتر یدالله  رسالۀ استاد مشاور .64

 -گری و ارزش سلامت در بیماری قلبیدر رفتارهای سلامت بر اساس نظریۀ خود تعیین اثربخشی مصاحبۀ انگیزشی

 .1390فروردین تاریخ دفاع، ، " عروقی

بررسی رابطه انواع  "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد سیما نوربخش،  نامۀپایان استاد مشاور .65

 .1389اسفند تاریخ دفاع، ، " کنندگان مواددر مصرف اختلالات شخصیت با شدت اعتیاد و نوع مواد مصرفی

بررسی مقایسه "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد  نعیمه ماشینچی عباسی، نامۀپایان استاد مشاور .66

 .1389ماه ، تاریخ دفاع، بهمن"ای اختلالات روانی در بیماران دارای سطوح بالا و پایین گلسترول و فشار خون

ارتباط راهبردهای  "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد فائضه پورشهلا،  نامۀپایان استاد مشاور .67

 .1389، دفاع آذرماه " OCDکنترل فکر با باورهای وسواسی در 

بررسی اثر بخشی مصاحبه  "با عنوان  ،بالینی دانشگاه تهران شناسیروانکارشناسی ارشد فاطمه آقایی،  نامۀپایان استاد مشاور .68

 .1389شهریور  29، دفاع "و کاهش وزن افراد مبتلا به چاقی  انگیزشی بر افزایش انگیزه، خودکارآمدی
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تاثیر "بالینی دانشگاه آزاد اسلامی واحد اردبیل، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد رشته ساناز وثوقی،  نامۀپایان استاد مشاور .69

و اضطراب دانش آموزان مضطرب دختر  جراتمندی خوداثربخشی، رفتاری گروهی برعزت نفس، -درمان شناختی

 .1389، دفاع شهریور "مقطع دبیرستان شهرستان تبریز

اثربخشی نوروفیدبک "با عنوان  ،دکتری تخصصی علوم اعصاب شناختی دانشگاه تبریززاده، زلیخا قلیدکتر  رسالۀ استاد مشاور .70

 .1389، خرداد "بر کارکردهای شناختی

اثربخشی درمان گروهی "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد عبداللهی، رقیه  نامۀپایان استاد مشاور .71

 .1389، دفاع تیر "رفتاری بر افراد مبتلا به دیابت نوع دو -شناختی

بر  یزشیمشاوره انگ یاثر بخش "دکتری تخصصی مشاوره دانشگاه اصفهان با عنوان علی نویدیان، دکتر  رسالۀ استاد مشاور .72

 .1388ماه دی 27تاریخ دفاع، ، "یفشار خون و چاق ،یجبر -یرفتار و عملکرد مراجعان مبتلا به اختلال وسواس

نقش کانون کنترل  "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد منیژه حاتملو،  نامۀپایان استاد مشاور .73

 .1388زمستان تاریخ دفاع، ، "افراد مبتلا به دیابت نوع دو  سلامت در رفتارهای خودمراقبتی

رابطه سبک های "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تهران شناسیروانکارشناسی ارشد کوروش عزیزی،  نامۀپایان استاد مشاور .74

 .1388آذر تاریخ دفاع، ، "گرایی فرزندانفرزندپروری و کمال گرایی والدین با کمال

ن یرابطه ب "با عنوان  ،عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد شهین تابان عدل،  نامۀپایان استاد مشاور .75

 .1388ماه دی 26تاریخ دفاع، ، " اجباری -و علایم وسواسی یفراشناخ یباورها

بررسی "با عنوان  ،عمومی دانشگاه پیام نور تهران شناسیروانکارشناسی ارشد علی اکبر محمدزاده،  نامۀپایان استاد مشاور .76

 .1388آبان تاریخ دفاع، ، "پرسشی حس انسجام آنتونوسکی 13ویژگی های روانسنجی آزمون 

عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز، با عنوان  شناسیروانکارشناسی ارشد ویدا محمدی هریس،  نامۀپایان استاد مشاور .77

ویژگی های شخصیتی و هوش هیجانی با انواع هویت در دانش آموزان دختر سوم راهنمایی بررسی رابطه بین "

 .1388، دفاع زمستان "تبریز

 اختلال رابطه "با عنوان  ،عمومی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد ژیلا ارغوانیان،  نامۀپایان استاد مشاور .78

 .1388مهر تاریخ دفاع، ، "ییابتدا آموزان دانش یرفتار مشکلات با مادران یتیشخص

بررسی رابطه بین معنی "با عنوان  ،عمومی دانشگاه تبریز شناسیروانکارشناسی ارشد  ،کفایت مالکی نامۀپایان استاد مشاور .79

 .1386اسفند تاریخ دفاع، ، "ای با احساس شادکامی در بین دانشجویان دانشگاه تبریززندگی و راهبردهای مقابله

 .1375-79 یهاکارشناسی ارشد مدیریت دولتی در سال نامۀپایانبیش از ده  استاد مشاور  .80

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 Thesis) مورد( 10) با سمت استاد راهنمایی –در حال تصویب و اجرا های و رساله هانامهنپایا .22

guidance: On going) 
 ابتدا ذکر شده اند( قبلی)موارد  صعودیترتیب بر اساس تاریخ، به شکل 
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، با عنوان آزاد اسلامی واحد کرجدانشگاه  عمومیشناسی دکتری تخصصی روان سمانه دادخواست، دانشجوی استاد راهنمای اول .1

 یت زندگیفیو ک یاجتماع-یروان یسازگار ،یماریبه خود بر شرم از بدن، ادراک ب یآموزش شفقت ورز یاثربخش »

 .در آستانۀ دفاع ،«پستان در زنان مبتلا به سرطان

، دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعیشناسی بالینی دکتری تخصصی روان ، دانشجویمعصومه بارانی اولاستاد راهنمای  .2

در بیماران مبتلا به اختلال اضطراب اجتماعی و  گراییاثربخشی درمان شناختی رفتاری مبتنی بر کمال»با عنوان 

 .در آستانۀ دفاع ،«بررسی فرایند تغییر علائم و متغیرهای میانجی

شناسی بالینی دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، دکتری تخصصی روان آرزو رنجبر مقدم، دانشجویاستاد راهنمای دوم  .3

در ، «یآموزش شناخت اجتماع یو کارآمد یعیطب یدر سالمند یشناخت اجتماع راتییروند تغ ییشناسا »با عنوان 

 حال اجرا.

شناسی بالینی دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، دکتری تخصصی روان ، دانشجویسمیه عزیزی استاد راهنمای اول .4

برای ارتقای تبعیت درمانی در افراد دارای دیابت  شناختیروان مداخلاتسازی اپلیکیشن  طراحی و پیاده »با عنوان 

 ، در مرحله اجرا.«نوع دو و تعیین کارایی آن

شناسی بالینی دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، دکتری تخصصی روان سیما ابراهیمیان، دانشجوی دوماستاد راهنمای  .5

 ، در مرحله اجرا.« پیشگیری از رفتار خودکشی و بررسی کارآمدی آن طراحی و ساخت اپلیکیشن خودیاری »با عنوان 

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت  شناسی بالینی، دانشجوی کارشناسی ارشد روانمحمود نیکوئی نژاداستاد راهنمای اول  .6

پذیری بینی کیفیت زندگی وابسته به سلامت توسط باورهای پس از آسیب، انعطافپیش»اجتماعی، با عنوان 

در حال  ،«دیدۀ خشونت شریک صمیمیورزی در زنان آسیبشناختی، مشکل در تنظیم هیجان و خودشفقتروان

  اجرا.

شناسی بالینی دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت دی بایتمر، دانشجوی دکتری تخصصی روانماستاد راهنمای دوم جهانگیر مح .7

ابعاد در این  یانجیو نقش م یجانیاختلالات ه یابعاد بندیطبقه نظام یساختار ییروا یبررس»اجتماعی، با عنوان 

 ، در مرحله اجرا.«ی و کیفیت زندگیجانیاختلالات ه یصیفراتشخ یدرمانگروه  یاثربخش

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی با عنوان  بالینیشناسی روانتخصصی  کامیار منصوری، دکتری راهنمای دوماستاد  .8

اثربخشی درمان پردازش شناختی در اختلال استرس پس از سانحه و بررسی مکانیستم تغییر علایم در طول درمان "

 در حال اجرا. ، " با روش تحلیل شبکه پویایی فردنگرانه

اعی، شناسی بالینی دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتمسلیمانی، دانشجوی دکتری تخصصی روان استاد راهنمای دوم فائزه  .9

آگاهی در توانایی آگاهی ادراکات رفتاری استاندارد و درمان مبتنی بر ذهن -اثربخشی درمان شناختی»با عنوان 

 ، در حال اجرا.«های افسردگی اساسیبدنی، نشخوار فکری و گروه نشانه

دانشگاه علوم توانبخشی و کودک و نوجوان  شناسی بالینی، دانشجوی کارشناسی ارشد روانپورشیما رسولاستاد راهنمای اول  .10

با و بدون  کند یکودکان مبتلا به اختلال ضرب آهنگ شناخت یشناخت مرخین مقایسه»سلامت اجتماعی، با عنوان 

  اجرا.در حال  ،«اختلال نقص توجه/ بیش فعالی

 

 

 

 (List) فهرست شرح حال



 58 

 

 :Thesis advisor) مورد( 4 با سمت استاد مشاوری –در حال تصویب و اجرا های و رساله هانامهنپایا .23

On going) 
 ترتیب بر اساس تاریخ، به شکل نزولی )موارد جدید ابتدا ذکر شده اند(

 

توانبخشی و سلامت اجتماعی، با عنوان دانشگاه علوم  شناسی بالینی، دانشجوی کارشناسی ارشد روانرضا پرتوی مشاوراستاد  .1

  اجرا.در حال  ،«گیری مبتنی بر شناخت اجتماعیبین اتیسم و اسکیزوتایپی در تصمیممدل پردازش ذهن پیش»

بالینی کودک و نوجوان دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت  شناسیستاد مشاور مائده نصیری، دانشجوی کارشناسی ارشد روانا .2

  در حال اجرا. ،«سنجی پرسشنامه الگوسازی اضطراب والدینهای روانبررسی ویژگی»اجتماعی، با عنوان 

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی،  شناسی بالینی، دانشجوی کارشناسی ارشد روانعلی فصیحی رامندی مشاوراستاد  .3

گر های افسردگی با نقش میانجی احساس تنهایی و نقش تعدیلمدار با نشانهگرایی خویشتنرابطه کمال»عنوان  با

  اجرا.در حال  ،«زای مرتبط با دستاورد در دانشجویان شاغلرویدادهای استرس

لامت اجتماعی با عنوان دانشگاه علوم توانبخشی و س بالینیشناسی روانتخصصی  دکتری زهرا لشکری، دکتریاستاد مشاور  .4

اثربخشی طرحواره درمانی هیجان مدار بر استرس ناباروری،تنظیم شناختی هیجان و مولفه های زیستی  تاثیرگذار "

 در حال اجرا. ، "(IVF)در درمان به روش لقاح خارج رحمی بر تست مثبت بارداری بالینی

 

 (List) فهرست شرح حال

 

  هاپژوهش یینظارت و راهنما

وزارت علوم،  یپژوهشکده مطالعات فرهنگ، کارفرما هادانشگاه ییت مراکز مشاوره دانشجویوضع یبررس یناظر طرح کشور •

 .1388مرداد به تاریخ گزارش  یارایه اتمام طرح و، 9/12/1385عقد قرارداد خ یتار ،یقات و فنآوریتحق

 1375-79 یهاپژوهش مصوب شورای تحقیقات آموزش و پرورش استان آذربایجانشرقی در سال 10بیش از  نظارت و داوری •

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 )Teaching in Universities( هاس در دانشگاهیتدر .24
 ترتیب بر اساس تاریخ، به شکل نزولی )موارد جدید ابتدا ذکر شده اند(

 (است. تکراری نوشته نشده موارد)

 ،شناسی سلامتشناسی ارشد روانروان کارشناسیدر دوره  های جسمیشناختی در بیماریمداخلات روانتدریس درس  •

 .1404از سال  ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی

دانشگاه علوم  ،شناسی سلامتشناسی ارشد روانروان کارشناسیدر دوره  بیوسایکولوژی )زیستی روانی(تدریس درس  •

 .1404از سال  ،توانبخشی و سلامت اجتماعی

 .1398 سال ،تهراندانشگاه  ،سلامت شناسیرواندکتری تخصصی در دوره  های مزمنسازگاری با بیماریتدریس درس  •
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 از سال ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی ،شناسیروان کارشناسیدر دوره  شناسی سلامتروانتدریس درس  •

1398. 

 از سال ،دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی ،بالینی شناسیرواندکتری تخصصی در دوره  زوج درمانیتدریس درس  •

1395. 

دانشگاه علوم  بالینی، شناسیرواندکتری تخصصی در دوره  ،شناسیرواندر  ایحرفه و قوانین اصول اخلاقتدریس درس  •

 .1395 از سال ،توانبخشی و سلامت اجتماعی

 .1395، دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی بالینی، شناسیروانکارشناسی ارشد در دوره  بهداشت روانیتدریس درس  •

 ،1393دانشگاه تبریز،  عمومی شناسیرواندکتری تخصصی در دوره  یدرمانروان یهاهینظرس درس یتدر •

 1393سلامت دانشگاه آزاد اسلامی کرج،  شناسیرواندر دوره دکتری تخصصی  ارتقای سلامتتدریس درس  •

، 1392ت دانشگاه آزاد اسلامی کرج، سلام شناسیرواندر دوره دکتری تخصصی  هامداخله در درمان بیماریتدریس درس  •

 .1394و 1393

 و 1389، 1388 ،1387، دانشگاه تهران سلامت شناسیرواندکتری تخصصی  ۀرودر د سلامت شناسیروانتدریس درس  •

1390. 

، 1389، 1388دانشگاه تبریز،  ینیبال شناسیروانارشد  یدر دوره کارشناس یدرمانها و کاربرد روانهینظرس درس یتدر •

1390 ،1391 ،1392 ،1393. 

، 1388، 1387، 1386دانشگاه تهران،  ینیبال شناسیروانارشد  یدر دوره کارشناس یدرمانروان یهاهینظرس س دریتدر •

 .1392و  1391، 1390، 1389

، 1388، 1387، 1385بالینی دانشگاه تبریز،  شناسیرواندر دوره کارشناسی ارشد  رفتار درمانی شناختیتدریس درس  •

1389، 1390 ،1391 ،1392 ،1393. 

، 1390 ،1387، )فرهنگیان( عمومی دانشگاه تهران شناسیروانکارشناسی ارشد  دورۀدر  عمومی شناسیروانتدریس درس  •

1391. 

کارشناسی ارشد  دورۀو در  1387بالینی دانشگاه تبریز،  شناسیروانکارشناسی  دورۀدر  اجتماعی شناسیروانتدریس درس  •

 .1390، 1389شناسی دانشگاه تبریز، جامعه

 ،1389، 1388، 1387بالینی دانشگاه تبریز،  شناسیروانکارشناسی  دورۀدر  کاربرد مقدماتی مصاحبه و درمانتدریس درس  •

 .1393و  1392، 1391، 1390

 .1388های مختلف دانشکده علوم پزشکی کرج، کارشناسی رشته ۀدر دور های زندگیمهارتتدریس درس  •

 1386-87در دوره کارشناسی ارشد تحقیقات آموزشی دانشگاه تهران  آمار توصیفیتدریس درس  •

 .1385، بالینی دانشگاه تبریز شناسیرواندر دوره کارشناسی ارشد  خانواده درمانی درستدریس  •

 یبرا خانواده یو بهداشت روان یل آماریه و تحلیوتر در تجزیروانسنجی، بهداشت روانی، کاربرد کامپتدریس دروس  •

 (1385-86) دانشگاه تبریز یان کارشناسیدانشجو
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الی  1381، شناسیرواندر دانشگاه تهران دانشجویان کارشناسی  "کاربرد کامپیوتر در تجزیه و تحلیل آماری"تدریس  •

1385 

و  یتخصص دانشجویان دکتری برایدر انستیتو روانپزشکی تهران  "رسانی پزشکیهای اطلاعسیستم"تدریس درس  •

 .1384تا  1382بالینی، از سال  شناسیروانکارشناسی ارشد 

، 2و  1بالینی، نظریه های روان درمانی، کاربرد مقدماتی درمان، آسیب شناسی روانی  شناسیروان"تدریس دروس  •

 (1381-84) شناسیرواندانشجویان کارشناسی  برایدر دانشگاه تربیت معلم تهران " بالینی شناسیروانسمینار در مسایل 

 1379دانشجویان کارشناسی ارشد مدیریت دولتی و دانشگاه آزاد در سال  برای SPSSروش تحقیق و تدریس درس  •

کاربرد کامپیوتر در  - شناسیروانروش های تحقیق در  -انگیزش و هیجان -احساس و ادراک  - :تدریس دروس •

برای دانشجویان کارشناسی گروه  پویایی گروه –آسیب شناسی روانی  –تاریخچه و مکاتب  - تجزیه و تحلیل آماری

 .1380الی  1375 یهادانشگاه تبریز در سال شناسیروان

برای دانشجویان کارشناسی ارشد دانشکده علوم  به مدت سه ترم() کاربرد کامپیوتر در تجزیه و تحلیل آماریتدریس درس  •

 .1380الی  1375 یهادر سال شناسیروانتربیتی و 

در دانشکده  ریت دبیان تربیدانشجو یبرا تربیتی، اصول و فنون تدریس شناسیروانکودک و نوجوان، تدریس دروس  •

 .1375الی  1372 تربیت دبیر لویزان )دانشگاه شهید رجایی فعلی(

الی  1372علوم تربیتی و مدیریت دانشگاه آزاد واحد جنوب  یکارشناسبرای دانشجویان  عمومی شناسیروانتدریس درس   •

1375. 

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 

 

 )Teaching in Workshops( مورد( 315) ویژه متخصصان یآموزش یهاکارگاهدوره ها و تدریس در   .25
 ترتیب بر اساس تاریخ، به شکل نزولی )موارد جدید ابتدا ذکر شده اند(

 مرداد  30مداخلات روانشناختی پساجنگ، مدت  .1

 شهریور 10ور  3مرداد و  20درمان شناختی رفتاری کوتاه مدت متمرکز بر تروما، انجمن  .2

 مرداد 28و  27درمان شناختی رفتاری کوتاه مدت متمرکز بر تروما، وزارت ورزش و جوانان  .3

 مرداد 31و  24مداخله در بحران خودکشی مرکز آوند  .4

 6) "هنگام اضطرارشناختی خود و مراجعان بهتوانمندسازی روان"در کارگاه آموزشی آنلاین  -وریحضتدریس  .5

های وزارت شناسان مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاهدفتر مشاوره و سلامت وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری، روان، ساعت(

 . 1404اسفند  5و  3علوم، 

، ساعت( 5) "مداخله در بحران، با تاکید بر شرایط اجتماعی اخیر"آموزشی در کارگاه آنلاین  -حضوریتدریس  .6

 . 1404بهمن  26های علوم پزشکی، شناسان مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاهوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، روان
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موسسه ، "ساعت( 1۰۰رفتاری ) -شناختی  تربیت درمانگردورۀ ششمین "آنلاین  -مشترک حضوری  تدریس .7

 .1404شناسی فردا، زمستان روان

 16) پیشگیری، مداخله در بحران و مداخلات شناختی رفتاری در خودکشی"آنلاین  -مشترک حضوری  تدریس .8

 .1404شناسی فردا، پاییز موسسه روان، "ساعت(

موسسه آموزشی ، ساعت( 8) "شناختی در آسیب جنسیمداخلات روان"در کارگاه آموزشی آنلاین  -حضوریتدریس  .9

 . 1404آذر   22 ،مدت

 . 1404مهر   15 ،شناسی فرداموسسه روان، ساعت( 8) "مصاحبه انگیزشی"در کارگاه آموزشی آنلاین  -حضوریتدریس  .10

موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دورۀ آموزشی درمانگری شناختی  "آنلاین  -حضوری  تدریس .11

 .1404پاییز 

شناسی انجمن روان، "ساعت( 4۰هفدهمین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"آنلاین  -حضوری تدریس .12

 .1404ایران، پاییز 

موسسه ، "ساعت( 1۰۰رفتاری ) -شناختی  تربیت درمانگردورۀ پنجمین "آنلاین  -مشترک حضوری  تدریس .13

 .1404شناسی فردا، پاییز روان

 .1404 پاییزموسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت( 4۰درمانی ) طرحواره"آنلاین  -حضوری تدریس .14

موسسه ، "ساعت( 5) شناسانای برای رواندومین کارگاه آموزشی اخلاق حرفه "آنلاین  -حضوری  تدریس .15

 .1404 آبان 30شناسی فردا، روان

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، "ساعت( 2)مداخلات شناختی رفتاری در خودکشی  "آنلاین  -حضوری  دریست .16

 .1404آبان  8، شناسان مراکز مشاوره دانشجوییپزشکی، روان

موسسه ، "ساعت( 1۰۰رفتاری ) -شناختی  تربیت درمانگردورۀ چهارمین "آنلاین  -مشترک حضوری  تدریس .17

 .1404شناسی فردا، تابستان روان

، موسسۀ "ساعت( 4۰های مزمن پزشکی )در بیماری شناختیدومین دورۀ مداخلات روان" آنلاین -حضوریتدریس  .18

 .1404آموزش عالی مدت، تابستان 

و  10موسسه آموزش عالی مدت، ، "ساعت(1۰) مداخلات شناختی رفتاری در خودکشی "آنلاین  -حضوری  تدریس .19

 .1404خرداد   17

موسسه آموزشی ، "ساعت 4۰ -(ACT) درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد"دوره آموزش در آنلاین  -حضوری تدریس .20

 .1404فردا، بهار 

شناسی انجمن روان، "ساعت( 4۰شانزدهمین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"آنلاین  -حضوری تدریس .21

 .1404ایران، بهار 

 .1404شناسی فردا، بهار  موسسه روان، "(ساعت 2۰رفتاری ) -شناختی  سوپرویژندورۀ دومین  " در تدریس .22

موسسه ، "ساعت( 1۰۰رفتاری ) -شناختی  تربیت درمانگردورۀ سومین "آنلاین  -مشترک حضوری  تدریس .23

 .1404شناسی فردا، بهار روان
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شناسان بهزیستی سمنان، روان، "ساعت( 8)ملاحظات در زوج درمانی شناختی رفتاری  "آنلاین  -حضوری  تدریس .24

 .1403اسفند  9

شناسی ایران، زمستان انجمن روان، "ساعت( 4۰آموزشی فشرده مداخله در بحران ) پانزدهمین دورۀ"آنلاین  تدریس .25

1403. 

 .1403اسفند  16 ،شناسان شهرداری تهرانروان، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاین  -حضوری  دریست .26

 .1403فردا، زمستان  شناسیموسسه روان، "(ساعت 2۰رفتاری ) -شناختی  سوپرویژندورۀ اولین  " در تدریس .27

  24و  23شناسان بهزیستی سمنان، روان، "ساعت( 8) مداخلات شناختی در زوج درمانی "آنلاین  -حضوری  تدریس .28

 .1403بهمن 

و  11شناسی فردا، موسسه روان، "ساعت(1۰) مداخلات شناختی رفتاری در خودکشی "آنلاین  -حضوری  تدریس .29

 .1403بهمن   12

شناسی موسسه روان، "ساعت(1۰) شناسانای برای روانکارگاه آموزشی اخلاق حرفه "آنلاین  -حضوری  تدریس .30

 .1403بهمن   10و  3فردا، 

شناسان روان، "ساعت 4۰ -(ACT) درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد " جامعدوره آموزش در آنلاین  -حضوری تدریس .31

 .1403شهرداری، موسسۀ آموزش عالی هفتاد، زمستان 

شناسی انجمن روان، "ساعت( 4۰چهاردهمین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"آنلاین  -حضوری تدریس .32

 .1403ایران، پاییز 

موسسۀ  ،"ساعت 4۰ -(ACT) درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد " جامعدوره آموزش در آنلاین  -حضوری تدریس .33

 .1403 پاییزآموزش عالی هفتاد، 

 .1403موسسه آموزش عالی هفتاد، پاییز ، "ساعت( 4۰طرحواره درمانی )"آنلاین  -حضوری تدریس .34

شناسی فردا، پاییز موسسه روان، "ساعت(1۰) مداخلات شناختی رفتاری در خودکشی "آنلاین  -حضوری  تدریس .35

1403. 

 .1403آبان  24 ،شناسان کمیته امدادروان، "مداخله در بحران خودکشی" آفلاین دریست .36

 22خودکشی، تعرض جنسی، خشونت خانگی ) -دورۀ آموزشی مداخله در بحران "آنلاین  -حضوری تدریس .37

 .1403پویشی آگاه، پاییز موسسه روان، "ساعت(

آبان   11 ،موسسه آموزش عالی مدت، ساعت( 8) "مصاحبه انگیزشی"در کارگاه آموزشی آنلاین  -حضوریتدریس  .38

1403 . 

 ،جمعیت علمی پیشگیری از خودکشی، ساعت( 8) "مصاحبه انگیزشی"در کارگاه آموزشی آنلاین  -حضوریتدریس  .39

 . 1403مهر  17

موسسه ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دورۀ آموزشی درمانگری شناختی اولین  "آنلاین  -مشترک حضوری  تدریس .40

 .1403 تابستانشناسی فردا، روان

 .1403مرداد  13 ،شناسان فراجاروان، "مداخله در بحران خودکشی" حضوری دریست .41
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 . 1403مرداد  9 ،موسسه آموزشی فردا، ساعت( 8) "مصاحبه انگیزشی"در کارگاه آموزشی آنلاین  -حضوریتدریس  .42

موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دورۀ آموزشی درمانگری شناختی  "آنلاین  -حضوری  تدریس .43

 .1403بهار 

شناسی انجمن روان، "ساعت( 4۰آموزشی فشرده مداخله در بحران ) سیزدهمین دورۀ"آنلاین  -حضوری تدریس .44

 .1403ایران، بهار 

موسسه آموزش عالی مدت، خرداد ، "ساعت(1۰) مداخلات شناختی رفتاری در خودکشی "آنلاین  -حضوری  تدریس .45

1403. 

شناسی انجمن روان، "ساعت( 4۰دوازدهمین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"آنلاین  -حضوری تدریس .46

 .1402ایران، زمستان 

 .1402موسسه آموزش عالی هفتاد، زمستان ، "ساعت( 4۰طرحواره درمانی )"آنلاین  -حضوری تدریس .47

موسسۀ  ،"ساعت 4۰ -(ACT) درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد " جامعدوره آموزش در آنلاین  -حضوری تدریس .48

 .1402آموزش عالی هفتاد، زمستان 

موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دورۀ آموزشی درمانگری شناختی  "آنلاین  -حضوری  تدریس .49

 .1402زمستان 

شناسی انجمن روان، "ساعت( 4۰یازدهمین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"آنلاین  -حضوری تدریس .50

 .1402ایران، پاییز 

موسسه آموزش عالی مدت، آذرماه ، "ساعت(1۰) رفتاری در خودکشیمداخلات شناختی  "آنلاین  -حضوری  تدریس .51

1402. 

مرکز خدمات  ،دانشگاه شهید بهشتی، "ساعت( 3۰) تربیتی -مداخله در بحران های روانی "آنلاین  -حضوری تدریس .52

 .1402 پاییز شناسی و علوم تربیتی،شناسی و مشاوره دانشکده روانروان

موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -آموزشی درمانگری شناختی  دورۀ "آنلاین  -حضوری  تدریس .53

 .1402پاییز 

شناسی ایران، انجمن روان، "ساعت( 4۰دهمین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"آنلاین  -حضوری تدریس .54

 .1402تابستان 

موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دورۀ آموزشی درمانگری شناختی  "آنلاین  -حضوری  تدریس .55

 .1402تابستان 

موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت( 2۰)رفتاردرمانی دیالکتیکی( )  DBTهای آموزش مهارت"آنلاین  -حضوری  .56

 .1402بهار 

موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دورۀ آموزشی درمانگری شناختی  "آنلاین  -حضوری  تدریس .57

 .1402بهار 

 .1402شناسی ایران، بهار انجمن روان، "ساعت( 4۰نهمین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"آنلاین تدریس  .58

 .1401اسفند  6 ،شناسان سازمان بهزیستی استان سمنانروان، "مداخله در بحران خودکشی" آنلایندریس ت .59
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موسسۀ ، "ساعت 32 -(ACT) درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد " جامعدوره آموزش در آنلاین  -حضوری تدریس .60

 .1401آموزش عالی هفتاد، بهمن 

، موسسۀ آموزش "ساعت( 4۰های مزمن پزشکی )شناختی در بیماریاولین دورۀ مداخلات روان" آنلاینتدریس  .61

 .1401عالی مدت، زمستان 

مرکز خدمات تهران، دانشگاه شهید بهشتی، ، ساعت( 8)" شناختی  اولیه در ترومامداخلات روان" آنلاینتدریس  .62

 .1401ماه دی ،گاهو مشاوره دانش شناسیروان

موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دورۀ آموزشی درمانگری شناختی  "آنلاین  -حضوری  تدریس .63

 .1401زمستان 

 . 1401آذرماه  ،تهران، موسسه آموزش عالی مدت، ساعت( 8) "مصاحبه انگیزشی"در کارگاه آموزشی آنلاین تدریس  .64

شناسی ایران، پاییز انجمن روان، "ساعت( 4۰ین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )هشتم"آنلاین تدریس  .65

1401. 

موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دورۀ آموزشی درمانگری شناختی  "آنلاین  -حضوری  تدریس .66

 .1401پاییز 

 .1401، مهر "ساعت( 16)رفتاردرمانی دیالکتیکی( )  DBTهای آموزش مهارت" آنلاینتدریس  .67

، دانشگاه علوم پزشکی ایران، ویژه روسا و "(QPRپیشگیری از خودکشی با روش بتا )" آموزش مدرساندریس ت .68

 .1401شهریور،   10های علوم پزشکی کشور، کارشناسان مراکز مشاوره دانشگاه

 .1401شهریور،  11و  4 ،موسسه آموزش عالی مدت، "مداخله در بحران خودکشی" آنلایندریس ت .69

 .1401مرداد،  23و  7 ،موسسه آموزش عالی مدت، "های جنسیمداخلات در آسیب"تدریس  .70

شناسی ایران، بهار انجمن روان، "ساعت( 36هفتمین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"آنلاین تدریس  .71

1401. 

 .1401بهار موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دورۀ آموزشی درمانگری شناختی  "آنلاین تدریس  .72

خرداد  21نشانی، اداره بهزیستی شهرری، شناسان، پلیس و آتشویژه روان ،"مداخله در خودکشی در معابر"تدریس  .73

1401. 

 شناسیروانمرکز خدمات تهران، دانشگاه شهید بهشتی، ، "شناختی در شکست عاطفیمداخلات روان" آنلاینتدریس  .74

 .1401اردیبهشت  26 ،گاهو مشاوره دانش

و مشاوره  شناسیروانمرکز خدمات تهران، دانشگاه شهید بهشتی، ، "شناختی در سوگمداخلات روان" آنلاینتدریس  .75

 .1401اردیبهشت  19 ،گاهدانش

 .1401فروردین  27و  20 ،شناسان و مشاوران بهزیستیزنجان، روان، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .76

 .1401فروردین  15 ،شناسان و مشاوران آموزش و پرورشبجنورد، روان، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .77

و وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، مسئولان مراکز مشاوره ، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .78

 .1400اسفند  8 ،استادان مشاور
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شناسان و کارشناسان المللی امام خمینی قزوین، رواندانشگاه بین، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .79

 .1400اسفند  7 ،حراست

 .1400ماه بهمن 21 ،شناسان و کارشناسان حراستدانشگاه شهرکرد، روان، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .80

 .1400ماه بهمن 13 ،دانشگاه تهران، مسئولان و کارشناسان حراست، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .81

 .1400بهمن  11 ،مرکز مشاورۀ آموزش و پرورش یزد، "مدیریت روابط عاطفی" آنلاینتدریس  .82

آموزش عالی هفتاد، زمستان موسسه ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دورۀ آموزشی درمانگری شناختی  "در آنلاین تدریس  .83

1400. 

شناسی ایران، انجمن روان، "ساعت( 36ششمین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"در آنلاین تدریس  .84

 .1400زمستان 

 .1400ماه بهمن 8و  1 ،موسسه آموزش عالی مدت، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .85

 .1400ماه دی 10و  3 ،موسسه آموزش عالی مدت، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .86

موسسه آموزش عالی هفتاد، ، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -چهارمین دورۀ آموزشی درمانگری شناختی "در آنلاین تدریس  .87

 .1400پاییز 

شناسی ایران، پاییز انجمن روان، "ساعت( 36پنجمین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"در آنلاین تدریس  .88

1400. 

و مشاوره  شناسیروانمرکز خدمات تهران، دانشگاه شهید بهشتی، ، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .89

 .1400آذرماه  29و  28 ،گاهدانش

 .1400آذرماه  25و  24کارشناسان مرکز روانشناسی هیلان ، ، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .90

و  21 ،گاهو مشاوره دانش شناسیروانمرکز خدمات تهران، دانشگاه شهید بهشتی، ، "مصاحبه انگیزشی" آنلاینتدریس  .91

 .1400آذرماه  22

شهریور  28کارشناسان روانشناسی شهر و مجتمع آموزش عالی میناب، ، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .92

1400. 

تهران، دوره آموزشی کارشناسان ، "خودکشیمداخله در بحران  با تاکید بر 15۷۰مشاوره تلفنی در " آنلاینتدریس  .93

 .1400شهریور  27آموزش و پرورش سراسر کشور،  1570

شناسی و علوم دانشکده روان، "ساعت(1۰۰رفتاری ) -دومین دورۀ آموزشی درمانگری شناختی "در آنلاین تدریس  .94

 .1400تربیتی دانشگاه تهران، تابستان 

شناسی ایران، انجمن روان، "ساعت( 36آموزشی فشرده مداخله در بحران ) چهارمین دورۀ"در آنلاین تدریس  .95

 .1400خرداد، تیر و مرداد 

شناسی و علوم دانشکده روان، "ساعت( 6۰رفتاری ) -اولین دورۀ آموزشی درمانگری شناختی "در آنلاین تدریس  .96

 .1399تربیتی دانشگاه تهران، زمستان 
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اسفند  8مرکز مشاوره دانشگاه تهران، ، "رفتاری اضطراب منتشر -درمان شناختی"در کارگاه آموزشی آنلاین تدریس  .97

1399 

شناسی ایران، زمستان انجمن روان، "ساعت( 36سومین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران )"در آنلاین تدریس  .98

1399. 

و مشاوران مراکز مشاوره  شناسانویژه روان، "رفتاری در شکست عاطفی –ت شناختی مداخلا" آنلاینتدریس  .99

 .1399آذرماه  13، تبریزدانشگاه به میزبانی مرکز مشاوره ، 3های منطقه دانشجویی دانشگاه

شناسی ایران، انجمن روان، "ساعت( 36) دومین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران"در آنلاین تدریس  .100

 .1399مهر و آبان 

های تهران، دوره آموزشی کارشناسان مراکز مشاوره بهزیستی استان، "مداخله در بحران خودکشی" آنلاینتدریس  .101

 .1399 آبان 5تهران، 

ویژه مراکز مشاوره ، "شناسی و مشاورهای در رواناخلاق حرفهمباحث تکمیلی "در کارگاه آموزشی آنلاین تدریس  .102

 .1399مهر  21ها، مرکز مشاوره دانشگاه تهران، دانشجویی دانشگاه

دانشگاه علامه ، "ساعت 32 -(ACT) درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد " جامعدوره آموزش در آنلاین تدریس  .103

 .1399شهریور  14و  13مرداد و  31و  30 ، تهران،شناسی هالطباطبایی و گروه روان

 17 مرکز مشاوره دانشگاه تهران،، "منتشررفتاری اضطراب  -درمان شناختی"در کارگاه آموزشی آنلاین تدریس  .104

 .1399مرداد 

 16مرکز مشاوره دانشگاه تهران، ، "منتشررفتاری اضطراب  -درمان شناختی"در کارگاه آموزشی  آنلاین تدریس .105

 .1399مرداد 

ها، مرکز مشاوره ویژه مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاه، "مصاحبه انگیزشی"در کارگاه آموزشی آنلاین تدریس  .106

 .1399مرداد  5دانشگاه تهران، 

ویژه مراکز مشاوره دانشجویی ، "شناسی و مشاورهای در رواناخلاق حرفه"در کارگاه آموزشی آنلاین تدریس  .107

 .1399تیر  25ها، مرکز مشاوره دانشگاه تهران، دانشگاه

 .1399شناسی ایران، تیر و مرداد انجمن روان، "اولین دورۀ آموزشی فشرده مداخله در بحران"در آنلاین تدریس  .108

ماه بهمن 25مرکز مشاوره دانشگاه تهران، ، "منتشررفتاری اضطراب  -درمان شناختی"در کارگاه آموزشی تدریس  .109

1398. 

 .1398ماه بهمن 18تهران، مرکز مشاوره زندگی، ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .110

 11تهران، دانشگاه علامه طباطبایی، معاونت فرهنگی، ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .111

 .1398ماه بهمن

 شناسان و مشاوران آموزش و پرورش خراسان شمالی،بجنورد، روان، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .112

 .1398ماه بهمن دوم

 23آموزش و پرورش تهران، 5و مشاوران منطقه  شناسانتهران، روان، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .113

 .1398ماه دی
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ماه دی 13مرکز مشاوره دانشگاه تهران، ، "منتشررفتاری اضطراب  -درمان شناختی"تدریس در کارگاه آموزشی  .114

1398. 

و مشاوران  شناسانروانویژه ایلام، ، "بحران خودکشی کاربست مصاحبه انگیزشی در"تدریس در کارگاه آموزشی  .115

 .1398ماه دی 12و  11بهزیستی استان ایلام، 

آذرماه  29 تهران، دانشگاه علامه طباطبایی، معاونت فرهنگی،، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .116

1398. 

 آذرماه 28مرکز مشاوره دانشگاه تهران، ، "رفتاری اضطراب اجتماعی -درمان شناختی"تدریس در کارگاه آموزشی  .117

1398. 

 6منطقه  همیاران سلامت روانویژه ، ": (QPRپیشگیری از خودکشی: بتا )"تدریس در کارگاه آموزشی  .118

آذرماه  27اصفهان، دانشگاه صنعتی اصفهان،  های تحت پوشش وزارت علوم، همراه با ایده شو همیاران سلامت.دانشگاه

1398.. 

ارومیه، موسسه آموزش عالی آیین ، "اضطراب اجتماعیرفتاری  -درمان شناختی"تدریس در کارگاه آموزشی  .119

 .1398آذرماه  22کمال، 

های آموزشی نخستین تهران، دانشگاه شهید بهشتی، از سری کارگاه، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .120

 .1398آذرماه  21 ،مثبت شناسیروانکنگره ایرانی 

و مشاوره  شناسیروانمرکز خدمات تهران، دانشگاه شهید بهشتی، ، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .121

 .1398آذرماه  8 ،گاهدانش

 .1398 ماهآبان 30تبریز، مرکز مشاوره تدبیر، ، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .122

 16مرکز مشاوره دانشگاه تهران، ، "رفتاری اضطراب اجتماعی -درمان شناختی"تدریس در کارگاه آموزشی  .123

 .1398ماه آبان

 10مرکز مشاوره دانشگاه تهران، ، "رفتاری اضطراب اجتماعی -درمان شناختی"تدریس در کارگاه آموزشی  .124

 .1398ماه آبان

شناسان و مشاوران بهزیستی استان روانویژه اهواز، ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .125

 .1398 ماهآبان 3، خوزستان

 2شناسان و مشاوران بهزیستی استان خوزستان، روانویژه اهواز، ، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .126

 .1398ماه آبان

 .1398مهر  12اصفهان، مرکز مشاوره رها، ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .127

 .1398 شهریور 6تهران، مرکز مشاوره بینش نوین، ، "انگیزشیمصاحبه "تدریس در کارگاه آموزشی  .128

 .1398مرداد  25مشهد، مرکز مشاوره آستان مهر مشهد، ، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .129

مرداد  24مشهد، مرکز مشاوره آستان مهر مشهد، ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .130

1398. 
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مرداد  11مرکز مشاوره دانشگاه تهران، ، "رفتاری اضطراب فراگیر -درمان شناختی"کارگاه آموزشی تدریس در  .131

1398. 

تیرماه  20مرکز مشاوره دانشگاه تهران، ، "رفتاری اضطراب اجتماعی -درمان شناختی"تدریس در کارگاه آموزشی  .132

1398. 

آموزش و  شناسان و مشاورانروانویژه ، "مصاحبه انگیزشی در رفتارهای پرخطر"تدریس در کارگاه آموزشی  .133

 . 1398تیرماه  13پرورش خراسان رضوی، مشهد، 

های مناطق شهرداری شناسان و مشاورانروانویژه ، "ه در بحران، با تاکید بر بلایامداخل"تدریس در کارگاه آموزشی  .134

 . 1398 تیرماه 12تهران 

و  شناسیروان، مرکز خدمات شناسان و مشاورانروان، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .135

 .1398تیرماه  7و  6مشاوره دانشگاه شهید بهشتی، 

شناسان و مشاوران مراکز مشاوره دانشجویی ویژه روان، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .136

 .1398خرداد  30و  29، دانشگاه شهر کرد، 6های منطقه دانشگاه

های راهور ناجا، در دورهپلیس کارکنان ویژه ، "های منفی و سلامت روانهیجان "کارگاه آموزشی  2تدریس در  .137

 .1397 اسفندماه 18و  11 تهران، سازمانی استانداردسازی و تعالی رفتار

دانشگاه علوم پزشکی مراکز بهداشت شناسان ویژه روان، "مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .138

 .1397اسفندماه  16و  15خراسان شمالی، بجنورد، 

شناسان و مشاوران بهزیستی و آموزش و روانویژه ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .139

 .1397اسفندماه  9پرورش استان اردبیل، بهزیستی استان اردبیل، 

خراسان  دانشگاه علوم پزشکیمراکز بهداشت شناسان ویژه روان، "انگیزشیمصاحبه  "کارگاه آموزشی  2تدریس در  .140

 .1397ماه بهمن 25و  24 ،؛ )سری دوم(1397ماه بهمن 18و  17 ،)سری اول( ،مشهد رضوی،

، درمانیدومین همایش انجمن روان، "و افزایش پیروی از درمان مصاحبه انگیزشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .141

 .1397ماه بهمن 10تهران، کتابخانه مرکزی، 

 .1397ماه بهمن 7و مشاوران بهزیستی لامرد، شناسان ویژه روان، "مصاحبه انگیزشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .142

شناسان و مشاوران آموزش و پروش استان روانویژه ، ": مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .143

 .1397ماه بهمن 4و  3، کرمان، کرمان

های فرماندهان پلیس راهور ناجا، در دورهویژه ، "های منفی و سلامت روانهیجان"کارگاه آموزشی  5تدریس در  .144

 .1397 ماهدی 22و  16، 8، 4آذرماه،  6 تهران، استانداردسازی و تعالی رفتار

مدیران مدارس آموزش و پرورش استان ویژه ، ": (QPRپیشگیری از خودکشی: بتا )"تدریس در کارگاه آموزشی  .145

 .1397ماه دی 19بعد از ظهر گرگان، گلستان، 

شناسان و مشاوران آموزش و پروش استان روانویژه ، ": مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .146

 .1397ماه دی 19قبل از ظهر گرگان، گلستان، 
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دانشگاه علوم مراکز بهداشت شناسان ویژه روان، "مداخله در بحران خودکشی "کارگاه آموزشی  4تدریس در  .147

 ،؛ )سری سوم(1397ماه آبان 10و  9 ،؛ )سری دوم(1397مهرماه  26و  25 ،مشهد )سری اول(خراسان رضوی، پزشکی 

 .1397آذرماه  22و  21 ،؛ )سری چهارم(1397آذرماه  15و  14

شناسان و مشاوران ارومیه، موسسه آموزش روانویژه  ،"در بحران خودکشیمداخله  "تدریس در کارگاه آموزشی  .148

 .1397آذرماه  16 عالی کمال ارومیه،

ویژه ، "آنان با کمک نحوه و دانشحویان رفتاری هیجانی مشکلات با آشنایی "تدریس در کارگاه آموزشی  .149

 .1397آذرماه  7استادان دانشکده فنی دانشگاه تهران، با همکاری مرکز مشاوره دانشگاه تهران، 

خبرنگاران حوزه سلامت، دانشگاه علوم پزشکی ویژه  ،"های اجتماعیرسانه و آسیب"تدریس در کارگاه آموزشی  .150

 .1397ماه آبان 30تبریز، 

 26متخصصان گوارش، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، ویژه  ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .151

 .1397ماه آبان

شناسان و مشاوران آموزش و پرورش مناطق روانویژه  ،"مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .152

 .1397ماه آبان 23گانه تهران، بیست

با همکاری طرح هسته های مردمی سلامت روان، ، "تربیت مدرسان مدیریت خشم"تدریس در کارگاه آموزشی  .153

 .1397 مهرماه 30، کارمندان دانشگاه شهید رجاییویژه 

با همکاری طرح هسته های مردمی سلامت روان، ، "تربیت مدرسان مدیریت خشم"تدریس در کارگاه آموزشی  .154

 .1397 شهریورماه 24، روانشناسان فرهنگسراهای شهرداری تهرانویژه 

( 123کارشناسان اورژانس اجتماعی )مسئولان و ویژه  ،"مداخله در بحران خودکشی"کارگاه آموزشی تدریس در  .155

 .1397شهریورماه  22تنکابن،  ،استان مازندرانسازمان بهزیستی 

 18دومین همایش ملی پیشگیری از خودکشی،  ،"ی: حین اقداممداخله در خودکش"تدریس در کارگاه آموزشی  .156

 .1397شهریورماه 

( سازمان 123ویژه کارشناسان اورژانس اجتماعی ) ،"مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .157

 .1397شهریورماه  15و  14آباد، خرم ،استان لرستانبهزیستی 

همیاران سلامت روان مراکز مشاوره ویژه  ،": نجات یک زندگیمداخله در بحران"تدریس در کارگاه آموزشی  .158

 .1397 شهریورماه 12 مشهد، اصفهان ،های تحت پوشش وزارت علوم، تحقیقات و فنآوریدانشگاهدانشجویی 

 ،پزشکان و متخصصان تغذیهویژه  ،"درمان چاقی در بزرگسالان"در کارگاه آموزشی  مصاحبه انگیزشیتدریس  .159

 14تهران، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهید بهشتی، پژوهشکده علوم غدد درون ریز و متابولیسم، 

 .1397 مردادماه

( سازمان 123ویژه کارشناسان اورژانس اجتماعی ) ،"مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .160

 .1397 مردادماه 11و  10 اصفهان ،استان اصفهانبهزیستی 

( سازمان 123اورژانس اجتماعی ) مددکارانویژه  ،"مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .161

 .1397 مردادماه 6و  5 مشهد، ،خراسان رضویبهزیستی 
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( سازمان 123اورژانس اجتماعی ) روانشناسانویژه  ،"مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .162

 .1397 مردادماه 4و  3 مشهد، ،خراسان رضوی بهزیستی

( سازمان 123ویژه کارشناسان اورژانس اجتماعی ) ،"مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .163

 .1397تیرماه  14بهزیستی اردبیل، 

سازمان بهزیستی اردبیل،  ویژه روانشناسان، مشاوران و مددکاران ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .164

 .1397تیرماه  13

ویژه روانشناسان و مشاوران مراکز مشاوره  ،"در خشونت شناختیروانمداخلات "تدریس در کارگاه آموزشی  .165

 .1397تیرماه  7و  6سازمان بهزیستی آذربایجانشرقی، 

ویژه روانشناسان و مشاوران مرکز مشاوره  ،"(ACTدرمان مبتنی بر پذیرش و تعهد )"تدریس در کارگاه آموزشی  .166

 .1397اردیبهشت ماه  7تا  5دانشجویی دانشگاه شیراز، 

با همکاری طرح هسته های مردمی سلامت روان، ، "تربیت مدرسان مدیریت خشم"تدریس در کارگاه آموزشی  .167

 .1397ماه فروردین 22، ویژه مدیران میانی شرکت ایران خودرو دیزل

ویژه روانشناسان و مشاوران ، "رفتاری -از نگاه شناختی  فنون حل تعارض زوجین"ه آموزشی تدریس در کارگا .168

 .1396اسفندماه  18قزوین، قزوین، 

ویژه همیاران سلامت روان دانشگاه فنی ، ": (QPRپیشگیری از خودکشی: بتا )"تدریس در کارگاه آموزشی  .169

 .1396اسفندماه  17شریعتی،  ایای، تهران، دانشکده فنی حرفهحرفه

ویژه روانشناسان و مشاوران آموزش و پرورش استان ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .170

 .1396اسفندماه  12قم، قم، 

ویژه مدیران ، "مداخلات پیشگیرانه در فوریت های اجتماعی با تاکید بر خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .171

 .1396اسفندماه  9آموزش و پرورش استان خوزستان. اهواز، حراست مناطق 

ویژه روانشناسان و مشاوران مداخله کننده در مناطق ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .172

 . 1396اسفندماه  3و  2زلزله زده کرمانشاه، کرمانشاه، اداره کل بهزیستی، 

ویژه روانشناسان و کارشناسان مراکز بهداشت دانشگاه ، "بحران خودکشیمداخله در "تدریس در کارگاه آموزشی  .173

 .1396بهمن ماه  25علوم پزشکی یاسوج، یاسوج، 

دانشگاه علوم پزشکی تبریز،  ،تبریز، "روانشناسان و مشاوران ایاخلاق حرفه"تدریس در کارگاه آموزشی  .174

 .1396 بهمن ماه 18، کارشناسان مرکز مشاوره دانشگاه

ویژه معاونین اجتماعی سازمان بهزیستی سراسر کشور، تهران، هتل ، "هوش هیجانی"در کارگاه آموزشی  تدریس .175

 .1396ماه بهمن 4مارلیک، 

، "مداخلات پیشگیرانه در فوریت های اجتماعی با تاکید بر اعتیاد و خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .176

کارشناسان ادارات پیشگیری از آسیب های اجتماعی آموزش و پرورش استان مدیران حراست و  ،معاونین پرورشیویژه 

 .1396دیماه  28غربی. ارومیه، آذربایجان

 13ویژه روانشناسان مراکز مشاوره دانشگاه پیام نور، ، "تربیت مدرسان مدیریت خشم"تدریس در کارگاه آموزشی  .177

 .1396دیماه 
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ویژه روانشناسان و کارشناسان ادارات پیشگیری از آسیب ، "خودکشیمداخله در بحران "تدریس در کارگاه آموزشی  .178

 .1396دیماه  6شهرستان های تهران، تهران،  آموزش و پرورش های اجتماعی مناطق

ویژه روانشناسان و کارشناسان ادارات ، "مداخلات پیشگیرانه در فوریت های اجتماعی"تدریس در کارگاه آموزشی  .179

 .1396آذرماه  11پیشگیری از آسیب های اجتماعی استان خوزستان. اهواز، 

آبان  9و  8ویژه روانشناسان بهزیستی استان یزد، یزد، ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .180

 .1396ماه 

 .1396آذرماه  3 مرکز مشاوره دانشگاه تهران،، "فنون حل تعارض زوجین"تدریس در کارگاه آموزشی  .181

 ویژه کارشناسان هلال احمر جمهوری اسلامی ایران،، "تربیت مدرسان مدیریت خشم"تدریس در کارگاه آموزشی  .182

 .1396ماه آبان 13

ویژه کارشناسان مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی ، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .183

 .1396ماه آبان 3یشابور، ن

ویژه روانشناسان و کارشناسان ادارات ، "مداخلات پیشگیرانه در فوریت های اجتماعی"تدریس در کارگاه آموزشی  .184

 .1396مهرماه  27و  26پیشگیری از آسیب های اجتماعی استان آموزش و پرورش مرکزی. اراک، 

ویژه روانشناسان و مشاوران، مرکز مشاوره دانشگاه ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .185

 .1396مهرماه  20 تهران، دانشکده بهداشت،

مراکز مشاوره  نه، کارشناسان منطقه شاهرود، "درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد )اکت("تدریس در کارگاه آموزشی  .186

 .1396 مهرماه 13و  12های کشور، دانشجویی دانشگاه

، روسا و کارشناسان اورژانس اجتماعی مازندرانویژه ، "مداخله در بحران خودکشی" تدریس در کارگاه آموزشی .187

 .1396مهرماه  6و  5مازندران، بابلسر، 

ویژه کارشناسان ادارات پیشگیری ، "در فوریت های اجتماعی شناختیروانمداخلات "تدریس در کارگاه آموزشی  .188

 .1396شهریور ماه  28و  27از آسیب های اجتماعی استان آموزش و پرورش کرمان. کرمان، 

 .1396شهریورماه  8 دانشگاه علوم پزشکی تهران،، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .189

 .1396شهریورماه  4 اه علوم پزشکی تهران،دانشگ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .190

ویژه روسا و کارشناسان ادارات ، "رفتاری مداخله در بحران –راهبردهای شناختی "تدریس در کارگاه آموزشی  .191

 .1396شهریور ماه  2پیشگیری از آسیب های اجتماعی آموزش و پرورش استانها. اردبیل، 

ویژه روسا و کارشناسان ادارات ، "رفتاری مداخله در بحران –راهبردهای شناختی "تدریس در کارگاه آموزشی  .192

 .1396مرداد ماه  26پیشگیری از آسیب های اجتماعی آموزش و پرورش استانها. اصفهان، 

مرداد  20و  19 ویژه روانشناسان و مشاوران آموزش و پرورش یزد،، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .193

 .1396ماه 

 .1396تیرماه  27 دانشگاه علوم پزشکی نیشابور،، "مداخله در بحران خودکشی "اه آموزشی تدریس در کارگ .194

تهران، ویژه کارشناسان خانه های امن سازمان بهزیستی کشور، ، "مصاحبه تشخیصی"تدریس در کارگاه آموزشی  .195

 . 1396تیرماه  21و  20اداره کل بهزیستی استان تهران، 
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ویژه مدیران معاونت عملیات شرکت نفت و گاز پارس، عسلویه، ، "مهارت های ارتباطی "تدریس در کارگاه آموزشی  .196

 .1396تیرماه  15و  14

ویژه مدیران معاونت عملیات شرکت نفت و گاز پارس، عسلویه، ، "مهارت های ارتباطی "تدریس در کارگاه آموزشی  .197

 .1396خردادماه  4و  3

 28 ویژه روانشناسان و مشاوران آموزش و پرورش یزد،، "مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .198

 .1396اردیبهشت ماه 

 شناسیروانمرکز خدمات ، "درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد " ساعته 50 مقدماتی آموزشدوره اولین تدریس در  .199

 . 1396اردیبهشت ماه  3شروع از  و مشاوره زندگی، تهران،

ویژه همیاران سلامت روان دانشگاه ها و موسسات ، " مداخله در بحران خودکشی "کارگاه آموزشی تدریس در  .200

 .1396فروردین  30آموزش عالی، دفتر مشاوره و سلامت، وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری، 

ستی کرج، ویژه کارشناسان مراکز مشاوره سازمان بهزی، "فنون حل تعارض زوجین"تدریس در کارگاه آموزشی  .201

 .1395اسفندماه  19 استان البرز،

 شناسیروانتهران، دانشگاه الزهرا، به دعوت انجمن دانشجویی ، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .202

 .1395اسفندماه  5دانشگاه الزهرا، 

 دانشگاه تهران، کارکنان دانشکده جغرافیا، ،تهران، "کنترل هیجان های منفی و خشم"تدریس در کارگاه آموزشی  .203

 .1395بهمن ماه  30برگزار کننده مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه تهران شعبه دانشکده جغرافیا، 

ویژه رابطین تخصصی پیشگیری از رفتارهای خودکشی ، " مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .204

 .1395بهمن  6مدارس، وزارت بهداشت،  اجتماعیدر مدارس، دفتر سلامت روانی، 

ویژه کارشناسان پیشگیری سازمان بهزیستی در ، " مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .205

 .1395دیماه  23و  22های همدان، کرمانشاه، کردستان، ایلام و البرز تهران، اداره کل بهزیستی همدان، استان

ماه دی 17 و مشاوره زندگی، تهران، شناسیروانمرکز خدمات ، "مصاحبه انگیزشی "ی تدریس در کارگاه آموزش .206

1395. 

 .1395ماه دی 9دانشکده مامایی دانشگاه علوم پزشکی تبریز، ، "مصاحبه انگیزشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .207

آذرماه  19 ،سلامت اجتماعیدانشگاه علوم توانبخشی و ، "مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .208

1395. 

آذرماه  18 ویژه روانشناسان دانشگاه علوم پزشکی ساوه،، "مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .209

1395. 

علوم پزشکی ویژه کارشناسان مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه ، "مصاحبه انگیزشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .210

 .1395 ماهآبان 12 تبریز،

 26 ویژه کارشناسان سازمان بهزیستی استان تهران،، " مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .211

 .1395ماه آبان
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 ویژه کارشناسان مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه، " مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .212

 .1395ماه آبان 13، فردوسی مشهد

ویژه کارشناسان مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه فردوسی مشهد، ، "ایهاخلاق حرف "کارگاه آموزشی تدریس در  .213

 .1395ماه آبان 12

و مددکاران  ویژه روانشناسان ،"های زندگیتربیت مدرسان آموزش مهارت " روزه 5 تدریس در کارگاه آموزشی .214

 .1395ماه آبان 21تا  20و  7تا  5شرکت نفت و گاز پارس جنوبی، عسلویه، 

ویژه کارشناسان مراکز مشاوره دانشجویی منطقه چهار کشور،  ،"مصاحبه انگیزشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .215

 .1395مهرماه  8مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه بوعلی سینای همدان، 

مشاوره دانشجویی منطقه چهار ویژه کارشناسان مراکز ، "مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .216

 .1395مهرماه  8کشور، مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه بوعلی سینای همدان، 

، تهران، مرکز خدمات "دوره جامع آموزش رفتاردرمانی شناختی" ساعته 50 آموزشی دوره دومینتدریس در  .217

 .1395شهریور  28شروع دوره از ، زندگیو مشاوره  شناسیروان

بهداشت استان  ویژه کارشناسان بهداشت روانی مرکز، " مداخله در بحران خودکشی "کارگاه آموزشی تدریس در  .218

 .1395شهریور ماه  24آذربایجانشرقی، 

کرمان، دانشگاه باهنر کرمان، کارشناسان منطقه ، "درمان گام به گام اختلالات خلقی"تدریس در کارگاه آموزشی  .219

 .1395شهریور  18و  17 ،های کشورمراکز مشاوره دانشجویی دانشگاه هشت

کارگاه کشوری برنامه حوزه سلامت روانی، اجتماعی  ،"مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .220

، ، ویژه کارشناس مسئولان دفاتر مشاوره دانشگاه های علوم پزشکی کشور، چالوسمتو اعتیاد در طرح تحول نظام سلا

 .1395 شهریورماه 15دانشگاه علوم پزشکی مازندران، 

مصاحبه انگیزشی و دیگر مداخلات موثر در مدیریت خشونت خانگی: ویژه "تدریس در کارگاه آموزشی  .221

کارگاه کشوری کارشناسان خانه های امن سازمان بهزیستی کشور، اداره کل بهزیستی ، "قربانیان و افراد سوء رفتارکننده

 .1395شهریور ماه  14و  13 ،تبریز، شرقیاستان آذربایجان

و مشاوره  شناسیروان، مرکز خدمات رشت، "(ACTدرمان مبتنی بر پذیرش و تعهد )"تدریس در کارگاه آموزشی  .222

 .1395 شهریور 12و  11، گیلان

، مرکز رشت، "دوره جامع آموزش رفتاردرمانی شناختی"در  مبانی و رفتار درمانی شناختی افسردگیتدریس  .223

 .1395مردادماه  1تیرماه و  31، گیلانو مشاوره  شناسیروانخدمات 

دانشگاه تهران، کارکنان دانشکده حقوق و  ،تهران، "کنترل هیجان های منفی و خشم"تدریس در کارگاه آموزشی  .224

مرداد ماه  29برگزار کننده مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه تهران شعبه دانشکده حقوق و علوم سیاسی،  علوم سیاسی،

1395. 

 28و  27، اداره کل بهزیستی استان گیلان، رشت، " مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .225

 .1395 تیرماه

، تهران، مرکز خدمات "دوره جامع آموزش رفتاردرمانی شناختی" ساعته 50 آموزشی دوره اولینتدریس در  .226

 .1395فروردین  18شروع دوره از ، زندگیو مشاوره  شناسیروان
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ماه اسفند 14، زندگیو مشاوره  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .227

1394. 

 13، زندگیو مشاوره  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .228

 .1394ماه اسفند

کرمانشاه، دانشگاه رازی کرمانشاه، کارشناسان ، "درمان گام به گام اختلالات خلقی"تدریس در کارگاه آموزشی  .229

 .1394دیماه  24و  23 ،کشورهای منطقه هشت مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاه

سبزوار، دانشگاه حکیم سبزواری، کارشناسان ، "درمان گام به گام اختلالات خلقی"تدریس در کارگاه آموزشی  .230

 .1394دیماه  18و  17 ،های کشورمنطقه سه مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاه

کارشناسان  ،دانشجویی دانشگاه تهرانمرکز مشاوره ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .231

 .1394دیماه  10 مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه تهران،

 .1394ماه آذر 27 ،بابلسر، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .232

، استان مهر و مشاوره شناسیروانمرکز خدمات ، مشهد، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .233

 .1394 آذرماه 13

و  6 های سلامت،ویژه کارشناسان خانه ،سازمان بهزیستی یزد، یزد، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .234

 .1394ماه  آبان 7

مرکز مشاوره ، تبریز، "بهداشت روانی دانشجویان شناختیآشنایی با مشکلات روان"تدریس در کارگاه آموزشی  .235

 .1394ماه مرداد  11دانشجویی دانشگاه تبریز، 

ماه  مرداد 9، زندگیو مشاوره  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .236

1394. 

: با تاکید بر خودکشی، تجاوز جنسی رفتاری در بحران –های شناختی استراتژی"تدریس در کارگاه آموزشی  .237

 .1394 خردادماه 21و  20 ( سراسر کشور،123اورژانس اجتماعی )روانشناسان و مشاوران  کرمانشاه،، " و خشونت خانگی

: با تاکید بر خودکشی، تجاوز جنسی رفتاری در بحران –های شناختی استراتژی"تدریس در کارگاه آموزشی  .238

 .1394 خردادماه 7و  6 ( سراسر کشور،123اورژانس اجتماعی ) روانشناسان، خراسان رضوی )مشهد(، "و خشونت خانگی

و مشاوره  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "شکست عاطفی: تشخیص و مداخله "تدریس در کارگاه آموزشی  .239

 .1394ماه  اردیبهشت 31، زندگی

مسولان خوابگاه  ،مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه شاهد، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .240

 .1394اردیبهشت  30 ها و حراست دانشگاه الزهرا،

کارشناسان  ،مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه الزهرا، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .241

 .1394اردیبهشت  3 مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه الزهرا،

، گیلانو مشاوره  شناسیروان، مرکز خدمات رشت، "رفتار درمانی شناختی افسردگی"تدریس در کارگاه آموزشی  .242

 .1394ماه  فروردین 31و  30
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و مشاوره زندگی،  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "رفتار درمانی شناختی افسردگی"تدریس در کارگاه آموزشی  .243

 .1394ماه  فروردین 21و  20

کارشناسان  ،مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه تهران، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .244

 .93بهمن  30 مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه تهران،

های دبیرخانه شورای هماهنگی مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاه، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .245

 .93بهمن  دوم ،استان تهران

دبیرخانه شورای هماهنگی مراکز مشاوره دانشجویی ، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .246

 .93بهمن  اول ،های استان تهراندانشگاه

 .1393 بهمن ماه 8 ایران، شناسیروانتهران، انجمن ، "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .247

ویژه استادان دانشگاه ، تبریز، "نقش استادان در ارتقای بهداشت روانی دانشجویان"تدریس در کارگاه آموزشی  .248

 .93بهمن  5صنعتی سهند، 

و مشاوره زندگی،  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "رفتار درمانی شناختی افسردگی"تدریس در کارگاه آموزشی  .249

 .1393ماه  بهمن 4و  3

کارشناسان  ،مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه تهران، "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .250

 .93دوم بهمن  کشور، 1های منطقه مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاه

کارشناسان مراکز  ،مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه تهران، تهران، " مصاحبه انگیزشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .251

 .93اول بهمن  کشور، 1های منطقه مشاوره دانشجویی دانشگاه

و مشاوره  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "و مداخله تشخیصعاطفی: شکست  "تدریس در کارگاه آموزشی  .252

 .1393ماه  دی 11، زندگی

 آذر 6، مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه فردوسی مشهد، مشهد، " مصاحبه انگیزشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .253

 .1393ماه 

، مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه فردوسی مشهد، مشهد، "مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .254

 .1393ماه  آذر 5

ماه  آبان 30، گیلانو مشاوره  شناسیروان، مرکز خدمات رشت، " مصاحبه انگیزشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .255

1393. 

 29، گیلانو مشاوره  شناسیروان، مرکز خدمات رشت، "مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .256

 .1393ماه  آبان

دانشگاه علوم پزشکی ، یزد ،"شکست های عاطفی در دانشجویان: ارزیابی و مداخله"تدریس در کارگاه آموزشی  .257

 .1393 آبان ماه 22و  21 شهید صدوقی،

 .1393ماه  اول آبان ،کلینیک دانشگاه الزهرا ، تهران،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .258

 .1393ماه  مهر 25الی  23، سیرجان، "رفتار درمانی شناختی: مبانی و افسردگی"آموزشی تدریس در کارگاه  .259



 76 

ماه  مهر 22، زندگیو مشاوره  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .260

1393. 

و مشاوره زندگی،  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "رفتار درمانی شناختی افسردگی"تدریس در کارگاه آموزشی  .261

 .1393ماه  مهر 4و  3

، گیلانو مشاوره  شناسیروان، مرکز خدمات رشت، "رفتار درمانی شناختی افسردگی"تدریس در کارگاه آموزشی  .262

 .1393ماه  شهریور 28و  27

، کادر ویژه فرزنداناداره بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی، ، تبریز ،"های زندگیمهارت "تدریس در کارگاه آموزشی  .263

 .1393 شهریور 6و  5، چهارشنبه و پنجشنبه

، ، شعبه اصفهانایران شناسیروان، انجمن اصفهان ،"مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .264

 .1393 مردادماه 24، جمعه

 23، پنجشنبه، اصفهان، شعبه ایران شناسیروان، انجمن اصفهان ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .265

 .1393 مردادماه

و مشاوره  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات " روانشناسان و مشاوران ایاخلاق حرفه "تدریس در کارگاه آموزشی  .266

 .1393ماه  مرداد 19 یکشنبه ،زندگی

 .1393 مردادماه 18، شنبهایران،  شناسیروانتهران، انجمن  ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .267

 مردادماه 14، شنبهسهایران،  شناسیروانتهران، انجمن  ،"مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .268

1393. 

و مشاوره زندگی،  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "رفتار درمانی شناختی افسردگی"تدریس در کارگاه آموزشی  .269

 .1393ماه  مرداد 3و  2

ایران، پنجشنبه،  شناسیروانتهران، انجمن  ،"روانشناسان و مشاوران ایهاخلاق حرف "کارگاه آموزشی تدریس در  .270

 .1393 خردادماه 8

 4ایران، پنجشنبه،  شناسیروانتهران، انجمن  ،"مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .271

 .1393 ماهاردیبهشت

ماه  فروردین 29، آرماناو مشاوره  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "انگیزشیمصاحبه "تدریس در کارگاه آموزشی  .272

1393. 

و مشاوره زندگی،  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "رفتار درمانی شناختی افسردگی"تدریس در کارگاه آموزشی  .273

 .1393ماه  فروردین 22و  21

 15، پنجشنبه، و مشاوره بامداد شناسیروانمرکز خدمات ، ساری ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .274

 .1392 اسفندماه

ماه  اسفند 14و مشاوره زندگی،  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .275

1392. 
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، جمعه، و مشاوره آذربایجانشرقی شناسیروانسازمان نظام ، تبریز ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .276

 .1392 اسفندماه 2

زندگی، و مشاوره  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "رفتاردرمانی شناختی افسردگی"تدریس در کارگاه آموزشی  .277

 .1392بهمن ماه  4و  3

گیلان،  و مشاوره استان شناسیروانرشت، سازمان نظام  ،"مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .278

 .1392ماه دی 26پنجشنبه، 

 .1392آذرماه  28ایران، پنجشنبه،  شناسیروانتهران، انجمن  ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .279

 8و مشاوره زندگی،  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "مداخله در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .280

  .1392آذرماه 

 .1392 آذرماه 1، جمعه، هلال احمرتبریز،  ،"مداخله در بحران خودکشی "تدریس در کارگاه آموزشی  .281

آذرماه  6آبان ماه و  29ها، تهران، دانشگاه علامه طبایی، چهارشنبه ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .282

1392. 

، سازمان 123ویژه کارشناسان  سنندج، ،"مداخلات فوری در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .283

 .1392ماه آبان 9و  8بهزیستی کل کشور با میزبانی بهزیستی استان کردستان، چهارشنبه و پنجشنبه، 

و مشاوره  شناسیروان، تهران، مرکز خدمات "روانشناسان و مشاوران ایهاخلاق حرف"تدریس در کارگاه آموزشی  .284

 .1392مهرماه  19زندگی، 

و مشاوره استان گیلان، پنجشنبه،  شناسیروانرشت، سازمان نظام  ،"مصاحبه انگیزشی"کارگاه آموزشی  تدریس در .285

 .1392مهرماه  11

، سازمان 123ویژه کارشناسان  بیرجند، ،"مداخلات فوری در بحران خودکشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .286

 .1392شهریور  13و  12پنجشنبه، چهارشنبه و بهزیستی کل کشور با میزبانی بهزیستی استان خراسان جنوبی، 

و مشاوره استان گلستان،  شناسیروانگرگان، سازمان نظام  ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .287

 .1392شهریور  7پنجشنبه، 

بالینی ایران،  شناسیروانو نمایندگی انجمن  هلال احمرتبریز،  ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .288

 .1392شهریورماه  1جمعه، 

 .1392مردادماه  30ایران، چهارشنبه،  شناسیروانتهران، انجمن  ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .289

بهمن  18و مشاوره، چهارشنبه،  شناسیروانتهران، سازمان نظام  ،"مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .290

1391. 

ماه دی 19آذر و  14آبان،  10و  9، ویژه سرپرستاران بیمارستان آتیه، "مدیریت خشم"کارگاه آموزشی تدریس در  .291

1391. 

، ویژه کادر بیمارستان دکتر شریعتی، از "مدیریت خشم"آموزشی  کارگاه 20هدایت و مدیریت بر تدریس بیش از  .292

 .1391مردادماه تا دی ماه 

 .1391مهر  6، دانشگاه تهران، "روانیبهداشت "تدریس در کارگاه آموزشی  .293
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 .1391شهریور ماه  15ایران،  شناسیروان، انجمن "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .294

مرداد  22 و 21و مشاوره زندگی،  شناسیروان، مرکز خدمات "رفتار درمانی شناختی"تدریس در کارگاه آموزشی  .295

 .1391ماه 

، ویژه مربیان مراکز "ای در کار با نوجوانان دارای اختلال رفتارهای مداخلهمهارت "تدریس در کارگاه آموزشی  .296

 .1391تیرماه  26سازمان بهزیستی کشور، تبریز،  بازپروری و خانه های سلامت

 .1391تیر  22، دانشگاه تبریز، "بهداشت روانی"تدریس در کارگاه آموزشی  .297

 .1391تیر  18، دانشگاه تهران، "های موثر درمانو روششناسی روانی آسیب"تدریس در کارگاه آموزشی  .298

اردیبهشت ماه  14ایران،  شناسیروان، ساری، نمایندگی انجمن "مصاحبه انگیزشی"تدریس در کارگاه آموزشی  .299

1391. 

 شناسیروان، انجمن "رفتاری برای بیماری های مزمن پزشکی –درمان شناختی "تدریس در کارگاه آموزشی  .300

 .1390بهمن ماه  20و  19ایران، 

دبیران شوراهای تحقیقات و کارشناسان مطالعات سازمان  ، ویژه" اخلاق در پژوهش"تدریس در دوره آموزشی  .301

 .1390آذرماه  28ها، زندان

، اولین کنگره ملی روانشناسان " کارگاه رفتار درمانی شناختی افراد مبتلا به سرطان"تدریس در کارگاه آموزشی  .302

 .1389اسفند  5و مشاوره جمهوری اسلامی ایران،  شناسیروانو مشاوران، برگزار شده توسط سازمان نظام 

المللی ، سومین کنگره بین" کارگاه رفتار درمانی شناختی افراد مبتلا به سرطان"تدریس در کارگاه آموزشی  .303

 .1389دی ماه  15سرطان،  های حمایتی و تسکینیمراقبت

 .1389شهریور  28ایران،  شناسیروان، انجمن "انگیزشی ۀمصاحب"آموزشی  تدریس در کارگاه .304

با تاکید بر  و ،نگرخوابگاهی با رویکرد اجتماع ارتقای سلامت روانی دانشجویان"تدریس در کارگاه آموزشی  .305

 .1389اردیبهشت  14و  13، مشاوره دانشگاه تهراندفتر مرکزی مشاوره وزارت علوم و مرکز ، "نهضت داوطلبی

انستیتو کانسر ، "رفتاری -، با تاکید بر مداخلات شناختیسرطان شناسیروان"تدریس در کارگاه آموزشی  .306

 .1389اردیبهشت  16، بیمارستان امام خمینی

ماه دانشگاه علوم پزشکی تهران، دی دانشکده پیراپزشکی، "شناسیروانسرطان و "تدریس در کارگاه آموزشی  .307

1387. 

 .1387ایران، آذرماه  شناسیروان، انجمن "سلامت شناسیروانانگیزشی در  ۀمصاحب"آموزشی  تدریس در کارگاه .308

کودکان و  یکارشناسان کانون پرورش فکر یبرا "SPSSافزار با آمار و نرم ییآشنا" یس در کارگاه آموزشیتدر .309

 .1386ماه آذر 23 یال 20و  1386ماه آبان 13 یال 10، نوجوانان سراسر کشور

، برای بیماران دیابتی انجمن دیابت ایران و "شناختی گروهی -درمان رفتاری"آموزشی  هایتدریس در کارگاه .310

 .1386تابستان بهار و انستیتو غدد و متابولیسم، 

، برای بیماران دیابتی انجمن دیابت ایران و انستیتو "مصاحبه انگیزشی گروهی"آموزشی  هایتدریس در کارگاه .311

 .1386تابستان بهار و غدد و متابولیسم، 
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 "،"آموزش پیش از ازدواجو  مشاوره"با عناوینی نظیر  کارگاه آموزشی 20تدریس و سخنرانی در بیش از  .312

بهداشت  "، "مصرف موادپیشگیری و مداخلات در "، "ارتباطیهای مهارت"، "ق گروه متمرکزیاز طر یازسنجین

برای کارشناسان مراکز مشاوره دانشجویی و رابطین تخصصی پیشگیری از مصرف  ..، و"ییدانشجو یخوابگاهها یروان

  ،1385تا مهر  1382مواد، برگزار شده توسط دفترمرکزی مشاوره و مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاهها در فاصله زمانی مهر 

 .1383ماه ید ،یاحرفه یژه کارشناسان دفتر آموزش و پرورش فنیو "یپژوهاقدام" یس در کارگاه آموزشیتدر .313

دانشگاه  اعضای هیات علمی یبرا "کاربرد کامپیوتر در تجزیه و تحلیل آماری"تدریس در کارگاه آموزشی .314

 .1382 مهر کردستان،

اساتید و  یبرا "دانشجویان شناختیروانخدمات راهنمایی و مشاوره و مشکلات "تدریس درکارگاه آموزشی .315

 .9/6/1382 ،دانشگاه آزاد اسلامی سراسر کشور، رودهن مدیران گروههای معارف اسلامی

تربیت مدرسان برگزیدگان دوره های  یبرا، "کاربرد کامپیوتر در تجزیه و تحلیل آماری" تدریس درکارگاه آموزشی .316

 .1381 ،پژوهشکده تعلیم و تربیت سراسرکشور، پژوهشگری

دوره پژوهشگری آموزش  ،"روش تحقیق و کاربرد کامپیوتر در تجزیه و تحلیل آماری"تدریس درکارگاه آموزشی .317

 .1380 ،و پروش استان ایلام )دبیران دارای مدرک کارشناسی ارشد(

آموزش و  دوره های پژوهشیاری و پژوهشگری یبرا "SPSS"و  "روش تحقیق"های آموزشی تدریس در کارگاه  .318

 .1376-80 یهازنجان و کردستان در سال ،پرورش استانهای آذربایجانشرقی، اردبیل

  .1379، دانشگاه تبریز اعضای هیات علمیبرای  "روش تحقیق"تدریس در کارگاه آموزشی  .319

 فهرست شرح حال

 

 )Participate in workshops( مورد( 10) یآموزش یهاکارگاهها و دورهشرکت در  .26
 ترتیب بر اساس تاریخ، به شکل نزولی )موارد جدید ابتدا ذکر شده اند(

دانشگاه علوم توانبخشی ، «اعضای هیات علمی علم سنجی روز رسانیآشنایی با نحوه به» آموزشی شرکت در کارگاه .1

 .1402 دی 10، و سلامت اجتماعی

 .1396، اردیبهشت دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، «علم سنجی» آموزشی شرکت در کارگاه .2

 Globalدر گرجستان، برگزار شده توسط  Exploring Psychotruamaالمللی شرکت در دوره آموزشی بین .3

Initiative on Psychiatry  2014نوامبر  2اکتبر تا  29طی روزهای. 

های زندگی، دفتر اخذ گواهی مربیگری آموزش مهارت( و T.O.T) های زندگیمربیگری مهارتهای آموزش کارگاه .4

 .1388مرکزی مشاوره وزارت علوم و سازمان بهزیستی کشور، زمستان 

، تدریس توسط دکتر لادن فتی و دکتر فرشته موتابی، مرکز (CBT) رفتاری -شناختیدرمان آموزشی بلند مدت  دورۀ .5

 .1388تا  1387ه سگال، از مهر مشاور

مشاوره وزارت  یتوسط دفتر مرکز یما قربانیس شده توسط دکتر نیتدر مدتکوتاه یشیپورواندو روزه  یکارگاه آموزش .6

 1384ماه بهمن 7 و 6راز، یعلوم و مرکز مشاوره دانشگاه ش
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تدریس شده توسط پروفسور  "Cognitive-Behavioral Therapy Techniques"روزه  6کارگاه آموزشی  .7

بالینی و مرکز همکاری های مشترک  شناسیروانانجمن علمی  ،انستیتو روانپزشکی تهراندابسون، برگزار شده توسط 

 .May 17-22 .2003 .سازمان بهداشت جهانی در بهداشت روان

تدریس شده توسط دکتر امیرهوشنگ مهریار، برگزارشده توسط  "درمان شناختی رفتاری وسواس"کارگاه آموزشی  .8

 .Feb. 2003 26-24 ،علوم شناختی دومین کنفرانس بین المللی"

برگزارشده  ،تدریس توسط دکتر قاضی طباطبایی ،"(Lisrelدر علوم رفتاری ) معادلات ساختاری"کارگاه آموزشی  .9

به تاریخ  5588ساعت گواهینامه  24و علوم تربیتی دانشگاه تهران. به مدت  شناسیروانتوسط جهاد دانشگاهی دانشکده 

 .1382هجدهم خرداد 

ار شده توسط موسسه پژوهش و ، تدریس شده توسط دکتر حسینی نسب، برگز"تحقیقات کیفی" کارگاه آموزشی .10

 12/3/1381ریزی آموزش عالی و دانشگاه تبریز، هبرنام

 (List) فهرست شرح حال

 

 

   )Interviews in the media(مورد( 40) هادر رسانه یعلم یهامصاحبه .2۷
 ترتیب بر اساس تاریخ، به شکل نزولی )موارد جدید ابتدا ذکر شده اند(

شناسی و مهرماه سازمان نظام روان 18انتخابات »، با موضوع کشیک سلامتدر برنامه زنده سلامت شبکه با  برنامه زنده .1

 .1404مهر  5 ،«مشاوره 

های آموزش و پرورش در رابطه شناختی تصمیمابعاد روان»، با موضوع نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .2

 .1399شهریور  22 ،«آموزان در شرایط کرونایی با آموزش حضوری دانش

ی هاشناسی اجتماعی از دلایل کاهش موفقیت ایرانیان در فعالیتآسیبما نیستیم: »با موضوع  روزنامۀ همشهریبا  مصاحبه .3

 .1399مرداد  13 ،« گروهی

 .1399تیرماه  4 ،«های مجازی بازار مکاره مشاوره»با موضوع  روزنامۀ همشهریبا  مصاحبه .4

خرداد  10 ،«"قتل رومینا"بررسی ابعاد روانی و اجتماعی »، با موضوع نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .5

1399. 

 ،«کنند و چه آثاری دارند؟نماها: چرا رشد میشناسروان»، با موضوع نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .6

 .1399خرداد  3

 ، با پخش بیش از ده بار. 1398 اسفند ،«گپ و گفت کرونایی»، با موضوع شبکه خبربا  مصاحبه .7

 . 1398اسفند  ،«کروناشناختی روانابعاد »، با موضوع روزنامه اعتماد نظیر و خبرگزاری چند روزنامهبا  مصاحبه .8

 .1398اسفندماه  8 ،«کرونا و مدیریت استرس»، با موضوع به زندگی سلام کندر برنامه رادیو سلامت با  مصاحبه .9

 .1398اسفندماه  7 ،«کرونا و مدیریت اضطراب»، با موضوع به زندگی سلام کندر برنامه رادیو سلامت با  مصاحبه .10

 .1398اسفندماه  6 ،«های سالم و ناسالمکرونا و نگرانی»، با موضوع به زندگی سلام کندر برنامه رادیو سلامت با  مصاحبه .11
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اجتماعی جامعه پیشگیری  -تر شدن شرایط روانیاز بحرانی»، با موضوع نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .12

 .1398ماه دی 28 ،«کنیم

 13 ،«مندی و نظارت به جای مصاحبهطرح جایگزینی توان»در مورد ، نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .13

 .1398مهرماه 

 .1398ماه اردیبهشت 9 ،«شناس و مشاورروز روان»، با موضوع نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .14

فروردین  ،شناختیروانبحران ناشی از سیل و مداخلات ، با موضوع های مختلفدر برنامه رادیو سلامت با  مصاحبهچند  .15

1398. 

 .1397اسفند  ،مشاوره مجازی، با موضوع نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .16

 31 ،و مشاوره شناسیروانسازمان نظام مسائل و مشکلات ، با موضوع نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .17

 .1397 شهریور

شناسی رفت از وضعیت اخیر سازمان نظام روانراهکار برون، با موضوع نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .18

 ..1396ماه دوم دی ،و مشاوره

 ،بعد از انتخابات شهروندان وظایف به شناختیرواننگاهی ، با موضوع نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .19

 .1396خردادماه  6

 23 ،و مشاوره شناسیروانکارورزی در سازمان نظام ، با موضوع نیم نگاهدر برنامه زنده رادیو سلامت با  مصاحبه .20

 .1396اردیبهشت 

دیماه  7، خشونت خانگی، با موضوع برنامه مشترک سازمان بهزیستی و صدای و سیمای آذربایجانشرقیشرکت در  .21

1394. 

 .1392 اسفندماه 11 ،بی وفایی در روابط زناشویی، با موضوع سیمای شبکه سهندشرکت در برنامه زنده  .22

 .1392 ماهدی 22 ،های زندگیمقابله با تنش، با موضوع سیمای شبکه سهندشرکت در برنامه زنده  .23

 .1392 آذرماه 3 ،نحوه حل اختلاف والدین و فرزندان در امر ازدواج، با موضوع سیمای شبکه سهندشرکت در برنامه زنده  .24

، به شور و نشاط در محیط کاربا موضوع  ،شبکه چهار سیمای جمهوری اسلامی ایران 4شرکت در برنامه زنده به توان  .25

 1392مهر ماه  22تاریخ 

، شور و نشاط در محیط خانوادهبا موضوع  ،شبکه چهار سیمای جمهوری اسلامی ایران 4شرکت در برنامه زنده به توان  .26

 1392مهر ماه  15به تاریخ 

 .1392مهر  14 ،سن ازدواج، با موضوع سیمای شبکه سهندشرکت در برنامه زنده  .27

 .1392 مهر 7 ،عشق و آگاهی در زندگی مشترکموضوع با ، سیمای شبکه سهندشرکت در برنامه زنده  .28

اسلامی: از رویا تا  شناسیروانبا موضوع  ،شبکه چهار سیمای جمهوری اسلامی ایرانشرکت در برنامه زنده زاویه  .29

 1390بهمن ماه  26به تاریخ ، واقعیت

فیلم  از جمله) سلامت و بهداشت روانی دانشجویان شناسیرواندر حوزه های  مجلات و خبرگزاری های مختلفمصاحبه با  .30

 (های شهرداری، و معرفی دکتر هومن، گرمخانههای مناسبتی صدا و سیماسریال ،ساختمان پزشکان
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 .1389آبان  7 ،روابط همسرانبا موضوع  ، برنامه مشاورهسیمای شبکه سهندشرکت در برنامه زنده  .31

 .1389آبان  14 ،قوام خانواده، برنامه مشاوره با موضوع سیمای شبکه سهندشرکت در برنامه زنده  .32

 .1388، چهارشنبه هفتم مرداد و دیابت شناسیرواندر خصوص  رادیو سلامتمصاحبه با  .33

 1387، دی "علل افت تحصیلی دانشجویان"در خصوص  خبرگزاری مهرمصاحبه با  .34

 .1387، خرداد در دو نوبت، "به سوی محیط عاری از مصرف مواد"برنامه  ،رادیو گفتگوشرکت در  .35

 .1386ور ی، شهریدر پزشک شناسیروانسلامت، کاربرد دانش  شناسیروان، با موضوع بهداشت روان و جامعه مجلۀمصاحبه با  .36

 .1386، صدای سلامت جمهوری اسلامی ایرانسرطان کودکان در  ۀمشارکت در برنام .37

 .1384، و توسعه یبهداشت روان، تحت عنوان رانیا یاسلام یجمهور یمایدو س ۀشبکخانواده  ۀشرکت در برنام .38

سمینار بهداشت روانی ، تحت عنوان معرفی سومین خبر سیمای جمهوری اسلامی ایران ۀشبکشرکت در اخبار پزشکی  .39

 .1384دانشجویان، 

 .1381، شرقیصدای آذربایجانجوانان در  ۀهمکاری سریالی و زنده با برنام .40

 (List) فهرست شرح حال

 

 

 )Lectures( مورد( 142 ) ی تخصصیمیزگردهاو  ، وبینارهاهایسخنران .28

 ترتیب بر اساس تاریخ، به شکل نزولی )موارد جدید ابتدا ذکر شده اند(

 اسفند 4و  3مداخله در بحران ، وزارت ورزش و جوانان،  .1

اداره کل امور تربیتی،  ،"( با تاکید بر حادثه مینابPTSDاختلال استرس پس از سانحه )"  تدریس در وبینار آموزشی .2

 .1405 خرداد 27، اجتماعی وزارت آموزش و پرورش هایمشاوره و مراقبت در برابر آسیب

در  وبینار  ،"های روانی جمعی: از تبیین علمی تا تعهد اجتماعیشناسی ایران در مواجهه با آسیبروان"سخنرانی   .3

 .1404اسفند  2های جمعی و آینده سلامت روان، با حضور چهار انجمن علمی، آسیب

پزشکان داوطلب ارایۀ مشاورۀ رایگان به افراد آسیب دیده از شرایط روان شناسان وراهنمای عمل روان"وبینار   .4

 .1404بهمن  21شناسی ایران،  انجمن روان ،" اجتماعی اخیر

 .1404دی  28شناسی فردا،  موسسه روان ،" کشدوقتی آبرو زندگی می"وبینار   .5

دی  5درمانی ایران، هتل اسپیناس پلاس، ، اولین همایش سالیانه فعالان روان"مدیریت بیماران دشوار"مدیریت سمپوزیوم  .6

1404. 

شناسان بنیاد شهید و امور ، روان"پزشکیشناختی پس از ترخیص بیماران رواناهمیت مداخلات روان"سخنرانی  .7

 .1404آذر  30ایثارگران، 

همایش ، "المللیسلامت: ضرورت و الگوهای بینشناسی بالینی و ای در رواننظام پایش صلاحیت حرفه"سخنرانی  .8

 .1404آذر  26، شناسی بالینی و سلامتالمللی آموزش در روانبین
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 آبان، هفتمین همایش خانواده و سلامت جنسی، "شناختی سلامت جنسیای در مداخلات رواناخلاق حرفه"سخنرانی  .9

1404. 

المللی در اولین کنگره بین ،" جنسی، چگونه شرم را به توانمندی تبدیل کنیم؟ در بازماندگان ترومای "سخنرانی  .1۰

 .1404مهر  24تروما، مشهد، 

مهر  23المللی تروما، مشهد، در اولین کنگره بین ،" CPTSDدر درمان  STAIR/NSTمعرفی مداخله  "سخنرانی  .11

1404. 

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی،  ،" و شرایط اضطرار هااجتماعی در بحران –های روانی حمایت "سخنرانی  .12

 .1404مهر  22های علوم پزشکی،  همایش مسئولان سلامت روان دانشگاه

 شناسیدانشکدۀ روان ،" مراقبت روانی در شرایط بحران؛ چگونه در بلایا از خود و دیگران مراقبت کنیم؟"وبینار   .13

 .1404شهریور  14دانشگاه افغانستان روشن،  

 .1404 مرداد 9،  دیابت ایرانانجمن آموزشی  -بیست و هفتمین گردهمایی علمی ،"مدیریت استرس در بحران "سخنرانی  .14

انجمن حمایت از حقوق  ،"هااجتماعی در بحران –های روانی و حمایت های داوطلبانهخودمراقبتی در فعالیت "سخنرانی  .15

 .1404تیر  29کودکان، داوطلبان حمایت از کودکان،  

دانشگاه علوم  ،"شناختیمسئولیت اجتماعی استادان دانشگاه در جنگ و پس از آن: تاکیدی روان "سخنرانی  .16

 .1404تیر  9 توانبخشی و سلامت اجتماعی، 

 .1404 خرداد 9،  شناسی فرداموسسه روان ،"اثربخشی ندارد؟ درمانیچرا برخی اوقات روان " در سمپوزیوم سخنرانی .1۷

 .1403 اسفند 3و  2، دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، "هفتمین کنگره سلامت مردان " در سخنرانی .18

 .1403بهمن  21شرکت پتروشیمی ایلام، ، "آوریخودمراقبتی و تاب "سخنرانی  .19

شناسی در دهمین کنگره انجمن روان ،" شناسیروی حرفه روان: چالش مهم پیشایصلاحیت حرفه "سخنرانی کلیدی  .2۰

 .1403بهمن  19ایران، 

 .1403آذرماه  18، دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی ،"در دشوار زندگی چه باید کرد؟ "سخنرانی  .21

در همایش علمی  ،"خودکشینقش مسئولان و نهادهای حاکمیتی در پیشگیری و عدم پیشگیری از "سخنرانی  .22

 .1403شهریور  25های بین المللی رازی دانشگاه علوم پزشکی ایران، پیشگیری از خودکشی، مرکز همایش

المللی امام شناس و مشاور، دانشگاه بینمراسم گرامیداشت روز روان ،"شناس موثر باشمخواهم یک روانمی"سخنرانی  .23

 .1403اردیبهشت  10، خمینی

، «بازتوانی در چرخه مدیریت بحران»نشست علمی و تخصصی در  ،"شناختی در بحراناصول مداخلات روان "سخنرانی  .24

 .1402بهمن  29

 25شناسی ایران، در نهمین کنگره انجمن روان ،"هاها و فرصتشناسی در ایران: چالشوضعیت روان "سخنرانی کلیدی  .25

 .1402آبان 

 .1401بهمن  19کادر شرکت پارس ایزوتوپ، ، "ارتباطی با تاکید بر فعالیت گروهی هایمهارت "آموزش کارگاهی  .26
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ماه دی 28ای، شناسی ویژۀ ورزشکاران حرفهسومین همایش ملی خدمات روان، "ای و استیگماورزشکاران حرفه"سخنرانی  .2۷

1401. 

تخصصی آگاهی بخشی، مسئولیت اجتماعی و پیشگیری از خودکشی،  –در نشست علمی  ،"خودکشی و استیگما"سخنرانی  .28

 .1401شهریور  16شناسی ایران، برگزار شده توسط مرکز مشاوره دانشگاه علوم پزشکی ایران و انجمن روان

 17، کارکنان بانک رفاه ،"های صعب العلاجشناختی موثر بر پیشگیری از بیمارینقش عوامل روان"سخنرانی  .29

 .1401اردیبهشت 

آموزش و پرورش منطقه یک تهران، ، "((QPRآموزش بتا : یشگیری از خودکشیپ "آموزش به شیوۀ تربیت مدرسان  .3۰

 .1400شهریور  15مدیران و مشاوران متوسطۀ اول و دوم، 

 .1401 آذرماه 9مدیران کل بنیاد شهید کشور، ، "پیشگیری از خودکشی" سخنرانی با شیوۀ کارگاهی .31

 .1401 آذرماه 9دانشگاه صنعتی شریف، ویژه همیاران سلامت، ، "نحوۀ مقابله با تروما " کارگاهی سخنرانی با شیوۀ .32

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، ویژه ، "های ارتباط استاد با دانشجومهارت " سخنرانی با شیوۀ کارگاهی .33

 .1401 مهر 18اعضای هیات علمی، 

 .1401شهریور  16دانشگاه علوم پزشکی ایران، ، "خودکشی و استیگما " سخنرانی .34

 .1401 خرداد 18دانشکدگان فنی دانشگاه تهران، ویژه اعضای هیات علمی، ، "دانشجو -ارتباط استاد  " سخنرانی .35

اداره  آموختگاندفتر ارتباط با دانش، "آموختگان دانشگاه تهراندانش "در وبینار ، "فرایند سوگ در دوران کرونا "سخنرانی  .36

 .1400 اسفند 18کل روابط عمومی دانشگاه تهران، 

 .1400 اسفند 17دبیرستان آیین تربیت، ، "در مسیر سعادتمندی فرزندان یا در خلاف جهت آن؟ " سخنرانی .3۷

و  هامرکز مشاورۀدانشگاه صنعتی شریف، ویژه اعضای هیات علمی دانشگاه، "های زندگینحوه رویارویی با فقدان " وبینار .38

 .1400 ماهدی 27موسسات آموزش عالی، 

 .1400 ماهدی 27، ویژه اعضای هیات علمی، سیستان و بلوچستاندانشگاه ، "های زندگینحوه رویارویی با فقدان " وبینار .39

 .1400ماه دی 9المللی دانش اعتیاد، ، پانزدهمین کنگرۀ بین"مداخلات انگیزشی در درمان اعتیاد "با عنوان  سخنرانی .4۰

 .1400آبان  28شناسی ایران، کنگره انجمن روان هشتمیندر  ،"تروما در سایه سار فرهنگ"سخنرانی کلیدی  .41

 .1400آبان  10، دانشکده علوم رفتاری و سلامت روان ،"مصاحبه انگیزشی از نگاهی دیگر"سخنرانی  .42

 .1400شهریور  22هیات علمی، دانشگاه اردکان، ویژه اعضای ، "((QPRآموزش بتا : یشگیری از خودکشیپ "وبینار  .43

المللی پیشگیری و مداخله دومین سمپوزیوم بین ،دانشگاه تهران "ها در پیشگیری از خودکشیچالش "با عنوان  سخنرانی .44

 .1400شهریور  18 در خودکشی،

سمپوزیوم کشوری  ،شیرازدانشگاه ، "پیشگیری از خودکشی توانمندسازی همیاران سلامت روان در " وبینار .45

 .1400شهریور  16 توانمندسازی همیاران سلامت، 

 .1400 شهریور 15، دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، "((QPRآموزش بتا : یشگیری از خودکشیپ " وبینار .46

سمپوزیوم ملی مداخله در بحران،  ،دانشگاه اسدآبادی "شناختی در پیشگیری از خودکشیتبیین روان"با عنوان  سخنرانی .4۷

 .1400شهریور  14 تاکید  بر خودکشی،با 
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همایش سالانه انجمن  چهارمین ،تهران "درمانیهای مهم و مغفول مانده در روانچارچوب "با عنوان  سخنرانی .48

 .1400مرداد  22درمانی ایران، روان

 .1400 مرداد 9، آموزش و پرورش مازندران، "بخشی هیجانیخودنظم " وبینار .49

 .1400 مرداد 4، مرکز مشاوره دانشگاه فردوسی مشهد، "خودمراقبتی " وبینار .5۰

 "ها: عوامل موثر و موانعارتقای سلامت روان متخصصان و کارشناسان مراکز مشاوره دانشگاه"سخنرانی با عنوان  .51

 .1400تیرماه  23،  های کشورحال خوب کارشناسان و متخصصان مراکز مشاوره دانشگاه سمپوزیوم کشوری

دفتر مشاوره و سلامت وزارت علوم، ، "رسانپیشگیری و مداخله در رفتارهای خودآسیب " سمپوزیومسخنرانی در  .52

 .1400 اردیبهشت 27، تحقیقات و فنآوری

 16، درمانی ایرانسومین همایش سالانه انجمن روان ،تهران "ویژگی های روان درمانگران اعتمادبخش"با عنوان  سخنرانی .53

 .1399 ماهبهمن

نخستین کنگره ملی دانشگاه و  دانشگاه صنعتی شریف، ،تهران "19 -شناختی کووید پیامدهای روان"سخنرانی با عنوان  .54

 .1399، اول و دوم بهمن 19کووید 

 .1399 آبان 23، دانشگاه علامه طباطبایی، "درمانگری با اکت" وبینار .55

 .1399 مهر 29، بهزیستی شهرستان تهرانمراکز مشاوره ، "ای در مشاوره تلفنیاخلاق حرفه" وبینار .56

 .1399 شهریور 10، مراکز مشاوره بهزیستی شهرستان تهران، "ای در مشاوره تلفنیحرفه اخلاق" وبینار .57

 .1399 مرداد 14، ویژه دانشجویان، تحصیلات تکمیلی زنجاندانشگاه ، "مدیریت استرس در شرایط کرونایی" وبینار .58

 .1399 خرداد 26، اعضای هیات علمی دانشگاه شهید بهشتی، "دانشجویاننحوه امیدبخشی به " وبینار .59

همایش مجازی ابعاد انسانی اجتماعی کرونا در ایران، پژوهشگاه ، "هاها و فرصتشناختی به کرونا: چالشنگاهی روان" وبینار .60

 .1399خرداد  12علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 

 .1398اسفند  11فرهنگستان علوم پزشکی، ، "ها تا وظایف ما: از وظایف  سازمانایمرزهای صلاحیت حرفه" وبینار .61

 ماهبهمن 7، آموزاناولیای دانش، ویژه 5دبیرستان علامه حلی منطقه ، تهران، "سهم هوش در سعادتمندی"سخنرانی با عنوان  .62

1398. 

مدیران ، ویژه تالار فرهنگ، تهران، "آموزاندانشهای اجتماعی و رفتارهای پر خطر تاملی بر آسیب"سخنرانی با عنوان  .63

 .1398 ماهبهمن 6، شهر تهران 19تا  10مدارس متوسطه مناطق 

مدیران ، ویژه تالار فرهنگ، تهران، "آموزانهای اجتماعی و رفتارهای پر خطر دانشتاملی بر آسیب"سخنرانی با عنوان  .64

 .1398 همابهمن 5، شهر تهران 9تا  5مدارس متوسطه مناطق 

 ،تهران "های مزمن پزشکیمثبت و سازگاری با بیماری شناسیروان"با عنوان  TED Talksوتاه به شیوه ک سخنرانی .65

 .1398 آذرماه 19، مثبت شناسیرواننخستین کنگره  دانشگاه شهیدبهشتی،

اولین ، تهران، "اجتماعی –های روانی نگاه فراتشخیصی به تروما: درآمدی بر پیشگیری از آسیب"سخنرانی با عنوان  .66

 .1398 آذرماه 14، بالینی ایران شناسیروانالمللی همایش بین

https://www.ted.com/talks?sort=popular
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 شناسیروان، هفتمین کنگرۀ انجمن تهران، "هاها و چالشفرصت در ایران: شناسیروانوضعیت  "با عنوان  سخنرانی .67

 .1398 آبان 23 ایران

 مهر 28، ویژه دانشجویان، علم و فرهنگدانشگاه ، تهران، "پیشگیری از خودکشی وظیفه همگانی"با عنوان  سخنرانی .68

1398. 

، دفتر مشاوره و سلامت وزارت علوم، تحقیقات و فنآوری،  "پیشگیری از خودکشی در جوانان" در پنل تخصصی سخنرانی .69

 .1398 مهر 21

 31، فنیهای جدید دانشکده ویژه اولیای ورودیپردیس فنی، دانشگاه تهران، ، تهران، "سواد سلامت"با عنوان  سخنرانی .70

 .1398شهریور 

 .1398شهریور  27ساری، اداره کل بهزیستی مازندران، ، "همه با هم، برای پیشگیری از خودکشی" در پنل سخنرانی .71

تنی ایران، تهران، دومین همایش انجمن پزشکی روان، "برای بیماران قلبی شناختیروانمداخلات "با عنوان  سخنرانی .72

 .1398ماه اردیبهشت 4بیمارستان امام خمینی، 

تهران، پژوهشگاه علوم  ،"عرضه کند؟ تواندیچه م شناسیروان: یزندگ یهایمواجهه با دشوار " در میزگرد سخنرانی .73

 .1398ماه فروردین 29ایران،  شناسیروانانسانی و مطالعات فرهنگی، دیدار نوروزی انجمن 

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، مرکز مطالعات و ، "های سلامتآوری در آموزش حرفهتاب" در پنل سخنرانی .74

 .1397ماه بهمن 15توسعه آموزش پزشکی، 

دومین همایش انجمن ، "رفتاری برای بیماران جسمی در پایان عمر -درمانی شناختیروان"با عنوان  سخنرانی .75

 .1397ماه بهمن 10درمانی ایران، تهران، کتابخانه مرکزی، روان

ویژه شهروندان، سالن شهر، برگزار کننده شورای شهر و ، لامرد، "به سوی ازدواج سالم و خانواده شاد"با عنوان  سخنرانی .76

 .1397 ماهبهمن 7شهرداری لامرد، 

اساتید و کارمندان ویژه پردیس علوم، دانشگاه تهران، ، تهران، "نقش شادی و نشاط در سلامت روان"با عنوان  سخنرانی .77

 .1397 مهرماه 22، دانشگاه تهران

علوم پزشکی ایران، دانشکده علوم رفتاری و سلامت دانشگاه ، تهران ،"سلامت در ایران شناسیروان "با عنوان  سخنرانی .78

 .1397مهرماه  16، روان

دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت ، تهران ،"درمانی تننگاهی به رواندرمانی؛ نیمتن و روان "با عنوان  سخنرانی .79

 .1397مهرماه  15، بالینی شناسیروانژورنال کلاب گروه ، اجتماعی

ویژه اولیای پردیس فنی، دانشگاه تهران، ، تهران، "بهداشت روانی جوانان در جهان در حال تغییر"با عنوان  سخنرانی .80

 .1397شهریور  31، فنیهای جدید دانشکده ورودی

و متابولیسم دانشگاه علوم  ریزپژوهشگاه علوم غدد درون، تهران ،"شناسی سلامتچاقی از منظر روان "با عنوان  سخنرانی .81

 .1397مرداد  16، پزشکی شهید بهشتی

، دهمین کنگره بین المللی فدراسیون آسیایی "هاها و چالشفرصت روان درمانی و واقعیت مجازی: "با عنوان  سخنرانی .82

 1397ماهاردیبهشت  24و 23، و علوم تربیتی دانشگاه تهران شناسیرواندانشکده ، شورای جهانی روان درمانی
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 دومین، "هانقش همیاران سلامت روان در اقدامات پیشگیرانه مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاه "با عنوان  سخنرانی .83

 .1396اسفندماه  16ای شریعتی، تهران، دانشکده فنی حرفه ای،همیاران سلامت دانشگاه فنی حرفههمایش ملی 

، ومشاوره خانواده استان البرز شناسیروان، اولین همایش ملی "به تعالی خانواده شناختیرواننگاهی  "با عنوان  سخنرانی .84

 .1396اسفندماه  14نور،  پیام دانشگاه ،کرج

 .1396اسفند  12ویژه مدیران مدارس استان قم، قم، ، ": (QPRبتا )کشی: دپیشگیری از خو " عنوانسخنرانی با  .85

نخستین همایش تهران، کتابخانه ملی، ، "ها تا شواهداز برداشت درمانگر موثر:های روانویژگی "سخنرانی با عنوان  .86

 .1396بهمن ماه  27، رمانی ایراندسالانه انجمن علمی روان

دانشگاه علوم پزشکی تبریز، سخنرانی ، تبریز، " نقش استادان در ارتقای بهداشت روانی دانشجویان "سخنرانی با عنوان  .87

 .1396بهمن  18های دندانپزشکی و علوم نوین پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز، ویژه استادان دانشکده 

دومین کنگره بین المللی ، "پنل ازدواج و تاثیر فضای مجازی بر ازدواج سالم و روابط زناشویی "تخصصی  میزگردعضو  .88

 .1396اردیبهشت ماه  30 ،مرکز همایش های رازی دانشگاه علوم پزشکی ایران آوریعلوم سلامت باروری و فرزند 

، دانشگاه اولین کنگره فرهنگ، آسیب شناسی روانی و تربیت، "فرهنگ، پیشگیری و درمان" (میزگرد تخصصیپانل ) رئیس .89

 .1396اردیبهشت ماه  13 الزهرا،

 .1395آذرماه  24، دانشگاه شهید مدنی آذربایجان، سخنران ویژه همایش ملی خانواده و مسائل نوپدید .90

دومین کنگره سراسری ، "شناسیروانای در حرفه مرزهای صلاحیت"و هماهنگ کننده میزگرد تخصصی  عضو .91

 .1395ماه آبان 19 ایران، دانشگاه خوارزمی، شناسیروان

دومین کنگره سراسری ، "سلامت در ایران: نگاهی به گذشته و چشم انداز آینده شناسیروان " تخصصیعضو میزگرد  .92

 .1395ماه آبان 19 ایران، دانشگاه خوارزمی، شناسیروان

دانشگاه آزاد نشست علمی برگزار شده توسط ، "اجتماعی ازدواج – شناختیروانهای آمادگی"تخصصی  میزگردعضو  .93

 .1395اردیبهشت  28 دانشگاه آزاد اسلامی رودهن، ،انانوزارت ورزش و جواسلامی رودهن و 

همایش ازدواج ساده، سالم و پایدار، برگزار کننده دانشگاه علوم پزشکی تبریز و ، "سالم و پایدار ازدواج"با عنوان سخنرانی .94

 .1395اردیبهشت ماه  25 مرکز مشاوره دانشگاه تبریز، تالار وحدت دانشگاه تبریز،

 خانواده، دانشگاه شهید بهشتی، هفتمین کنگره ملی آسیب شناسی، "های مزمنخانواده و بیماری"عضو میزگرد تخصصی  .95

 .1395اردیبهشت ماه  22

هفتمین کنگره ملی آسیب شناسی خانواده، دانشگاه ، "چگونه خبرهای بد را به خانواده بدهیم؟"صبحانه کاری  سخنران .96

 .1395اردیبهشت ماه  21 شهید بهشتی،

 اسفند 17، سینما بلوار کشاورز، "شناختیروانسرمایه "، با عنوان تهراندانشگاه پسر خوابگاهی برای دانشجویان  سخنرانی .97

1394. 

دانشگاه تهران، سخنرانی ویژه استادان ، تهران، " نقش استادان در ارتقای بهداشت روانی دانشجویان "با عنوان  سخنرانی .98

 .1394ماه  اسفند 10، علوم اجتماعیدانشکده 

دانشگاه تهران، ، تهران، "انیدر دانشجو شناختیروان عیمشکلات شا یو نشانه ها میبا علا ییشناآ"با عنوان  سخنرانی .99

 .1394بهمن ماه  19، حقوقویژه استادان دانشکده  سخنرانی
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، "موضوعات تهدیدکننده بهداشت روانی دانشجویان و نقش حمایتی مرکز مشاوره"با عنوان  سخنرانی .100

ویژه استادان دانشگاه تربیت  «نقش اساتید در سلامت روان دانشجویان» دانشگاه تربیت مدرس، سمینار یک روزه، تهران

 .1394بهمن ماه  7مدرس، 

 اولین کنگره موج سوم درمان های رفتاری،، "آسیب شناسی اختلال های روانی از نگاه موج سوم"عضو پنل  .101

 .1394مهر ماه  17

دانشگاه تهران، ویژه ، تهران، "اجتماعی دانشجویان -روانی سهم والدین در توانمندسازی"با عنوان  سخنرانی .102

 .1394اول مهرماه  ،اقتصاد های جدید دانشکدهاولیای ورودی

دانشگاه تهران، ویژه ، تهران، "اجتماعی دانشجویان -سهم والدین در توانمندسازی روانی"با عنوان  سخنرانی .103

 .1394شهریور  31 ،های جدید دانشکده الهیاتاولیای ورودی

پنجمین کنگره انجمن ، "هاها و چالشسلامت در ایران: فرصت شناسیروان"ل نپ کنندههماهنگ سخنران و  .104

 .1394اردیبهشت ماه  16 ایران، شناسیروان

ویژه استادان دانشگاه علوم ، کرج، "نقش استادان در ارتقای بهداشت روانی دانشجویان"سخنرانی با عنوان  .105

 .1394فروردین  26البرز، پزشکی 

 شناسیروانجایگاه "با عنوان  و مشاوره استان آذربایجان شرقی شناسیروانبرای اعضای سازمان نظام  سخنرانی .106

 .1393 ماه بهمن 25 ،«و مشاوره شناسیروانای به سلامت روان، نگاهی ملی و منطقه»، در همایش "در کشور

با ، "هااز رابطه اجماعی تا رابطه عاطفی: مرزها و آسیب"، با عنوان دانشجویان دانشگاه تبریزبرای  سخنرانی .107

 .1393 آبان ماه 4، تبریزدانشگاه دعوت مرکز مشاوره 

معرفی طرح پیشگیری از "روسای مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاه ها با عنوان  گردهماییسخنرانی در  .108

با دعوت دفتر مشاوره و سلامت وزارت علوم، ، "زندگیخودکشی در خوابگاه های دانشجویی موسوم به طرح شور 

 .1393 شهریورماه 19، تحقیقات و فنآوری

ها و سلامت در ایران: وضعیت موجود، فرصت شناسیروان"ایران، با عنوان شناسیروان انجمنسخنرانی در  .109

 .1393 تیرماه 5، ایران شناسیروانسلامت انجمن  شناسیروانبا دعوت گروه تخصصی ، "هاچالش

دانشگاه با دعوت مرکز مشاوره ، "روابط عاطفی کودک درون و"، با عنوان دانشجویان دانشگاه تبریزبرای  سخنرانی .110

 .1393 ماهاردیبهشت 28، تبریز

 13 ویژه دانشجویان دختر خوابگاهی دانشگاه تهران، کوی فاطمیه دانشگاه تهران،، "روابط مجازی"شرکت در پنل  .111

 .1392 اسفندماه

 اسفندماه 1، تهران، دانشگاه "روابط عاطفی"، با عنوان دانشجویان پسر خوابگاهی دانشگاه تهرانبرای  سخنرانی .112

1392. 

در ارتقای بهداشت روانی  جایگاه اساتید"، با عنوان استادان دانشکده اقتصاد دانشگاه تهرانبرای  سخنرانی .113

 .1392 ماهبهمن 15، تهراندانشگاه  دانشکده اقتصاد، "دانشجویان

 12، تالار شهید شفایی دانشگاه تبریز، "فرزند پروری و نوجوانی"دانشگاه تبریز، با عنوان کارمندان برای  سخنرانی .114

 .1392 ماهبهمن 13و 
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بوستان تالار تهران، ، "کودک، سلامت و مدیریت شهری"آموزشی شهرداری تهران با عنوان  پنلشرکت در  .115

 .1392 ماهدی 18 گفتگو،

های بهداشت روانی راهبردهای جامعه نگر برای چالش"برای دانشجویان دانشگاه تبریز، با عنوان  سخنرانی .116

 .1392ماه آبان 4، تالار شهید شفایی دانشگاه تبریز، "دانشجویان

، هفتمین سمینار «های مدیریت بحران خودکشی در دانشجویانچالش»سخنرانی در میزگرد تخصصی  .117

 1393اردیبهشت  22نی دانشجویان،  سراسری بهداشت روا

های موج سوم سمینار کاربرد درمان ،"های قلبی عروقیهای موج سوم در بیماریکاربرد درمان" سخنرانی .118

 .1392اردیبهشت  19و  18 شناختی رفتاری، دانشگاه علوم پزشکی کاشان،

چهارمین کنگره  ،"در ایران ایهای آموزش حرفهشناسی و چالشآسیب"  سخنرانی در نشست تخصصی .119

 .1391شناسی ایران،  دوم اسفند انجمن روان

مهرماه ، "سلامت روانی و رضایت زناشویی"مشهد مقدس، با عنوان  برای مشاوران آستان قدس رضوی،سخنرانی  .120

1391. 

 .1391مهرماه  26، "بهداشت روانی در هزاره سوم"با عنوان  ،در دانشگاه آزاد قم سخنرانی .121

برای والدین دانشجویان ورودی جدید دانشکده  "نقش والدین در بهداشت روانی دانشجویان"با عنوان  سخنرانی .122

 .1391های علوم اجتماعی و پردیس قم دانشگاه تهران، مهرماه 

 .1391 شهریور 23، خانه اندیشمندان علوم انسانی، شهرداری تهران، پنل سلامت و ابعاد آن شرکت در .123

 ، حسینیه"های زندگی و دیابتچالش"با عنوان  ،چهاردهمین گردهمایی سالانه انجمن دیابت ایرانسخنرانی در  .124

 .1391پنجم مرداد  ارشاد،

، ششمین سمینار «های بهداشت روانی دانشجویانشناسی پژوهشآسیب»سخنرانی در میزگرد علمی  .125

 .1391اردیبهشت  28و  27سراسری بهداشت روانی دانشجویان، 

  .1390 تیرماه 5 ریز  و متابولیسم، های غدد دروننهمین کنگره بیماری ،"ارتباط پزشک و بیمار"  سخنرانی .126

روند "سراسر کشور، با عنوان  یهادانشگاه ییمراکز مشاوره دانشجو یروسا ییسخنرانی در هجدهمین گردهما .127

  .1389شهریور  22، "ساخت و استانداردسازی مقیاس ملی سلامت روانی دانشجویان

ی ، حسینیه"های منفی و دیابتهیجان"با عنوان  ،در دوازدهمین گردهمایی سالانه انجمن دیابت ایران سخنرانی .128

 .1389هفتم مرداد  ارشاد،

ی ، حسینیه"و سلامت شناسیروان"با عنوان  ،در یازدهمین گردهمایی سالانه انجمن دیابت ایران سخنرانی .129

 .1388ارشاد، اول مرداد 

گزارش پیشرفت کار "با عنوان  ،در شانزدهمین نشست روسای مراکز مشاوره دانشجویی دانشگاه ها سخنرانی .130

 1388آبان  24، "طرح شور زندگی

های سازگارانه و ناسازگارانه خانواده به تشخیص واکنش"در سمینار روز جهانی دیابت، با عنوان  سخنرانی .131

 .1387ماه آبان 23، "دیابت کودکان
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ی ارشاد، ، حسینیه"و سلامت شناسیروان"انجمن دیابت ایران، با عنوان  ۀهمین گردهمایی سالاندر د سخنرانی .132

 .1387سوم مرداد 

ن یفرورد 29ی علوم شناختی، ، پژوهشکدهسلامت شناسیروانایران، با عنوان  شناسیرواندر انجمن  یسخنران .133

1387 . 

ران، تحت عنوان یا ینیبال شناسیروانانگذار ید شاملو، بنیسع ادواره دکتریامروز،  یدرمانش روانیدر هما یسخنران .134

 10/10/1386خ یقات تهران، به تاری، واحد علوم و تحقی، دانشگاه آزاد اسلام"یهمکار یادهایاستاد دکتر شاملو، "

نار ین سمیسه در هفتمیات رئیو ه "ها و موسسات کشورت مشاوره در سازمانیاهم"زگرد یشرکت در م .135

 ت معلم تهرانی، دانشگاه ترب1386آبان 22ران، یمشاوره اانجمن 

ت ازدواج و خانواده در سلامت یاهم"ز تحت عنوان یکارمندان دانشگاه تبر ۀان و خانوادیدانشجو یبرا یسخنران .136

 25/2/1386 خیتار، به "یروان

 یبهداشت روان ید در ارتقاینقش اسات"دانشگاه هنر تهران تحت عنوان  یات علمیه یاعضا یبرا یسخنران .137

 22/1/1386خ یبه تار "انیدانشجو

ران، ینار انجمن مشاوره این سمیدر ششم "رانیمشاوره در ا ۀندیروند آ"زگرد یسه و میات رئیدر ه شرکت .138

 رودهن ی، دانشگاه آزاد اسلام1385ور یشهر31

، تحت عنوان یزندگ یهامدرسان آموزش مهارت ۀژیان، ویدانشجو ۀژیو یزندگ یهاش مهارتیدر هما یسخنران .139

سازمان  یریشگیو پ ی، معاونت امورفرهنگ"سلامت روان یهادر برنامه ییارتقا –رانه یشگیپ یکردهایت رویاهم"

 1384ماه بهمن25و 24کشور،  یستیبهز

سراسر  یهادانشگاه یین دانشجویمعاون ییگردهما 5ان در یدانشجو یرامون مباحث بهداشت روانیپ یسخنران .140
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 9/12/83مورخه  5469/133، گواهی ایراد سخنرانی به شماره 1383آذر  30تهران، 
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 1386به مدت دو ماه  رانیا یز دانشگاه علوم پزشکیتو غدد برون ریانستدر  یابتیماران دیب یبرا یزشیمصاحبه انگ یاجرا •
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(75-1373) 
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کسب دو بار رتبه اولی در ارزیابی های آموزشی اساتید تبریز به علت  آموزشی دانشگاه محترم توسط معاون تقدیر .34

  دانشکده

از مدیرکل و رئیس شورای تحقیقات آموزش و پرورش آذربایجانشرقی به خاطرهمکاری در پیشبرد اهداف  تقدیرهای متعدد .35

 1380تا  1378 یهاسال ی، طشورای تحقیقات

ماهه در مرکز راهنمایی و مشاوره  18خدمات  مناسبتبه  واحد جنوب معاون دانشجویی دانشگاه آزاد اسلامیتوسط  تقدیر .36

 1373، دانشگاه آزاد اسلامی واحد جنوب تهران

 1367، کردستان 28فرمانده لشکر سط تقدیر تو .3۷

 (List) فهرست شرح حال


